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王玄策，唐代洛阳人，曾任广西融州黄水县

令，右卫率府长史，后升任朝散大夫，是当时代的
著名外交家、军事家。唐初贞观十七年至龙朔元年
（643年―661年）间他曾三次出使印度。与同时代
的玄奘西行求法一样，有力地促进了中印文化交
流，在大唐帝国与印度诸国通好的历史上占有重要
的地位。尤其是他独自一人，身处异国，取得了绝
地反击歼灭中印度军队的辉煌战绩。王玄策的这一
壮举，史上被趣称为“一人灭一国”

唐贞观二十二年至京师，王玄
策回到长安，唐太宗大悦，命有司
告宗庙，而谓群臣曰：“夫人耳目
玩于声色，口鼻耽于臭味，此乃败
德之源。若婆罗门不劫掠我使人，
岂为俘虏耶？昔中山以贪宝取弊，
蜀侯以金牛致灭，莫不由之。”唐
太宗看到天上掉下来的胜利，不仅
没责怪王玄策擅自行动，反而对其
大加封赏，晋升为朝散大夫官职，
并举行了隆重仪式，押阿罗那顺献
俘于太庙。

唐高宗显庆三年(658年)，王玄
策受命第三次出使印度，次年抵达
婆栗阇国(今印度达班加北部)，到

该国各地访问，专程去送佛袈裟。
此后，他到达佛教第二次大“结
集”之处吠舍厘城时，经过大乘佛
教兴起的关键人物维摩故宅，以笏
量 基 ， 止 有 十 笏 ， 遂 称 “ 方 丈
室”。“方丈”一词，就是源自这次
出使。

访问期间，王玄策专程前往位
于现在印度比哈尔邦菩提伽耶的摩
诃菩提寺参拜，礼佛而归。王玄策
此行将泥婆罗国的菠菜及印度蔗糖

的制造方法带回国，才使后来中国
的制糖技术超过印度，能熬制出洁
白如雪、晶莹剔透的白砂糖。而中
国的白砂糖又被作为珍品带回印
度。印度人用印地语亲切地称“白
砂糖”为“CINI”，意思就是“中
国”。

王玄策三次出使印度，带回了
大量的佛教文物，对中印文化的交
流作出了重要贡献。他回国后，著
有 《中天竺国行记》 十卷，图三

卷，是和玄奘的《大唐西域记》齐
名的著作。后来，唐政府以这两部
书为底本，编写 《西国志》 一百
卷，这是唐代有关西域、丝绸之
路，乃至于中亚、印度最权威的参
考书。可惜的是 《中天竺国行记》
后来散佚，现在仅存片断文字，分
散于《法苑珠林》《诸经要集》《释
迦方志》等典籍中。近年来，考古
工作者在洛阳龙门石窟还发现了王
玄策的造佛像题记。这些遗存和记
载，记录了王玄策三次出访印度的
辉煌历史，给今人留下了宝贵的中
印外交史资料。

来源：北京青年报

三次出访，文化交流成就斐然
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贞观二十一年（公元647年），唐
太宗命王玄策为正使、蒋师仁为副
使一行30人出使西域，赴印度访问。

王玄策一行卧冰尝雪，艰苦卓
绝，总算平安到达印度，但此时印
度发生了政变，戒日王遇害，宰相
阿罗那顺自立为王，各印度又分崩
离析，各自为政。刚篡位的新王阿
罗那顺听说大唐使节来了，不但不
以国家礼节接待，反而派出2000人
马半路伏击，王玄策、蒋师仁被擒
遭扣押，随从人等遇难。原来，阿
罗那顺自知得位不正，担心周边强
国以此为名干涉，尤其害怕北边吐
蕃的松赞干布，而松赞干布娶了唐
朝文成公主，阿罗那顺对突然来访
的唐朝使团十分猜忌，怀疑唐、蕃
要来干涉自己的内政。所以阿罗那
顺一不做二不休，索性派兵袭击了
唐朝使团。

后来，王玄策、蒋师仁从狱中
寻找机会逃脱。大智大勇、性情刚

烈的王玄策，觉得身为大唐使节被
叛臣所虏，同伴被杀，羞辱难当，
实在咽不下这口气。来不及给朝廷
回报，王玄策当机立断，决定到泥
婆罗国（今尼泊尔）借兵复仇。他
和蒋师仁一路向北，渡过甘第斯
河，穿越辛都斯坦平原，沿着喜马
拉雅山脉，经历九死一生，来到了
泥婆罗国。

王玄策以吐蕃王松赞干布的名
义与泥婆罗国王谈判，因为松赞干
布还迎娶了泥婆罗国的尺尊公主，
所以向他们借兵顺理成章。泥婆罗
国王立即点齐7000骑兵，交给了王
玄策；同时，王玄策命蒋师仁入吐
蕃向松赞干布借来1200兵马。同时
还檄召临近的大唐各藩属国，凑齐
一万人马。王玄策自任总管，命蒋

师仁为先锋，决心灭掉阿罗那顺。
王玄策率领友情加入的多国部

队组成的唐朝大军挥师南下，在北
印度茶博和罗城外，碰到印度数万
大象军。印度很早就开始训练“象
兵”，战斗中往往是群象冲来，黑
压压的一片，刀枪不入，势不可
挡。这次，在甘地斯河畔，阿罗那
顺闻知王玄策借兵复仇，早就来到
北印度布下象阵，迎头痛击，试图
以象兵的强大威力，消灭王玄策的
联合国军团。

王玄策采取了战国时田单的
“火牛阵”，一仗击溃数万象军。阿
罗那顺吓得城门紧闭。王玄策拿出
唐军的浑身解数，云梯、抛石车、火
攻轮番上阵，猛攻一个多月。终于
茶博和罗城兵溃城破，王玄策挥兵

一路追杀，斩杀印度兵将三千余
人，印度兵将落水溺死者超过万
人，被俘一万一千余人，阿罗那顺
则逃回中印度。王玄策乘势攻入中
印度，发誓灭尽各印度。中印度的
兵将不堪一击，阿罗那顺又投奔东
印度，恳求东印度王尸鸠摩出兵援
救。王玄策、蒋师仁将计就计，分
兵两路，一路用计引阿罗那顺上
钩，一路设伏兵包抄，一举全歼阿
罗那顺残部，活捉阿罗那顺，其妻
拥兵数万据守的朝乾托卫城也被蒋
师仁部攻破，印度远近城邑望风而
降，中印度灭亡!

因为东印度曾援助过阿罗那
顺，王玄策准备顺势消灭东印度。
尸鸠摩吓得魂飞魄散，连忙送牛马
万头，弓刀璎珞财宝若干，向唐师谢
罪，表示臣服大唐帝国，王玄策这才
罢兵回朝述职，同时将阿罗那顺披
枷带锁押回长安。王玄策的这一壮
举，史上被趣称为“一人灭一国”。

二次出访，借兵灭印度

大唐帝国西南葱岭南有国名叫
天竺，就是现在的印度一带，当时
的印度分为东、西、南、北、中印
度五个部分。

那时中印交通很艰难，万古高
原，皑皑雪域，人迹罕至。唐初，
印度半岛戒日王领导的最强大的中
印度，统一了印度建立了摩揭陀帝
国，首都为曲女城 （今卡瑙季），
其版图包括除克什米尔、信德、西
旁遮普之外的北印度。位于恒河中
游南岸地区，即今日比哈州南部，

以巴特那（即华氏城）及伽耶为其
中心。据玄奘《大唐西域记》卷八
记载，摩揭陀国周广五千余里，土
地肥沃，风俗淳朴，崇尚佛法，有
伽蓝五十余所，僧徒万余人，多宗
习大乘教法。

唐太宗贞观十五年 （641 年），
摩揭陀国王戒日王，在玄奘到该国

取经之后，专门派出使者致书唐朝
廷表示谢意，唐太宗则下令让云骑
尉梁怀璥跟随戒日王使者赴印度回
访抚慰。戒日王随即遣使又随梁怀
璥再次来中国访问，并赠送郁金香
和菩提树等物。

贞观十七年 （643 年） 三月，
唐太宗再派卫尉丞李义表为正使、

融州黄水县令王玄策为副使，率随
从二十二人，送戒日王使节回国。
同年十二月，李义表、王玄策一行
抵达摩揭陀国，历游各地，第二年
正月抵达摩揭陀国的王舍城(今印
度比哈尔西南拉杰吉尔)访问，并
于那烂陀寺外的灵鹫山勒铭留念。
在完成一系列活动后，王玄策随同
使团一起回国，这是王玄策第一次
出访印度。从此开始大唐帝国与印
度戒日王通好，中印两国在历史上
第一次建立了正式的友好关系。

首次出访，踏平坎坷路


