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8 月 10 日，“上海交通大学医学院附属新华
医院联盟”揭牌仪式暨大型义诊活动，在安徽医
科大学附属安庆第一人民医院龙山院区举行。上
海交通大学医学院附属新华医院副院长徐伟平出
席并讲话，市卫健委党组书记、主任潘结标，安
医大附属安庆第一人民医院党委书记鲍习化分别
致辞，安医大附属安庆第一人民医院党委副书
记、院长王玉主持。上海交通大学医学院附属新
华医院相关临床专家、安医大附属安庆第一人民
医院领导班子及有关科室负责人参加。

鲍习化指出，双方医院在前期的沟通交流和
实地考察中结下了深厚情谊，安医大附属安庆第
一人民医院将以“上海交通大学医学院附属新华
医院联盟”的建立为契机，紧紧依托新华医院先
进的管理理念、精湛的医疗技术、强大的专家团
队，积极开展全方位、多渠道、深层次、宽领域

的深度交流与合作，奋力实现医院医疗质量、科
研教学、人才培养等方面的提档升级，着力解决
人民群众看病难问题，让安庆及周边患者在家门
口就能享受到国内一流医院的优质医疗服务。

潘结标强调，上海交通大学医学院附属新
华医院是国内一流大型综合医院，技术力量雄
厚，医疗成就卓著，在国内外享有盛誉。安徽
医科大学附属安庆第一人民医院作为安庆市医
疗卫生事业的主力军，是全市规模较大、医疗
技术水平较高、服务能力较强的大型三级甲等
综合医院。此次两家医院缔结联盟是推动实施
长三角一体化国家战略，促进深度合作的生动
实践。安医大附属安庆第一人民医院要紧抓发
展机遇，积极吸纳借鉴新华医院先进的技术、
科学的管理、一流的服务，为实现健康安庆目
标作出新的更大贡献。

徐伟平表示，上海交通大学医学院附属新
华医院作为全国知名医院，拥有儿科、心内
科、心胸外科、普外科等 10 个国家临床重点专
科，目前已与 30 余家医院缔结联盟。此次双方
开展紧密合作，将充分发挥新华医院医疗资源
优势，本着资源共享、友好交流、共同发展的
原则，在优势学科、交叉学科、远程会诊以及
临床研究等各个医疗领域开展不同层次的交流
与合作，进一步加深双方在学科建设、科研教
学、人才培养等方面的优势叠加、成果共享、
互利共赢。

会上，徐伟平、潘结标、鲍习化、王玉共同
为上海交通大学医学院附属新华医院联盟揭牌。

随后，上海交通大学医学院附属新华医院的
专家在安医大附属安庆第一人民医院龙山院区开
展了大型义诊活动。 陈润萱
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为健康安庆作出新的更大贡献

近日，安医大附属安庆第一人民医院龙山院
区甲乳疝外科龙克艰主任团队，成功完成首例经
口腔前庭入路免充气腔镜甲状旁腺手术。

38岁的许某，因尿毒症透析10余年，一年前
出现甲状旁腺功能亢进，近几个月甲状旁腺激素
水平持续升高，>2000pg/ml，为求进一步诊治，就
诊于安医大附属安庆第一人民医院甲乳疝外科，
术前初步诊断为继发性甲状旁腺功能亢进；尿毒
症；高血压3级。听说需要手术治疗，该患者十分
担忧术后会留有疤痕、影响美观，且因自身存在尿
毒症等基础疾病，怕术后切口愈合困难。了解患
者诉求后，龙克艰主任团队对患者的病情进行了
详细评估，认为满足经口腔前庭入路免充气腔镜
继发性甲旁亢手术这一术式适应症，经过沟通后，
患者及家属接受了该治疗方案。

8月4日，手术顺利开展，术中通过荧光腔
镜技术完整显露患者4个甲状旁腺，患者术后无
声音嘶哑，无呛咳，无肢体麻木等并发症，术后
六小时开始饮水进食，术后第二天，甲状旁腺激
素水平恢复正常，患者及家属对手术效果十分满
意。该手术为我市首次成功开展术中利用吲哚青
绿显影甲状旁腺，采用经口腔前庭免充气腔镜技
术治疗继发性甲旁亢疾病。

甲状腺疾病好发于青年女性，传统的开发甲
状腺切除术在颈前正中衣领处留有一条所谓的自
杀性疤痕，给患者带来巨大的心理创伤。随着生
活水平的提高和医疗技术的发展，患者对手术的
微创性和美容要求大大增加。传统腔镜甲状腺手
术，经腋窝、乳晕等入路，但是这种手术方式仍
然会在人体留有1-4个小的手术瘢痕。经口腔前
庭甲状腺手术在充分保证美容效果的同时又顺应
人体的自然解剖层次，减小了创伤，美容效果更
完美。该手术方式具有安全性高、适应症广、美
容效果好等优点。

本着确保疾病疗效的基础上兼顾美容要求的
原则，安医大附属安庆第一人民医院甲乳疝外科
团队近年来在甲状腺头颈外科领域紧跟技术前
沿，不断精进腔镜技术应用。目前可完成常规开
展甲状腺细针穿刺活检、开放甲状腺手术、头颈
部恶性肿瘤侧颈淋巴结清扫术、完全乳晕入路腔
镜甲状腺/甲状旁腺手术、经口腔前庭免充气甲
状腺/甲状旁腺手术、荧光腔镜甲状旁腺手术等
头颈外科领域的各类微创手术，用高质量的医疗
服务为越来越多的患者解决难题。 杨超
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免充气腔镜甲状旁腺手术
近日，安徽医科大学附属安庆第一人民医

院神经内科在我市率先应用 BASIS 技术开通一
例慢性右侧颈内动脉末端闭塞。该项新技术的
应用标志着该院神经介入技术又向前迈进了一
大步。

这名患者是一位 53 岁女性，因“左侧肢
体乏力伴口角歪斜 1 天”住院，诊断为脑梗
死，右侧颈内动脉末端闭塞。脑血管造影显
示：右侧颈内动脉眼动脉段以远闭塞，头颅
CTP提示右侧半球广泛低灌注，需要更加完善
的远端保护和精准的支架定位与覆盖病变。张
良兵主任组织团队人员讨论后，决定应用BA-
SIS 技术实施病变血管介入手术。BASIS 技术
（远端取栓支架保护下的球囊血管成形术） 在
远端保护，防止血栓逃逸，近端球囊通过支架
导丝直接扩张狭窄病变位置，减少交换动作，
减少血管损伤，同时节省手术时间与射线照射
时间。术中一气呵成，快速开通血管，手术取

得圆满成功。
近年来，我国脑血管病介入治疗病例数量

逐年增高，如何精准诊断，如何进行优化的介
入治疗，成为当前脑血管疾病治疗领域的热
点。BASIS 技术与传统手术相比，步骤可以减
少器械交换，降低因器械交换所致的并发症发
生风险；利用 Syphonet 取栓支架抓捕篮作为保
护，降低因球囊扩张导致的血栓逃逸风险；避
免传统手术取栓支架拉栓过病变造成的内膜损
伤、斑块破裂、血管痉挛风险。

近年来，安医大附属安庆第一人民医院神
经内科在脑血管病神经介入方面取得了诸多进
展，急诊动脉内溶栓、支架取栓、抽栓及多种
技术联合应用，颅内外动脉狭窄支架置入术、
颅内外血管慢性闭塞再通术等，为脑血管病精
准医疗提供了良好的技术手段，确保病人得到
安全、有效、精准化的治疗。
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神经介入技术再上新台阶
医院率先应用BASIS技术开通慢性右侧颈内动脉末端闭塞

中国前列腺增生联盟 （CBPHC） 良性
前列腺增生一体化诊疗安徽——安庆示范中
心落户安徽医科大学附属安庆第一人民医
院，并于近日举行启动仪式。

全国良性前列腺增生研究协作组发起
人、浙江大学第一附属医院谢立平教授、
安徽医科大学副校长梁朝朝教授、安庆市
卫健委党组书记、主任潘结标、安医大附
属安庆一院院长王玉教授、安医大附属安
庆一院副院长、泌尿外科学科带头人毕满
华教授、安医大附属安庆一院泌尿外科主
任蒋方教授共同开启安徽——安庆示范中心
启动仪式。

全国良性前列腺增生研究协作组是由中
华医学会泌尿外科学分会(CUA)副主任委
员、浙江大学第一附属医院谢立平教授发

起，全国各大临床中心泌尿外科自发组成
的一个专业性、公益性的进行良性前列腺
增生疾病研究的学术团体。成立协作组，
旨在开拓医院的国际化视野，也是借助国
内先进医疗、科研以及教学资源进行迅速
发展，通过规范化培训基层医院良性前列
腺增生一体化诊疗水平，不仅可以有效提
升临床医生专业能力，也会提升患者生活
质量，兼具临床意义和社会价值。

安徽——安庆示范中心将聚合全国的专
家资源，致力于良性前列腺增生的诊断、
治疗、研究，帮助安庆地区以及周边医务
人员提升在良性前列腺增生方面的整体诊
疗水平，让更多的安庆患者获得优质医疗
资源，给当地百姓看病带来便利。

蒋方

良性前列腺增生诊疗一体化国家级示范中心
落户安医大附属安庆一院


