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16版

北京时间9月19日，在2024巴黎
奥运会女排资格赛 A 组第三轮较量
中，中国女排以 25 比 12、25 比 16、25
比 23 击败捷克队，取得三连胜，在积
分榜上和塞尔维亚队共同领跑。

面对首轮曾爆冷3比2击败多米
尼加队的捷克队，中国队在前两局完
全压制住对手。首局打到 6 比 6 平之
后，中国队的拦防渐入佳境，在王媛
媛、刁琳宇的带领下以一个 7 比 0 的
小高潮拉开了比分。这局后半段，中
国队拦网连连得手，袁心玥的单人拦
网把比分变成22比11。最后，李盈莹
的连续两次吊球得分让中国队以 25
比12先拔头筹。

第二局中段，中国女排在王媛媛
的发球轮将比分拉开，取得17比9的
优势。此后，中国队牢牢控制着局面。
在李盈莹的扣球拿到局点之后，龚翔
宇的轻打打手出界帮助中国队 25 比
16再下一城。

第三局，捷克队的进攻稳定性明
显提升，而中国队失误增多、强攻成功
率不高，丢掉了11比8的优势并被对
手以16比15反超。不过，中国队耐心
地寻找机会，重新占据主动。王媛媛的
快球进攻把比分变成22比20之后，仲
慧替补上场发球造成对方“无攻”，王
云蕗的吊球让中国队以23比20领先。
在捷克队顽强地追成23比24之后，捷
克队的发球失误结束了整场比赛。

李盈莹拿下全场最高的14分，袁
心玥、王媛媛、王云蕗和龚翔宇分别得
到12分、12分、11分和8分。

中国队主教练蔡斌赛后表示，捷
克队是一支比较有特点的欧洲球队，
中国队赛前的针对性安排在前两局起
到了比较好的效果。第三局队员们压
制对手的欲望有些下降，拦防没有前
两局做得好，但在暂停之后还是能比
较好地调整过来。后面的比赛，中国队
还是要一场一场打。

三轮过后，中国女排和塞尔维亚
队同为3胜0负，共同领跑积分榜，荷
兰队和多米尼加队2胜1负紧随其后，
加拿大队和捷克队1胜2负，乌克兰队
和墨西哥队三战全败。 （金宝）

巴黎奥运资格赛
中国女排三连胜

北京时间9月20日，中国选手张
骐在夺冠后庆祝。当日，在塞尔维亚贝
尔格莱德举行的2023年世界摔跤锦
标赛女子自由式摔跤59公斤级决赛
中，张骐以4比1战胜乌克兰选手特
卡奇，夺得冠军。这是中国队在本届世
锦赛上收获的首枚金牌。 新华社发

北京时间9月19日，英格兰足球
超级联赛结束了第五轮的争夺，卫冕
冠军、“蓝月亮”曼城客场“当空”，3
比1 逆转击败西汉姆联，实现新赛季
开局五连胜。“红魔”曼联则主场“显
形”，1比3不敌“海鸥”布莱顿，开局5
战仅2胜3负。

本轮到访伦敦的曼城，开场后几
度错失破门良机，西汉姆联则利用沃
德·普劳斯的头球在第36分钟取得领
先。不过，攻势明显更胜一筹的曼城下
半场终于扬眉吐气。第 46 分钟，新援
多库接阿尔瓦雷斯分球从左路突入禁
区，面对主队防守球员冷静推射远角
命中。第 76 分钟，阿尔瓦雷斯禁区前
沿挑传找到杀入禁区的贝·席尔瓦，葡
萄牙人外脚背撩射破门，帮助曼城实

现反超。10 分钟后，多次与破门擦肩
的哈兰德禁区内左脚劲射破网，将比
分定格在3比1。

坐镇老特拉福德主场的“红魔”本
轮表现不佳。第 20 分钟，布莱顿通过
维尔贝克的推射力拔头筹。下半场，

“海鸥”再下两城，将比分扩大到3比
0。“红魔”此后由突尼斯小将梅布里远
射扳回一城，但已无力扭转败局，1比
3在主场“显形”。

目前在英超积分榜上，曼城五战
全胜继续领跑，对身后的热刺和利物
浦保持 2 分优势。热刺本轮依靠终场
补时阶段的两个进球2比1送走“升班
马”谢菲尔德联，同样率先丢球的“红
军”利物浦客场3比1逆转战胜狼队。

“枪手”阿森纳本轮凭借特罗萨
德的全场唯一进球，客场 1 比 0 小胜

“太妃糖”埃弗顿。阿森纳 4 胜 1 平保
持不败，和第二名热刺、第三名利物
浦一样到手 13 分，只是因净胜球劣
势排在第四。 （东番）

􀳁英超

“蓝月”当空
“红魔”显形

北京时间9月19日，中国队球员
陶强龙（右）门前跪地将球挡入印度队
大门。当日，在杭州亚运会男足A组首
轮比赛中，中国队以5比1战胜印度队，
取得开门红。高天意、戴伟浚、陶强龙（3
分钟内连入2球）、方昊分别为中国队
建功。印度队球员普拉温在半场结束前
扳平比分。中国队还将在小组赛中对阵
缅甸队和孟加拉国队。 新华社发

2023 年举重世锦赛上周末在
沙特阿拉伯首都利雅得落幕，中国
队以20金10银3铜（共有3人打破
5 项世界纪录）收官。其中，在男子
102 公斤级比赛中，中国的刘焕华
夺得挺举和总成绩两枚金牌，实现
中国男子大级别重大突破。

男子 102 公斤级是奥运级别，
共有10人参加A组角逐。刘焕华在
抓举比赛中三把全部成功，以 180
公斤创造个人抓举最好成绩，排名
抓举第四位。

挺举第一把试举 215 公斤，刘
焕华被判犯规失败。赛后他说，自
己觉得不能再浪费一把机会去举
这个重量，“必须破釜沉舟”。第二
把他将重量提升至 221 公斤，并成
功举起。这个重量比最后的挺举亚
军足足多了 6 公斤，随着对手挑战
更高重量一一失败，在第三把试举
前，刘焕华已经提前锁定挺举和总
成绩金牌。最后一把他挑战 224 公
斤成功，刷新个人最好成绩，以总
成绩404公斤夺冠。

这是中国男子举重时隔 26 年
再夺100公斤以上大级别的世锦赛
总成绩冠军，上一次还是1997年世
锦赛崔文华在108公斤级夺冠。

中国男子举重队主教练于杰
说：“刘焕华训练很刻苦，我们都
叫他‘拼命三郎’。这场比赛中他
的拼搏精神完全展现出来了。而
且他目前体重只有98.5公斤，还有
很大的潜力可挖。我们回去要认真
总结，有针对性地加强训练，争取
实现更大突破。”

刘焕华对于世锦赛“长成绩”
非常开心，此次他抓举和挺举最好
成绩分别提高了 4 公斤和 3 公斤。

他说：“以前抓举摸过 180 公斤但没
有举起来，这次碰这个重量没有发
虚，人非常兴奋。挺举冲击 224 公斤，
没上去之前，我感觉那个重量会很
沉，但把它当成训练去举了，没有负
担，就起来了。”

另外，中国队的李雯雯在女子87
公斤以上级比赛中意外伤退。作为东
京奥运会女子举重 87 公斤以上级冠
军和世界纪录保持者，李雯雯在抓举
比赛中意外受伤。她当日第一把试举
130 公斤失败，第二次试举时右肘意
外掰伤，随后她放弃了第三次试举，本
次比赛没能取得成绩。

国家体育总局举重摔跤柔道运
动管理中心党委书记毕东海表示，在
赛场经过冰敷治疗后，李雯雯随队回

到驻地。“中国举重队连夜踏上回
国征程，队伍也将在抵达国内后第
一时间召集专家帮助李雯雯会诊
和治疗伤病”。

总结本次比赛，毕东海说：
“所有将出现在巴黎奥运会上的
选手都在这次比赛亮了相，我们
对各级别对手的情况有了进一步
了解。通过比赛我们也发现，个别
没有拿到金牌的男子级别，如果我
们正常发挥训练水平，是可以达到
夺冠目标的，这给我们接下来的备
战也指明了方向。目前我们队内有
很多年轻选手，还没有综合性国际
比赛的参赛经验，接下来我们要
先把亚运会打好，力争在亚运会
创造佳绩。” （东番）

刘焕华世锦赛双金

中国男子大级别壮中国男子大级别壮““举举””
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