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16版

中国男足今日正式开启第 13 次
冲击世界杯之旅，他们将于北京时间
11月16日20时30分迎来2026世界杯
预选赛亚洲区 36 强赛首战客场与泰
国队的比赛。

根据规则，世预赛亚洲区36强赛
分成九个小组（中国男足与韩国、泰
国、新加坡同在C组），主客场双循环，
每个小组前两名进入世预赛亚洲区
18强赛，同时这18支球队也将直接晋
级2027亚洲杯正赛。

国足大名单选择标准是什么？首
场与泰国一战将如何准备？在首个主
场将以怎样的姿态挑战强大的韩国
队？对世界杯出线目标是否依然信心
十足？就这些问题，出征前国足主帅扬
科维奇接受了专访。

日前，国足公布了出征世预赛的
大名单，扬科维奇表示，自己确定人选
的最重要标准是“保持强度”。

“如果我们想进军世界杯，这是我
们一开始就定下的明确目标，我们必
须要知道什么样的球员能匹配世预赛
的比赛强度，球员不仅要在一场90分
钟比赛里始终保持强度，更重要的是，
要在几天后的下一场比赛，继续保持
同样的强度。”扬科维奇说。

这次大名单中，北京国安前锋张
玉宁入选，他刚刚伤愈复出，仅在本赛
季中超替补出场三次，扬科维奇认为，
张玉宁代表着中国足球的未来。

“他代表着中国足球的未来。我
们没有太多球员具备像他这样担任
支点前锋的能力。当然，我们知道现
在他的状态还没达到百分之百，但我
们也清楚就目前球队所需要的球员，
他是一个完美的选择。当他回到球
场，规律地参加比赛，他将在未来有
更多表现机会，因为他具备现代足球
所需要的能力。”

今年杭州亚运会后，扬科维奇
召入了蒋圣龙、戴伟浚等多位在亚
运会表现不俗的 U24 球员，但扬科
维奇认为，他们已经不是年轻球员，
应独当一面。

“说实话，我觉得他们已经不小
了，他们已经23岁、24岁了。以我们即
将要对阵的韩国队为例，我们的球员
可能要面对比他们还小几岁的对手，
所以我们不能再把他们当成年轻球员
看待。他们不年轻了，他们正处于一个
踢球的好年纪。”

今年 2 月，中国足协宣布塞尔维
亚的扬科维奇出任国足主帅。迄今扬
科维奇带队进行了8 场热身赛，取得

了3胜2平3负的战绩。
“此前我们和很多拥有不同足球

文化、比赛风格的对手进行了比赛,
这为我们打开所有战术选择，这是我
们在世预赛中所需要的。我们找到了
答案，现在是得出结论的时候。当比
赛开始，就没有再尝试和选择的机
会，我们在各方面都准备好了。”

扬科维奇表示，通过热身赛考
验，目前球队面临的关键问题是比赛
强度和节奏的保持。

“其实每个队都有自己的问题，
我们需要的是找到解决办法，把精力

放在找到解决问题的方法上。就我而
言，与其他球队相比，我们的关键问
题是比赛强度，能否在 90 分钟内保
持同样的比赛节奏。当然中国队也有
自己的实力，与其他球队相比我们也
有一些优势。在比赛前我不愿意透
露，我们会尽力利用对手的每一个弱
点踢出我们自己的比赛。”

考虑到韩国队的绝对实力，与泰
国队的比赛将成为国足争取小组出
线关键之战。上个月，泰国队赴欧洲
拉练，0 比 8 输给格鲁吉亚队，1 比 1
战平爱沙尼亚队。而国足上次与泰国

队在正式比赛交手还是在2019年，说
到这个多年未曾谋面的对手，扬科维
奇说，自己了解泰国队的一切，比赛要
以我为主。

“我们对泰国队有全方位的了
解，他们有两种不同比赛方式，他们
踢了一些还不错的热身赛，他们有球
员在欧洲踢球的经历，球队最近刚去
欧洲踢了两场比赛。我了解所有的信
息，但我会选择必要的信息告诉球
队，然后还是坚持以我为主。我们要
尽可能坚持自己的比赛风格，让泰国
队来适应我们。”

11月21日，国足将迎来本次世预
赛首个主场比赛，他们将在深圳迎战

“太极虎”韩国队。
在“太极虎”公布的本次世预赛大

名单中，孙兴民、李刚仁、黄义助、黄喜
灿、郑优营等在海外联赛效力的球星
悉数在列。

“韩国队不仅在亚洲是顶级球
队，在世界范围内都可以说是顶级。
球员个人能力、球队稳定性和比赛信
心都是顶级的。这对我们是一个巨大
挑战。但我们踢球就是为了赢，这是
我们首个主场世预赛，对我们很重
要，我们必须要展现出超出寻常的精
神状态，要在比赛心态和赢球欲望上
与对手抗衡，团结起来战斗，然后才
能说我们期待能取得好的结果。当我
说好结果的时候，我指的就是赢球。”
扬科维奇说。

面对强大的韩国队，外界普遍
预测中国男足很难避免一场失利，
扬科维奇表示，一切皆有可能，首先
要相信自己。

“在足球场上一切皆有可能。只
有相信自己的人，才能创造伟大。我
们非常兴奋能够在主场球迷面前比
赛，第一个主场将会非常重要，我们
将尽全力争取不负整个国家的期待，
为好的结果而战斗，并最终取得好的
结果。”扬科维奇说。

扬科维奇上任成为国足主帅时曾
表示，有信心带队打进世界杯。如今，
即将迎来世界杯预选赛的大考，扬科
维奇表示，自己更有信心了。

“我甚至更有信心了，因为我遇到
了很多更棒的球员和工作人员，他们
都有着很强的驱动力和能力，思维活
跃，工作效率很高。”扬科维奇说，“现
在我们所有人都朝着同一个目标努
力，这非常非常重要，我们有很多时刻
准备为球队做出牺牲的球员。比如前
面提到的张玉宁，他表现出了出色的
态度和成为球队一员的强烈渴望。作
为一名教练，我感到非常荣幸能够在
这种环境下工作，所以我比八个多月
前更有信心了。” （明尧）

全力争取 不负期待
——国足第13次冲击世界杯

选人标准：保持强度

首战泰国：以我为主

次战韩国：全力争取
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