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记者的调查有喜有忧，喜大
于忧：为了市民用药安全，我市一
个药房最少配备一个执业药师指
导市民购药用药；市民在药房购
药时按医嘱购买，但也有凭经验
购药的……尽管记者对群众用药
安全只是个抽样调查，但从一个
侧面反映出在群众用药安全上还
有漏洞可堵。

俗话说，药品是一把“双刃
剑”，它能治病也能致病。为此，
守护好群众用药安全，事关人民
群众身体健康和社会和谐稳定，
这是个重大的民生和公共安全问
题。当前，亟待用“四力”拧紧群
众用药“安全阀”。

监管要“有力”。以“四个最
严”标准守护药品安全，是各级监
管部门义不容辞的责任。既要严
格市场准入，做好药品上市和生
产经营许可审批，从源头上保障
药品质量安全；又要压实责任，通
过普法培训、警示约谈等方式加

强引导，督促企业建立健全质量
管理体系，加强风险隐患自查，确
保药品生产质量。同时始终保持
利剑高悬、重拳出击的监管态势，
尤其要针对农村和偏远地区药品
安全水平较低、风险隐患较多等
问题，网上和实体药店同步查风
险、堵漏洞、补短板，牢牢守住药
品安全底线。

医院要“尽力”。安全用药是
患者需求，更是医院的努力方
向。各级医院要为安全用药尽心
尽力。在把好药品采购关、确保
药品质量前提下，严格遵循临床
科主任负责制，落实处方前置审
核，对存在疑义的处方需要药师
人工复核，经层层把关后交到患
者手中，为患者安全用药增加一
道防护门，确保患者精准施治，合
理用药。

药店要“出力”。面对“小区
建到哪儿药店开到哪儿”的现状，
药店无疑是群众安全用药的“前

沿”“哨点”。规范采购流程，建立
并落实完善的药品存储和退换制
度，严格处方药销售、配备执业药
师指导市民购药用药……这些功
课必须持续做优。

患者要“努力”。每一名患者
都是安全用药“第一责任人”，依
病用药，不要无病乱吃药；遵医用
药，不要自行服药；适度用药，不
要依赖药物；科学用药，不要滥用
补药……这些安全用药知识既要

“牢记于心”，更要“落实于行”。

用“四力”拧紧群众用药“安全阀”
艾才国

11月22日，迎江区长风乡、长江干
线航道左岸的安庆港中心港区长风作业
区码头，犹如“巨龙”入江，气势如虹。预
计年底前，新建成的长风作业区二期工
程将全面投用，届时安庆港中心港区整
体规模和吞吐能力将得到大幅提升。

（《安庆晚报》11月28日）
港口兴则城市兴，港口兴则经济

兴。在经济全球化的大背景下，港口是
推动区域经济发展的核心战略资源。
近年来，随着“一带一路”、长江经济带
及长江三角洲区域一体化发展等国家
战略的加快实施，安庆港发展也跨上了
新的台阶。通过一二期工程，将常年维
护水深 6 米，可停靠万吨级船舶，具有
显著的航道优势和区位优势的长风区
作业码头，建成年吞吐能力将达 1000
万吨，一座现代化的港口码头已开始展
现在我们眼前。

安庆港是全国内河主要港口，基础
条件良好，是我省长江北岸重要深水良
港，是连接长江中下游的重要运输枢纽，
也是我市及周边地区经济发展、产业布
局的重要依托。全面启动长风作业区二
期工程建设，进一步扩大安庆港中心港
区规模。这无疑为“长三角经济圈”等经
济腹地提供了港口“通江达海”“物流多
式联运中转”的平台，也无疑为安庆对外
开放按下了“快进键”。

可以预计，新建成的长风作业区二
期工程全面投用后，安庆港中心港区整
体规模和吞吐能力将得到大幅提升，将
进一步助力我市在新一轮港口转型发展
中成为区域经济高质量发展的桥头堡。
我们应以此为契机，加快推进“航道上的
安庆”建设，提升“港口+贸易”的价值
链，让安庆港长风码头物流通四海。

水路通，则发展畅；港口兴、则贸易
旺。长风作业区将被打造成江淮运河散
货过驳基地、集装箱区域中转枢纽以及
铁水联运综合运输基地。这对其提出了
新的更高要求，这也是港口码头高质量
发展所必须。

比如，要进一步提高港口运行效率，
提升口岸硬件基础设施，保障口岸场地
需求，完善海关边检设施、海关边检业
务、创新监管模式等。要建立和完善集
港口装卸、仓储、堆场、配送、货物代理、
电子商务、智慧口岸等服务于一体的大
型现代综合物流枢纽港，实施数字化技
术，智能化管理，确保产业链供应链的安
全畅通，为安庆港长风码头物流通四海
夯实基础，以进一步提升安庆长江黄金
水道功能，将安庆港中心港区高质量打
造出安庆江海联运枢纽中心和多式联运
集散中转中心，将其全面建成内畅外联、
经济高效、优质便捷、绿色安全、港产协
同的现代化江海联运枢纽。以此让安庆
港长风码头物流通四海，成为拉动我市
社会经济发展的新引擎。

让安庆港长风码头

物流通四海

潘天庆

安全用药是指安全、有效、经
济、适当地使用药物。一般根据
患者的身体素质和病情来选择药
物，并选择合适的剂量。同时，要
关注药品的禁忌及不良反应，如
果使用多种药品，还要注意药品
之间的相互作用。总之，要做到
安全用药，必须足够了解患者的
身体和药品的性质。

在我们的日常生活中，难免
会遇到一些疾病或健康问题。这
时，我们需要依托药物来缓解症
状或治疗疾病。然而，随着药品
种类的不断增加，滥用药情况很
常见，通过网络、电视广告、健康
讲座购药并且买到假药的情况也
不少。不合理地用药常常使得病
人得不到预期的治疗效果，不仅
会增加病人经济负担，浪费有限

的医药资源，严重者还会出现药
源性疾病，甚至死亡。曾有媒体
报道说，因普通胰岛素用量超大
导致患者低血糖性死亡的病例。
据世界卫生组织（WHO）统计，全
球有近一半的药物使用存在不合
理现象，有50%的病人不能正确地
使用药物。全世界每年死亡病例
中有三分之一是药品不良反应所
致。可见，风险就在身边，稍微马
虎就有可能酿成大祸。

党的二十大报告强调，推进
健康中国建设，把保障人民健康
放在优先发展的战略位置。扎实
开展好安全用药安全月活动，是
我市药品监管部门全面贯彻落实
党的二十大精神之举，目的就是
进一步提升民众安全用药、合理
用药素养，搭建社会各界共同参

与的药品安全治理平台，营造良
好药品安全宣传氛围，擦亮“健康
为民”底色，守护百姓用药健康，
努力构建“政府重视药品安全、社
会关注药品安全、企业追求药品
安全、人人享有药品安全”的良好
氛围。

药品安全是事关人民群众身
体健康和生命安全的大事。所以
在用药问题上，一定要按照医嘱
或说明书对症服用，不要自行“混
搭”吃药。购买处方药一定要在
正规的信誉良好的药店购买；购
买时注意查看药品外包装，包括
药品批准文号和有效期，并保留
好购药凭证；用药时要留意药物
的保质期，对于已经过期的药品，
要投放到药店专门的回收点，由
监管部门统一处理。

让人人都享有药品安全
冯新

安庆市安全用药月活动

于11月19日启动。药品安

全与人民群众的身体健康密

切相关，其中家庭自主用药

的安全尤为重要。目前我市

药房是如何保障用药安全，

市民如何在购药、用药时维

护自己的健康？连日来，记

者进行了走访调查。

（《安庆晚报》12月5日）

图片来源于网络。


