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北京时间1月24日，西甲“银河战
舰”皇家马德里俱乐部宣布，与队中巴
西后卫米利唐续约至2028年6月。

米利唐在本赛季初膝盖受伤后
一直高挂免战牌，目前仍在康复中，
他与皇马的合同原本将于 2025 年 6
月到期。如今皇马续约留“米”，让其
安心休养生“膝”。

现年 26 岁米利唐在2019年夏天
加盟皇马，至今已随队拿到多个冠军，
其中包括一个欧冠冠军、两个西甲联
赛冠军和一个世俱杯冠军，是球队后
防的中流砥柱之一。 （东番）

皇马续约留“米”
安心休养生“膝”

在2024江原道冬青奥会，上届赛
会新增、带来诸多惊喜的3对3冰球赛
得以保留。据多方相关人士介绍，这项
非常适合青少年参与的创新赛制更刺
激、更好看，给传统冰球运动带来了新
的乐趣和活力。

根据国际冰球联合会的介绍，与
常规冰球相比，3对3冰球赛最大的特
点是以一种“激烈的接力”形式进行
——除门将外，比赛中每 45 秒（洛桑
冬青奥会为每分钟）队伍要进行场上
三名球员的轮换。

3对3冰球赛在场地方面也有别
于常规比赛。一块标准冰球场地被分
为三个部分，中间部分作为替补席，两
端用于两场同时进行的“小型比赛”。

匈牙利女队教练德莱尼·柯林斯
认为，3对3冰球赛在时间、空间上的
设置让比赛节奏变得特别快，比赛中
双方的攻防需要不停地转换，战术的
关键点在于“要在每次机会来临时保
持专注，在比赛中保持攻守平衡”。与
此同时，“3对3冰球对球员技术要求
高，毕竟在时间和空间上都有限制，必
须注意对时间的把控。”

中国女队队长张安娜说，3对3比
赛“很刺激、也很好玩”，她非常喜欢。
她认为相较于常规冰球比赛复杂的规
则，3对3比赛略作简化（例如不设越
位规则）也让比赛变得更激烈。

此外，动感的音乐会在比赛中持
续播放，这也与常规比赛有所不同。
国际冰球联合会曾在官网上发文解
释，此举是为了与冬青奥会的理念保
持一致，即减少比赛竞技性的重要程
度，还能以更具包容性、年轻化和互
动性的方式，让现场观众获得更佳的
娱乐体验。 （赵韦）

冬青奥冰球项目
创新赛制更刺激
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北京时间1月25日，本赛季西班
牙国王杯足球赛四分之一决赛展开一
场焦点战，巴塞罗那客场苦战 120 分
钟，以2比4不敌毕尔巴鄂竞技，无缘
国王杯四强。

此役在毕尔巴鄂的圣马梅斯球场
进行。开场不到1分钟，巴萨便早早丢
球，古鲁塞塔在禁区混战中的一脚射
门擦左门柱入网。第 26 分钟，巴萨扳
回一城，尤里·贝尔奇切的解围被莱万
多夫斯基拦截后弹入网窝。1比1。

第 32 分钟，巴萨将比分反超，亚
马尔左路带球突至禁区边缘，内切后
低射球门左下角得手。但毕尔巴鄂竞

技在第 49 分钟重新扳平，尼科·威廉
姆斯斜传禁区，桑塞特门前近距离头
球破网。2 比 2 的比分保持到 90 分钟
结束，比赛进入加时。

毕尔巴鄂竞技在加时上半时的补
时阶段再次领先，伊尼亚基·威廉姆斯
禁区中路的射门击中左门柱弹出，但
他随即跟上小禁区右路小角度将球补
入。第 121 分钟，尼科·威廉姆斯禁区
边缘劲射破网，为主队将全场比分定
格在4比2，挺进国王杯四强。

本场失利让哈维的帅位“摇摇
欲坠”。“如果赛季结束时，我们没有
达到应有的竞争水平，那么我将不
得不离开。”哈维赛后说，“我知道自
己在哪里，这是一家顶级俱乐部。在
巴萨，你需要赢得冠军，否则你就会
面临风险。” （东番）

西班牙国王杯
巴萨无缘四强
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北京时间1月24日，在2024澳
大利亚网球公开赛女单四分之一决
赛中，中国“金花”郑钦文以6比7、6
比 3 和 6 比 1 逆转击败俄罗斯选手
卡林斯卡娅，首度跻身澳网女单四
强的同时，世界排名首进前十。

在墨尔本公园的“心脏”——罗
德·拉沃尔球场，双方在首盘即开启
攻防大战，先互有破发，又各自保
发，将比赛拖入“抢七”。郑钦文率先
取得3比1的领先，但随后因正手失
误频出，以4比7输掉抢七局。第二
盘，两人又陷入久攻不破的僵局，但
郑钦文还是率先连保带破，又在第
九局以制胜球和ACE强势保发，以
6比3拿下，扳平总比分。

进入决胜盘，郑钦文火力全开
连赢三局，之后又在第五局破发，建
立4比1的优势。此时，对手叫了医
疗暂停，而郑钦文的状态并未受到
影响，在比赛重新开始后延续攻势，
以6比1拿下胜利，职业生涯首进大
满贯四强。

全场比赛，郑钦文轰出 10 记
ACE球，打出42个制胜分。截至目
前，郑钦文已在本届澳网赛场上
打出 44 记 ACE 球，位列所有女单
选手之首。

这场胜利也使郑钦文达成了一
个重要目标——世界排名进入前
十。赛后，在接受场内采访时，郑钦
文赞美了对手的表现，也感谢了现
场观众们的支持。

在 被 问 到 世 界 排 名 步 入 前
十，是否为自己感到骄傲的时候，
未满 22 岁的郑钦文甜甜地笑了，
她对主持人说：“感谢你告诉我这
个消息，暂时还没人跟我透露过这
件事。对我来说，这是个好消息。很
特别的是，去年我就在澳网说过，
我想成为世界前十，一年之后的今
天，我站在这里，成为世界前十，这
实在很美妙。”

“去年年初，我处于一种很自
信的状态，但因为对自己有太多的
期待，没法掌握好平衡点，自信就
变成了一种无形的压力。后来通过
一年的磨炼，也经历了那么多事情
后，我才慢慢沉稳下来，知道应该
拥有什么样的思想才能成为更好
的球员。”郑钦文说。

回顾此役的逆风翻盘，郑钦文

表示，自己刚开始一直处于领先状
态，输掉首盘确实需要时间去接受。

“因为当时并没有打出我想要打
的，等到第二盘、第三盘，我就在想不
要老把注意力放在结果上，还是要打
出自己的东西，要回归到网球的本
质。”郑钦文说。

郑钦文认为每一局都相当于转
折点，自己必须保持专注，因为与优
秀的对手抗衡，并不知道什么时候能
破发，只有耐心等待时机。“我在输掉
第一盘之后对心态做了调整，也试着
打得更有侵略性，同时也保持稳定
性，不那么急躁。”

“我的对手今天打得非常好，尤其
是她在底线的发挥非常不错。我们的
首盘比赛非常激烈，我打得也不轻松。
但我告诉自己要保持专注，不要再去

想第一盘的表现。我现在非常开心，
也很兴奋，很高兴能以今天这样好
的表现晋级半决赛。”郑钦文说。

1月25日晚的半决赛，赛会12
号种子郑钦文以6比4、6比4击败资
格赛选手、乌克兰的雅斯特雷姆斯
卡，职业生涯首次晋级澳网女单决
赛。郑钦文是继李娜之后，中国第二
位闯入大满贯单打决赛的选手。郑
钦文的决赛对手是白俄罗斯名将、
澳网卫冕冠军萨巴伦卡。

另外，在1月25日进行的男双
半决赛中，中国选手张之臻搭档捷
克选手马哈奇在决胜盘挽救了3个
赛点，但最终还是在抢十惜败，以3
比6、6比3、6比7不敌赛会2号种子
博潘纳(印度)/艾伯登(澳大利亚)，
无缘澳网男双决赛。 （东番）

首进澳网四强
首进世界前十
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