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2022 年，我国在学研究生已
达 365 万人，总规模位居世界第
二，已成为研究生教育大国。2024
年考研报名人数出现下降，尽管难
言“考研热”降温，但客观上体现
了“考研大军”正逐步回归理性，
被动或盲目考研的人数开始减少，
这也是我国高校进入新发展阶段的
重要信号。

“无论是考研还是工作，现在
我们更多是选择最适合自己的，
而不是选择大多数人的选择。”河
北经贸大学公共管理学院学生苏
子依说，国家需要更多的高素质

劳动者，需要更多的大学生去创
新创业。

现在的大学生更热衷于从社会
实践、实习实训、志愿服务、科研
竞赛、文体活动中，锻炼实践能
力，提升就业竞争力。“相关部门
和高校需引导学生在学习过程中，
找到自己的优势，发挥自己的优
势潜能，关注行业趋势，提供多
元实践平台，助力学生尽早形成

长远规划。”兰州交通大学机电工
程学院学生工作办公室主任张晓
丽说。

储朝晖建议，高校要实现从外
延扩张向内涵发展的转型，不仅要
教授专业知识，还要更好地解决学
生成长发展中的问题，尽力做到

“因需施教”。
科技革命和产业变革对高层次

人才需求的快速增长，以及人口高

质量发展的紧迫任务，都需要进一
步深化人才培养模式改革，对学校
而言，还应开设更多与产业需求和
社会发展相关的课程，提高教育的
实际效益。

采访中，有大学生表示，“不
考研不代表就不努力了”。对于不
少毕业生而言，他们正在拒绝盲目
内卷，明晰自我目标，不断提升自
身能力，为自己创造更多可能；对
于用人单位来说，也应打破“唯学
历”“唯名校”的求职门槛，为求
职者创造更公平的就业环境。

据半月谈

考研回归理性，高校应“因需施教”

“我到底要不要考研？”半月谈
记者采访时，不少大学生正陷入

“考研”和“就业”的两难抉择。
不少学生说，在入学之初便有

了读研打算，但看到一些“过来
人”研究生毕业后依旧面临找工作
难，心里就开始打起了退堂鼓。

“为了保险起见，我一边投简历，
一边复习考研。”山东大学文学院
一名学生说，“当然，能找到工作
就不读研了。”

对于另外一些学生来说，选择
不考研则是因为担心考不上。一位

东部地区高校汉语言文学专业的大
三学生说：“前两年接二连三的网
课，我感觉学的知识不牢固，即便
考了可能也考不上。”

还有一部分学生正奔波在考公
务员的路上。“现在一心考公的学
生越来越多。”河北经贸大学公共
管理学院专职辅导员王艳红介绍，
除了本科毕业生，研究生毕业生

中，考公的占比甚至更高，他们许
多人参加了从国考到省考再到事业
单位考试。

还有一些学生则选择先就业再
读研。“我没想过毕业就考研，而
是先找工作。毕竟以后还能在职读
研，这样可以更加从容，何乐而不
为？”兰州大学土木工程与力学学
院大四学生小王告诉半月谈记者，

身边“先就业，有机会再考研”的
同学不在少数，“工作后，还可以
继续上 MPA、MBA 等，周末上
课，有双证，工作和学历提升两不
误”。

半月谈记者在某二手平台搜索
发现，有不少用户正低价转卖考研
复习材料，有的人复习书籍甚至未
拆封，有的人在转卖介绍上写着

“找到工作了，低价出考研资料”。
在这些售卖复习资料的页面下，不
少网友纷纷留言“接好运”“求工
作”。

他们为什么不考研？

伴随我国高等教育进入普及化
阶段，大学毕业生数量连续创下新
高，于是一部分人开始“卷学
历”，一纸研究生文凭，承载着远
超实际的职业期待。尤其近几年，
不少学生“随大流”加入考研队
伍，考研失利后选择“二战”“三
战”的考生也不少。

然而如今，情况正在发生改
变。重庆一所高校新闻学专业的研
究生小何告诉半月谈记者，大学毕
业时，身边不少同学都没有考上
研，无奈之下只能参加工作。作为
考上研的“佼佼者”，研究生将毕
业的他投了 30 多份简历，却没有

一家单位回复。2023 年 12 月初，
小何报了一家公务员考试辅导班，
全身心准备公务员考试。

中国教育科学研究院研究员储
朝晖说，从未来的一段时间来
看，考研人数将会是一个波动的
状态。多种因素都可能影响到考研
人数，其中影响最大的是大家对就
业的预期。考研的优势到底有多
大？它的效价有多高？这都是影
响到未来大学生是否选择继续读

研的因素。
近几年，一些大学学生宿舍资

源紧张，对部分研究生不安排住
宿，这在一定程度上增加了读研成
本，也让部分打算读研的学生对未
来的读研花费感到担忧。“如果在
一线城市读研，房租那么贵，交了
房租后，恐怕只能天天啃馒头
了。”一位学生说。

“我每年的学费要 5 万元，加
上在上海租房的费用，读研两年花

了快 20 万元，还不知道工作多久
能赚回来。”一位在上海读研的学
生说，“投入这么大，收获却不
多，实践经验也少。”

吉林大学哲学社会学院副教授
祁静认为，“卷学历”只是过程，
能就业才是终点。“与其‘卷学
历’，不如去工作中积累经验。”

当 然 ， 仍 有 不 少 大 学 生 认
为，读研是找到好工作的必需
项。“研究生扩招提升了社会对学
生学历的预期，许多单位在招聘
时会不自觉地提高学历门槛。”贵
州大学人文学院哲学系研究生小
张说。

卷学历，不香了？

近年来考研人数连年上涨，“考研热”备受关

注。在连涨8年后，教育部公布的数据显示，2024

年硕士研究生招生考试报名人数为 438 万，比

2023年下降36万人，降幅约7.6%，社会各界对此

议论纷纷。考研报名人数下降预示着“考研热”开

始降温了吗？那些不考研的学生都在做什么？

考研报名人数连涨8年后下降36万

“考研热”开始降温了？

图片来源:网络


