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1月22日下午，在怀宁县洪铺
镇老街一间门面房里，72岁的杨小
菊奶奶正坐在一张桌子旁，专心地
做着虎头鞋。桌子上摆放着一双双
已经做好的虎头鞋，图案新颖、针法
细腻，宛如一件件精美的艺术品，甚
是惹人喜爱。

（《安庆晚报》1月30日）
虎头鞋在形式上栩栩如生地表

现出老虎的威猛，承载了中国农村
的文化传统。虎头鞋的制作过程繁
琐，需要经历 20 多道工序，每一个
步骤都需要匠心独运，呈现出老艺
人深厚的手艺功底。

在怀宁县农村，给孩子穿上虎
头鞋是一种古老的风俗，有着祝福
孩子健康成长的美好寓意。虎头鞋
成为了一代又一代人的集体记忆，
它不仅是一种鞋子，也是传统文化
的传承者。通过虎头鞋，人们对于

过去的生活方式、价值观念和期许
都得以延续。

杨奶奶以她的巧手和匠心，将一
双双虎头鞋打造成了艺术品，这不仅
是对传统手艺的生动展示，更是对农
村文化传统的珍贵传承。手工艺制
作虽然工艺繁琐，但正是这种手工匠
心，赋予了虎头鞋独特的价值。

然而，随着社会的发展和生活
方式的改变，传统手艺正逐渐淡出
人们的视野。在这个时代，我们更
应该看到传统手艺的生命力和独特
魅力。杨奶奶的虎头鞋是一种手
艺，一门传统艺术的代表。我们应
该珍惜这些传统手艺，给予更多的
支持和关注，让这些手艺得以传承。

杨奶奶虽然在家门口卖鞋，但其
实是对传统文化的一种努力守护。
在现代化的冲击下，保护传统手艺，
不仅仅是杨奶奶个人的选择，更是对

中华传统文化的一种守望。我们需
要更多的人像杨奶奶一样，以坚守和
创新的态度，让传统手艺在当代社会
找到新的生机。

同时，传统手艺的传承也需要
更多的年轻人加入。在杨奶奶的故
事中，她的儿媳谢小红成了她的“传
人”，这是一种积极的传承方式。年
轻一代可以通过学习和继承传统手
艺，赋予传统手艺新的生命力，让这
些手艺在时代的浪潮中得以传承。

在社会变迁的时代，杨奶奶用
她的虎头鞋为我们展示了传统手艺
的独特魅力。虎头鞋是一种鞋子，
更是一种文化的传承，是中国农村
传统手艺的代表之一。在赞叹杨奶
奶手艺的同时，要反思如何在当代
社会中让传统手艺焕发新的生命
力。通过保护、传承和创新，让传统
手艺在现代社会中继续绽放光彩。

让传统手艺在现代社会中继续绽放光彩
孙维国

据悉，目前“我们的节日·欢欢
喜喜过大年”重点活动方案已出台
并启动，立足文旅实际、坚持市县联
动、聚焦活动主题，围绕文旅消费、
非遗展示展演、公共文化服务、冬季
文旅产品等重点领域，将举办形式
多样、丰富多彩的文旅重点活动
262场。 （《安庆晚报》1月22日）

中央经济工作会议提出，要积
极培育智能家居、文娱旅游、体育赛
事、国货“潮品”等新的消费增长
点。我市精心策划“我们的节日·欢
欢喜喜过大年”重点活动，只要坚持
产品为王、创新为要、服务为重，就
能走出一条旅游业稳健持续发展的

“长红”之路。
全域旅游的大背景下，游客

的需求更为多元化和个性化，不
断加大优质旅游产品供给力度，
才能提升文旅消费市场能级。换
言之，安庆文旅市场热度升温，得
益于供给创新。在传统景区不断
守正创新、推陈出新的同时，要继
续统筹全市域文旅资源，围绕红色
游、乡村游、文博游等，进一步完善
旅游线路开发、旅游产品设计，培
育一批高能级特色景区，打造一批
高品位休闲街区，建设一批高水准
美丽乡村。同时要聚焦消费新需
求，充分利用 AI、VR 等先进信息
技术，用各种新玩法、新体验点燃
游客的兴致，切实增强旅游项目
的参与性和娱乐性，让景区景点

“叫好更叫座”。
擦亮“到安庆过大年”文旅金

字招牌，一方面要融入新元素，坚
持传承文化与全民同乐相结合，通
过非遗展示、民俗展演、民间艺术
节目表演等，营造喜庆热闹的节日
氛围，让游客感受地域文化的独特
魅力、传统习俗的张力；另一方面
要创设新场景，露营、自驾、康养度
假、运动休闲等项目在安庆风生水
起，要积极策应亲子游等流行趋
势，打造“跟着赛事去旅行”“寻味
美食去旅行”等一批品牌项目，推
出更多符合游客口味的优质产品
和服务。

安庆旅游既要靠“颜值”聚人
气，更应用“气质”留人心。春节前
后游客激增，对景区承载能力、服务
管理水准都是一次“大考”。打造令
人向往的“诗和远方”，要紧紧围绕
游客乘兴而来、尽兴而归，紧盯“吃、
住、行、游、购、娱”的各个环节，既要
提升景区景点的通达性和便捷性，
也要完善公共停车、厕所、餐饮等配
套功能，还要健全智慧旅游服务体
系，让游客被抑制的消费潜力更快
地释放出来。

擦亮“到安庆过大年”
文旅金字招牌

徐剑锋

据1月30日
《中国青年报》报
道，当下，为了扩
大社交范围，尽
快“脱单”，一些
单身青年选择进

入短视频直播间。在直播间，相亲者
的身高、颜值、职业、收入、房子、车子
等基本条件摆在明面上，被一轮一轮
地打量和筛选。一些幸运的年轻人
在这里找到了合适的相亲对象，但也
有人遇到了“套路”和“陷阱”。

（作者：王铎）

“群面式”相亲

1月25日，国家卫生健康委发
布第一批全国医养结合示范县（市、
区）和示范机构名单，全国100个县
（市、区）、99个机构入选，岳西县榜
上有名，是全省三个县之一、安庆市
唯一入选全国医养结合示范县（市、
区）的县。

（《安庆晚报》1月31日）
岳西县荣膺全国医养结合示

范县，这不光是岳西县的荣耀，更
是对近年来全市医养结合工作的
充分肯定。进一步总结经验、巩固
成果，让医养结合托举幸福“夕阳
红”，安庆当久久为功，持续发力，
大步向前。

俗话说：“三分治，七分养”，医
养结合既能治病又能养老，可以满
足患病、空巢等各类老人多层次、

多样化健康养老需求，这是老年人
梦寐以求的养老方式。着力打造
医、养、康“三位一体”的医养结合
模式，让老有所养、老有所医“并肩
齐驱”，当前亟待打通“堵点”、解决

“难点”、消除“痛点”。既要在基础
设施上“补短板”，大力构建县、乡、
民营三级服务体系，积极支持社会
力量建设专业化、规模化、医养结
合能力突出的养老机构；又要在医
疗服务上“强弱项”，做细做实老年
人家庭医生签约服务“大文章”，稳
步提高失能、慢性病、高龄、残疾等
行动不便或确有困难的老年人家
庭医生签约服务覆盖率。同时创
新“互联网+医疗健康”“互联网+
护理服务”等服务方式，为有需求
的老年人提供更便利的居家医疗
服务。

不得不承认，在推进医养结合
的道路上，老年人正面临着养有余
而医不足的尴尬。必须大力加强医

养结合机构管理服务人员队伍能力
建设，一方面，支持高校增设护理、
康复、养老类等医养健康相关专业；
另一方面，整合预防、医疗、保健、护
理、健康管理、健康促进等力量实施
医养结合一体化服务，推动医疗卫
生机构将上门医疗服务向养老机构
拓展，为符合条件的入住养老机构
的老年人提供家庭病床、上门巡诊
等服务。多管齐下解决“医”和“养”
两层问题。

当然，实现医养结合，需要各级
政府“挑大梁”“唱主角”。构建“居家
为基础、社区为依托、机构为补充”医
养结合服务模式，完善医养结合的政
策、服务、标准、人才、信息等体系，服
务医养结合产业发展……系列“组合
拳”必须打得干净而有力。

化解养老焦虑，让老年人健康
幸福地安享晚年，就让我们从提供
质优、便捷、多元的医养结合服务
开始。

让医养结合托举幸福“夕阳红”
艾才国


