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元旦过后，北京各区出入境接
待大厅里多了一些给孩子办理港澳
通行证的家长，他们即将参加一场
神秘活动，活动代号“DSS”(大
师赛)。1月上旬，关于“希望杯”

“华杯赛”等小学奥数“杯赛”的
暗号消息又活跃在家长群中。订车
票、订酒店，办理港澳通行证……
在培训机构的“牵线”“指挥”
下，家长们完成报名、缴费、行前
准备等前期工作。(见 1 月 30 日

《新京报》)
近年来，国家有关方面持续整

治各类“黑竞赛”，2018 年 2 月，
教育部等四部门联合发布通知，明
确提出“严禁校外培训机构组织中
小学生等级考试及竞赛，坚决查处

校外培训机构培训结果与中小学招
生入学挂钩的行为”。2019 年起，
教育部对面向中小学生的全国性竞
赛活动实行白名单管理，新闻中的
几个小学奥数杯赛不仅不合规，而
且多次被教育部点名通报、取缔。

尽管如此，一些竞赛主办方并
未收手，尤其是在寒暑假期间，各类

“黑竞赛”变换名目和形式，打着“研
学旅行”等幌子，将学生集体“打包”
送到保密考点，考完后再拉回来。
这让相关政策大打折扣，也加剧了
学生及家长的焦虑心理。

“黑竞赛”何以屡禁不绝？长
期以来，竞赛获奖证书被家长们视
作小升初“上岸”、争夺优质教育
资源的筹码，因而热度不减。奥数

竞赛的“含金量”被很多学校所看
重，尽管国家三令五申严禁把奥数
成绩与升学、分班挂钩，但现实中
依然藕断丝连，奥数常常上演“换
马甲”的游戏。上述新闻中参赛的
孩子主要是小升初群体，竞赛证书
会被写进小升初简历里——按照家
长们流传的说法，“如果有大师赛
这个奖，就可以‘横着走’。”

整治“黑竞赛”，关键是彻底
斩断其与升学之间的关联。只要各
类竞赛对学生和家长还“有用”，
培训机构自然会千方百计地创造

“机会”。比如有报道显示，从期末
考试之后到杯赛考试之前的时间，
很多机构为奥数比赛开设的冲刺
班、突击班都是爆满的。提升整治

效果，需要有关部门主动作为。一
方面，要对“小升初”等的招生环
节加强监督，指导学校落实招生政
策；另一方面，要依法查处顶风作案
的培训机构，以儆效尤。日前，教育
部、公安部已明确表态，“大师赛
(DSS)”“ 希 望 杯 (XWB)”“ 华 杯 赛
(HBS)”等均属违规举办的“黑竞
赛”，将会同有关部门严厉打击，希
望这能够有效遏制相关乱象。

客观而言，奥数并不是适合大
多数孩子的学习内容，除了有关方
面的规范整治外，家长也应回归理
性，根据孩子的兴趣情况慎重考
虑，少一些盲目跟风和无效内卷，
更别拔苗助长适得其反。

据工人日报

奥数频繁换马甲

“黑竞赛”何以成“打不死小强”？

近日湖北宜昌一教育集团布
置寒假作业——人人学会打“掼
蛋”，并将此定为新学期校本课
程。据称，寒假期间师生自主学
习掼蛋，相关校本课程，也不是必
修课，只是兴趣课，并不是强制
的，但该新闻还是引发广泛关
注。报道中，校方曾强调，“不赌
博不带彩，只是作为智力运动来
倡导，营造特别的亲子时光。”此
举也为“减少小学生玩手机，自我
封闭的时间”。而网友的关注点，
在于掼蛋能否对孩子有益、有没
有必要作为一项作业？

掼蛋从一种民间兴起的棋牌
游戏，成为流行全国的一项竞技
运动，并在很大程度上获得了“官
方认可”。2023 年的第五届全国
智力运动会，掼牌(掼蛋)被列为表
演项目，并与象棋、桥牌、五子棋
等传统项目一同进入全民棋牌网
络大赛总决赛。纷至沓来的掼蛋
赛事、掼蛋协会也不新鲜，近日，
上海市掼蛋运动协会相关话题还
登上热搜。能火遍全国的棋牌运
动，自然有其独特的魅力。掼蛋兼
具趣味性和竞技性，打法不复杂，
门槛低，方便参与，如今不只是大
众棋牌项目，在一些地方几乎已
经成为一种具备年味的民俗。打
掼蛋能锻炼一定的手脑协调和观
察判断分析能力，当然对未成年
人究竟能起到多大的智力促进作
用，见仁见智，但寒假全家围坐掼
牌，倒是可以在游戏中增进家庭
内、亲友间的感情，在欢声笑语中
加强沟通交往、体味亲情友情。

作为学校来说，布置学打“掼
蛋”，本意或是在寒假增强实践

性、减少纸笔作业负担方面，做出
探索。从这个意义上看，在假期
中，“掼蛋”作为一项兴趣，应发挥
其健康安全、益智增乐的正向价
值和作用。比如在寒假期间，很
多人都见过这样的场景：孩子们
聚到一起，要不就是每个人玩自
己的手机，要不就是一起打游戏
看电视，依然是盯着大屏小屏
看。让孩子们怎样多面对面快乐
交流，增进与家人间亲密接触，改
善亲子关系，寻找到一些有意思
也便捷的互动方式，确是值得探
讨的话题。

但任何事都过犹不及，成长
教育尤需把握好尺度。对于成人
来说，掼蛋除了动手健脑，还可以
具备社交功能。而对于未成年的
孩子来说，怎样在学校、家长指导
下，既从游戏中获得乐趣、开心益
智，又要防止沉迷其中，是一个关
键。不妨记住：学会游戏不是最
终目标，更重要的是从中锻炼思
维、体悟家庭情感。寒假、过年的

家庭活动也要注重健康适度，防
止打牌时烟味缭绕，避免孩子熬
夜游戏，远离不文明牌桌语言等
影响未成年人的行为。

其实在这个寒假，以南京的
小学为例，很多学校也都推出了
形式各异的“作业”，弱化甚至取
消了笔头型，取而代之更多实践
体验性的内容，如创意研究十二
生肖，鼓励孩子参与家庭劳动，和
父母一起观影、逛展、打卡文博场
馆，探家乡民俗，寻访优秀传统文
化。这些让孩子们享受寒假、在
实践中成长的创新和探索，值得
肯定。从中，我们可以看到，寒假
实践型“作业”也有很多的空间和
形式，并不单一。从学校层面，可
以在做好调研规划的前提下，让
寒假实践更加科学合理，同时和
家长做好协同，鼓励孩子多方面
自主探究，丰富视野，让寒假“作
业”真正变得不再单一、不是负
担，而是多彩的乐趣和收获。

据扬子晚报

掼蛋成“寒假作业”引争议
创新前提是防沉迷

图片来源：网络

近日，福建厦门的中小学
生在假期走进厦门科技馆，体
验各种科普设备，近距离学习
科学知识、感受科技魅力。厦
门科技馆打破按学科分类、展
品罗列的传统设计思路，围绕
“人·科技·和谐”主线，设置“海
洋摇篮”“探索发现”“创造文
明”“和谐发展”“儿童未来”五
大主题展馆以及1个健康主题
乐园、1个光学展区、1个“海峡
两岸海洋科技展示馆”、3个特
效影院，全馆互动性展品比例
高达70%。

图为小朋友在厦门科技馆
体验“海的声音”互动设施。

据人民日报海外版

寒假玩转科技馆


