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16版

2024 年国际剑联女子重剑世界
杯（南京站）上周末收官，中国队收获
团体亚军，获巴黎奥运女重团体席位。

本站比赛是巴黎奥运会女子重剑
项目的最后一站积分赛。赛前中国香
港队、中国队分别排名第八、第九位，
竞争一个亚洲/大洋洲的洲际名额。

团体赛两队首轮轮空后在八分之
一决赛相遇。由东京奥运会冠军孙一
文和三名年轻小将唐君瑶、余思涵和
许诺组成的中国队开局后一路领先，
最终以45比33战胜中国香港队。

四分之一决赛，中国对阵世界排
名第一的韩国。中国队开局不利，但第
二局余思涵扳平比分，随后几局中国
一直保持微弱领先，直到第八局结束
被韩国队追成39比39平。最后一局，
面对世界排名第五的宋世罗，余思涵
顶住压力帮助中国以45比43险胜。

中国队随后在半决赛战胜乌克兰
队，但决赛不敌意大利队，最终获得团
体亚军。凭借亚军获得的52个奥运积
分，中国队如愿获得巴黎奥运会女重
团体席位以及三个个人赛名额。

孙一文赛后说：“亚军对我们来说
是一个特别大的鼓励，特别是在巴黎
奥运会前女子重剑的最后一站积分
赛。不光拿到了奥运门票，也让我们看
到了冲击奥运金牌的希望。”

中国击剑队总教练王海滨在接受
采访时表示，本站比赛的成绩为巴黎
奥运会迈出了坚实一步。

“巴黎奥运备战周期女重的阵容
从‘三老带一新’到现在的‘一老带三
新’，我们在不断尝试、不断总结。过程
中遇到过一些问题，但我们相信自己
的实力。孙一文起到很好的带头作用，
同时也要给年轻人大胆尝试的机会。”

“今天比赛的压力堪比奥运会。但
年轻队员们顶住了这种高强度、高压
力、高期望值的比赛，这是今天最大的
收获。”王海滨说。

今年 1 月，中国女重迎来俄罗斯
籍教练格拉祖诺夫·亚历山大，与焦云
龙、祝晓林等中方教练组成了新的教
练组。王海滨表示新教练弥补了团队
年轻、大赛经验不足的问题。

“亚历山大把队伍凝聚在一起，同
时在排兵布阵方面非常果断。当然新
教练也带来了战术风格、磨合上的挑
战，我们希望可以做出新的尝试并振
奋队伍的精神。”

“中国击剑现在处于比较困难的
时期，出现人才断档。但我们始终相信
自己的训练体制和保障机制，也在朝
着好的方向不断调整。击剑项目的特
点决定了只要有百分之一的希望，我
们就会百分之百地准备。巴黎奥运会
谁也不知道会是什么结果，但我们会
全力以赴。”王海滨说。 （金宝）

中国女子重剑队
获奥运团体席位

唐君瑶唐君瑶、、许诺许诺、、余思涵余思涵、、孙一文孙一文（（从左到右从左到右））

2024 世界泳联跳水世界杯柏林
站上周末落幕，中国队派 5 名选手参
加4个单人项目比赛，并包揽这4项比
赛的冠军。其中，全红婵在女子 10 米
台第四跳中，跳出满分，强势问鼎。

本站女子10米台项目，中国的世
锦赛“三冠王”陈芋汐未参赛。据悉，主
要是最近赛程密集，中国跳水队让部

分有伤病的运动员进行轮休。
奥运冠军全红婵在女子 10 米台

决赛中展现绝对优势，第四跳 207C
（向后翻腾三周半抱膝，难度系数为
3.3）更是高质量完成，7位裁判中有6
位打出10分，单跳得到全场最高的99
分。这满分的一跳，使得全红婵前4跳
成绩已超过其他选手5 跳的总成绩，
毫无悬念摘得金牌，432.80 的总分超
过第二名、英国选手斯彭多利尼·西里
埃93.70分。颁奖仪式上，全红婵被斯
彭多利尼·西里埃抱起庆祝

全红婵赛后在接受采访时表示：
“现在跳207C很自信了，不像原来有
些担心。以前都是和陈芋汐一起比赛，
两个人跳，我俩都放心。这次她没来，

我一个人跳感觉有些紧张。”
男单 3 米板决赛中，上一站世界

杯蒙特利尔站冠军王宗源第五跳
207C略有失误，但仍以505.90分的总
成绩蝉联金牌。未满20岁的中国小将
郑九源在第二跳205B和第三跳307C
出现较大失误，最终名列第四。

“这站状态有点往下掉，分数比
上一站低了很多，只能凭借比赛经验
调节自己，平稳完成动作。”王宗源
说，“这个赛季大赛接得紧，体能上有
挑战，但压力和信心并存，希望可以
将连胜战绩延续下去，直到最重要的
巴黎奥运会。”

另外，在女子3米板决赛中，中国
的陈艺文以356.40分夺冠。在男子10
米台决赛中，中国的练俊杰以 542.55
分摘得金牌。

今年跳水世界杯超级总决赛将于
4月19日至21日在西安举行。（东番）

世界杯柏林站
全红婵满分跳

北京时间3月25日，2024年国
际体联艺术体操世界杯雅典帕拉约
法利罗站的比赛落幕，中国选手王
子露在棒操项目的比拼中以32.700
分夺冠，这是中国艺术体操队历史
上首枚世界杯个人项目金牌。

在棒操决赛中，20岁的王子露
身着一袭金甲红衣战袍，手持两根
金头乌棒，完美演绎了中国元素满
满的《秦王破阵乐》。她的整套动作
难度分达16.400分，颇具艺术表现
力和感染力，并最终以32.700分力
压两位保加利亚选手，获得棒操冠
军，为中国艺术体操队实现了世界
杯个人项目金牌零的突破。

“此兴若未谐，此心终不歇。艺
术体操世界杯个人项目首枚金牌，
为祖国！为项目！贡献出了属于我
的力量，真的非常骄傲！同时也距
离我们的目标又向前迈进了一大
步。”赛后，王子露在个人社交媒体
上写道，“感谢家人与团队的支持，
以及无数为中国艺术体操奋斗与
付出的前辈们。”

王子露从7岁时开始接触艺术
体操，并于 2015 年入选国家队。进
入巴黎奥运周期，王子露在个人综
合实力以及大赛经验等方面都取得
了很大进步。去年8月，在西班牙举
办的第 40 届世界艺术体操锦标赛
上，王子露以30.500分获得带操项
目第五名，创造了中国选手在世锦
赛该单项上的历史最好成绩。同时，
个人全能决赛，预赛排名第18位的
王子露最终位列第10，创造了邓森
悦之后的中国队艺体选手世锦赛全
能最高排名。

“许多人对艺术体操项目存在
认识误区，认为非要有漂亮的脸蛋，
优美的身材和芭蕾舞演员的身姿才
能练，但是体育本身是一种文化，一
种生活方式。”王子露解读自己对于
艺术体操的理解，“我们练艺术体操
是出于爱好，是出于对真善美的追
求，在这个过程中首先需要付出的
就是数不清的汗水和破茧化蝶前的
默默努力。”

对于奥运舞台，王子露表示：“肯
定希望能在巴黎的舞台上再度绽放，
我也会为了实现目标不断努力。”

中国艺术体操队在巴黎奥运周
期持续进步，去年世锦赛在 5 圈项目
上首次夺得集体项目金牌。本赛季，
集体组为备战巴黎奥运会准备了两
套全新节目，其中 5 圈项目《共生共
舞》呈现环保主题，更具国际化视野；
3带2球项目的成套《凤鸣凌霄》则以
汉唐国风为主题，通过运用彩带模拟
造型，表现古筝、琵琶等中国民族乐
器的独特韵味。

雅典帕拉约法利罗站是中国艺
术体操队新赛季参加的首场世界杯
比赛，由郭崎琪、郝婷、黄张嘉洋、王
澜静、丁欣怡组成的集体组以及个
人组的王子露、赵雅婷都带着全新
编排的节目亮相赛场。

最终，中国队在本站比赛共获
得 1 金 1 银 2 铜。在集体项目里，中
国队获得全能银牌，5圈和3带2球
单项的铜牌。 （东番）
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