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本报讯（全媒体记者 程呈
通讯员 龙皖江）开车不喝酒众所
周知，但开车不能吃药你听说过
吗？近日，网络上一则“12类‘涉酒
药’开车别碰！”的消息引发热议。
该消息是否属实，记者就此进行了
采访。

12类药物中添加酒精

最近，不少驾驶员上网时都读
到了这么一篇文章，称酒驾新国标
已于3月1日起正式实施，有时吃
药也会“被酒驾”，因为这些涉酒药
内都含有酒精。文章还就易在短
时间内“被酒驾”的药物进行了盘
点，共有酒剂、口服液、酊剂等 12
类药物，并针对每一类进行了详细
解释和列举。

“只知道吃蛋黄派和荔枝可能
会被测出酒驾，吃药还是头次听

说。”老司机们表示“涨知识”的同
时不免好奇：“为什么药里要添加
酒精？”

3 月 23 日，安庆市立医院药
事管理科副主任药师查道仁科普
道：“酒精是一种良好的有机溶剂，
一些药物有效成分易溶于酒，添加
酒精是为了增加药品溶解度。如
过去老百姓家中泡的蛇酒、胡蜂
酒等药酒，就是为利于中药材有
效成分的溶出，增强治疗和保健
效果。”

部分药物酒精含量高

既然药物里含酒精，那服用后
开车，会不会被查出酒驾？查道仁
表示不排除这个可能性：“因为有
些药物的酒精含量很高，最具代表
性的属藿香正气水了。”

“藿香正气水是酊剂，适用于
胃肠型感冒，可祛暑祛湿，一般一
次用量为5到10毫升，其辅料里有
乙醇，浓度高达40%至50%。个体
间差异大，酒精代谢能力较差的人
群服用后，有被酒驾的风险。”

查道仁还指出，口服的涉酒药
中，酒精浓度同样高的还有祛暑功

效的十滴水、治疗心血管疾病的地
高辛口服剂、养血调经用的当归流
浸膏等。此外，一些注射药物中也
含有酒精，常见的有扩张血管用的
尼莫地平注射液、抗癫痫的地西泮
注射液等。

药品说明书内有提示

对于不熟悉药品的普通群
众而言，如何鉴别药物是否含酒
精？查道仁表示最快捷的方法
是阅读药品说明书，仔细查看药
品成分、用药须知等，也可咨询
药师。

“含酒精的药物说明书一般会
提示‘酒精（乙醇）过敏者禁用’‘用
药期间不得驾驶机、车、船以及从
事高空作业、机械作业及操作精密
仪器’等，比如藿香正气水的药品
说明书里就明确指出。”

查道仁表示，大多涉酒药为特
殊患者人群使用，不常见且用量
小，公众要养成阅读药品说明书的
习惯，在驾驶前多加注意即可，无
需过度担忧。如果是职业驾驶员，
就医时要告知医生，请医生尽量避
免开具影响驾驶的涉酒药。

12类“涉酒药”使用后能开车吗？
药师：不排除可能性 用药前需阅读说明书

本报讯（全媒体记者 徐志
远）近日，市民王先生向安庆晚报
热线反映，市区部分路段路名与路
名牌不一致，甚至出现一条路两个
路名牌，极易造成混淆，希望相关
部门予以关注。

王先生说，宜秀区有一条区间
道路地图上显示的是“经十三路”，
实际路名牌上写的是“吴祥路”。
另外，人民路东侧一条路上也出现

“人民东路”和“龙狮路”两个路名，
其中，路名牌和交通指示牌显示的

是“人民东路”，而沿着人民东路向
东行走至任店新村路段，该路段又
被命名为“龙狮路”。

究竟是路名牌弄错了还是路
名出现了问题？对此，记者分别联
系了宜秀区城管局执法大队和市
民政局区划地名科。宜秀区城管
局执法大队大队长王栋告诉记者，
宜秀区路段以前是叫“经十三路”，
后来由民政部门命名为“吴祥路”，
而地图信息尚未更新。

对于人民路的名牌问题，市

民政局区划地名科负责人王小平
表示，目前市民政部门未在人民
东路路段命名“龙狮路”。经查，

“经十三路”和“龙狮路”属于规划
路名。

“目前有一批拟命名道路方案
还待征求意见，其中，人民东路和
龙狮路也包括在内，我们拟变更人
民东路起止点，将起止点由原来的
西起渡江路，东至曙光路（原污水
处理厂）变更为西起渡江路，东至
潜江路。”王小平说。

道路名牌不一致 市民犯迷糊
相关回复：地图上显示的是原规划道路名字

本报讯（全媒体记者 程呈）清明
时节下雨似乎已成“惯例”，今年清明
节前后，春雨依旧如往年般频繁“打
卡”，预计6日前安庆多阴雨天气，7日
后转为多云到晴。

不知不觉间，安庆已拥抱春天
20 多天了。上周末气温犹如脱缰野
马，一路狂飙至“3”字头，仿若一日
入夏。

不过随着一股冷空气南下，安庆
天气发生转折，本周降水天气明显增
多，气温冲高后回落。最需关注的是
昨天夜里至今天的较强降水过程，预
计本次过程降雨量分布不均，雨量中
到大雨，局地有暴雨，并可能伴有雷雨
大风、短时强降水、局地冰雹等强对流
天气。过程累计雨量为50～80毫米，
局部地区降水将超过 100 毫米，最大
小时雨强 20～40 毫米。同时受冷空
气影响，全市平均气温较日前下降
6～8℃ ，3～7 日 最 高 气 温 不 超 过
20℃。同时偏北风力增大至 4 级左
右，阵风7级以上。

安庆气象台发布提醒，需注意
防范短时强降水可能引发的山洪、
地质灾害及城市内涝等次生灾害；
防范强对流天气对交通运输、户外
活动、临时构筑物和设施农业等造
成的安全风险，做好大风、雷电、冰
雹 和 短 时 强 降 水 等 的 防 御 措 施 ；
防范强降水导致的农田湿渍害对
麦 菜 生 长 和 春 耕 春 播 的 不 利 影
响。雨后气温回升，有利于病虫
害发生蔓延，注意做好油菜菌核
病、小麦赤霉病等病虫害的监测防
控工作。

今明两天具体天气情况：今日，阵
雨转大雨，局部地区暴雨，20～24℃；
明日，小雨渐止，17～19℃。

6日前安庆多降水

今日雨势较大 局地有暴雨


