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“有了工具以后，做家务更变成
理所当然。”

如今，网络与智能技术在家务领
域出现越来越多的创新性应用，如线
上买菜、智能家居等，有学者将此类
需要借助或依托数字技术来完成的
家务劳动，称为数字化家务。目前，
社会上普遍存在着“数字技术解放女
性”的乐观叙事与社会话语，但实际
上这种现象正让女性的劳动变得愈
发不可见。

举一个最简单的例子，女性可以
利用上班时间远距离完成食材采购任
务。这个过程听上去高效，但仔细想
来，基于图片对商品进行想象、货比三
家、计算满减、凑运费、挑选最合适的送
货地点、计算到达时间……完成这一系
列操作，需要的时间和精力似乎并不明
显少于前往生鲜超市线下选购。

而与亲身前往某处购物不同，在
个人手机上进行的“劳动”很难被他
人所直接了解。同时，即使如今人人

都高频率使用手机进行学习和工作，
但手机本身仍然带有很强的娱乐休
闲属性，这让劳动显得更加模糊。此
外，还有“消费主义”“她经济”的文化
批判掩盖女性数字化家务的繁重，贬
低了劳动的价值。于是新鲜蔬菜仿
佛自动出现在了家门口，扫地机器人
自动运转后又自动清洗了抹布，买菜
App 中最划算的购买组合直接出现
在了购物车中。

事实上，数字化家务其实比想象
中更加隐秘，也更加复杂。很多女性
于在线家务中持续消耗着与信息相
关的、数字的、脑力的劳动。这些劳
动并不比上班时需要处理的工作简
单、轻松，也就意味着，许多女性所谓
的“闲暇时间”正在被慢慢挤占，成为
不被看见、不被感谢的“工作时间”。

另一个数字化家务典型案例则
是智能家居。在社会刻板印象中，数
字技术天然有着“男性气质”，男性被
认为能够更加熟练地安装、设置和维
护智能家居，而女性则在这一环节中
被边缘化。但事实上，有研究发现，
一些新智能家居设备的接入者与使
用者主要是女性。这暗示着，家庭内

部的数字技术与女性已经深度绑定。
传统的性别分工和性别规范观

念投射于数字技术的使用与家务劳
动，一些数字化家务便被打上女性化
的标签，归类为女性的任务。人们认
为女性更细心、更适合与人交流、更
加精打细算，广告、社交平台中看似
微不足道的小细节，都在暗示着社会
对女性在家务劳动上的期待。有学
者将其称为“技能的自然化”现象，即
某些技术和能力并不被视为她们辛
勤工作、才能或专业知识的成果，而
被认为她们天生就拥有这些技能。

事实上，既然都是“解放双手”，
那么为什么要说“解放妈妈的双
手”？既然享受温馨生活空间的人不
止一个，那么为什么要强调打造这个
空间的人是女性，而非夫妻双方？

更别提有了智能家居后要操心
的事情仍然不少，而这些工作同样

“理所当然”地分配给了女性。以扫
地机器人为例，如果想要让它在不打
扰到其他人的情况下完成工作，那么
最理想的时间是无人在家的工作日
白天。这样的话，在离开家之前，就
要记得把机器人的水箱装满水、换好

抹布，还要记得卷起地毯，不然它可
能会被卡住。而在操作它开启工作
后，要记得时不时点开App查看机器
人行走路线，以防出现异常。回到家
后还要检查一下地面，如果有水渍残
留，那么把这一小片地重新清洁一遍
又是在所难免。

曾有研究就数字经济发展和家
庭分工之间的关系进行了探讨，数据
显示在大部分情形下，数字经济发展
尽管同时降低了夫妻双方的家务时
间，不过丈夫家务时间的下降幅度更
大，妻子的相对家务时间增加了，时
长是丈夫的两倍。更进一步，在家庭
分工方面，传统的“男主外，女主内”
模式并没有得到逆转，程度反而加
深，因为根据数据，丈夫更多承担了
工作，而妻子更多承担了家务。

不可否认数字技术为家庭生活带
来了诸多便捷，但在数字化家务中隐
形的付出应该被看见，值得被理解。

在五一劳动节来临之际，我们先
看见劳动，然后赞美劳动，记得对线
上买菜的、操作扫地机器人的、为虚
拟果树勤恳浇水的女性们说一声：

“辛苦了！”

数字化家务：被忽视的女性付出
徐依灵

蓝天、碧水、净土是生态环境
最好的体现，是每个人最基本、最
切身的期待，也是最普惠的民生
福祉。我市在生态环境持续优化
的基础上，今年将225家企业列为

“环境监管重点单位”。这无疑是
找准了“穴位”，也倒逼企业认识
到，环境保护已经成为重大和首
要的民生问题。在抓好生产经营
的同时，要始终把生态环境保护
视为不能突破的红线，推动企业
落实主体责任。

近年来，我市环境治理成效
显著，但随着生态环境的不断改
善，治理空间也在进一步收窄，治
理难度也在加大。先前的治理，
成效是否稳固，是否会出现反复，
还需要我们持续发力。这需要我
们既要“回头看”，从整体入手，加
强区域联防联控，不断聚合治理
之力，打出一系列的“组合拳”。
也要发扬绣花精神，抓小抓细、从
严从实，从全方位的治理，向精细
化治理，“点穴”式治理转变，使治
理方案更具操作性和针对性。

当然，要实施“点穴”式治理，
需要政府部门尽职尽责、通力合
作，增强紧迫意识，保持攻坚劲
头，强化担当精神；需要我们干部

“沉”下去，帮助企业分析其污染

成因，明确治理路径。督促辖区
各环境监管重点企业加快安装污
染源自动监测设备，实现污染源
监控安装、联网、运维监管“三个
全覆盖”，确保监测设备正常运
行。提高现代化的监管装备设
施，着力提升信息化应用水平，为
实现“点穴”式治理提供科技手
段。要定期抽查各企业自行监测
执行情况，对拒不开展自行监测，
不按要求公开监测信息，存在弄虚
作假行为或未按要求进行整改及
整改不到位，涉嫌通过篡改、伪造
自行监测数据等弄虚作假行为等，
将坚决按依法依规严肃处理，公开
曝光。要及时总结，以点带面，引
领其他企业见贤思齐，事半功倍地
推进企业的综合整治。企业也要
主动加强技术改造，进一步提升污
染防治能力和环境管理能力，增强
企业环境保护的社会责任感。

以“点穴”式治理保护生态环境
潘天庆

记者从市生态环境局获悉，全市共有225家企业被列为“安庆市
2024年度环境监管重点单位”，其中包括华茂织染、旺旺食品、泰发能源、
曙光化工、怀宁海螺水泥等企业。 （《安庆晚报》4月12日）

按照国家制定的规则条件筛
选，我市2024年度225家环境监管
重点单位筛选出炉。这些企业数
量多、分布范围广、涉及行业多，
全凭高度自觉既不现实也不可
能，必须磨砺“它律”之“剑”，加快
安装污染源自动监测设备，实现
污染源监控安装、联网、运维监管

“三个全覆盖”。要加大对企业日
常环保监管力度，开展常态化执
法，对破坏生态环境的行为果断
亮剑，让环保执法成为“钢牙利
齿”。要加大信息公开力度，及时
公开执法信息，公开企业排污信
息，保障公众的知情权、参与权、
监督权、举报权，形成对重点单位
环境监管“人人都是监督者”的社
会氛围。

被动接受监管不如主动作

为。作为企业，需要夯实生态环
境工作主体责任，做足“自律”功
课。完整、准确、全面贯彻新发展
理念，杜绝“重经济增长、轻环境
保护”的错误认识，多干保护自
然、修复生态的实事，不干“只算
小账、不算大账，只算眼前账、不
算长远账”的蠢事；强化对全体从
业人员生态环保教育培训，让生
态环境规章制度入心入脑，变成
职工的潜意识落实和行为准则；
健全完善内部生态环保责任体系
和管理制度，以制度规章管企业
生产经营；不断加大环保隐患治
理和资金投入，加快形成科技含
量高、资源消耗低、环境污染少的
产业结构，努力在推进重点行业
超低排放改造和污染深度治理方
面走在前、作表率。

重点单位环境监管靠它律也靠自律
艾才国

执法人员对重点单位进行环境监管执法人员对重点单位进行环境监管。。通讯员通讯员 金津金津


