
2024年6月18日 星期二
特约编辑 武承志 责编 张丽菊 主办：安医大附属安庆一院 安庆晚报12版 健康

为了看好病，许多患者奔波于
北上广，“看专家难”“住院难”

“后期治疗难”成为广大群众求医
路上最现实的问题。为切实解决

“三难”问题，快速提升区域内医
疗服务能力，满足患者的就诊需
求，安医大附属安庆第一人民医院
积极对接长三角优质医疗卫生资
源，引进国家级名医，成立名医工
作室。“上海交通大学医学院附属
瑞金医院国之名医李鹤成肺癌工作
室”自3月30日在安医大附属安庆
第一人民医院揭牌开诊以来，赢得
社会广泛赞誉。

6月2日，瑞金医院胸外科主任
李鹤成教授再次亲临安医大附属安
庆第一人民医院龙山院区，开展“线
下”坐诊、手术等系列活动。

本次名医工作室线下坐诊，3
小时的时间共接诊疑难患者40余人
次。慕名预约就诊的患者带着病
历、检查单等相关资料，早早就排
起了长队，在导医的安排下有序就
医。面对每一位患者，李鹤成教授
认真细致地查看病案，耐心询问病
史，娴熟地为患者查体，带领医院

医生共同分析、探讨病情，在了解
病人病情和目前治疗方案基础上，
给出了进一步的个体化治疗建议和
方案。专家高效、贴心、细致的服
务，得到患者一致好评。“不用坐
车奔波就可以看专家，太好啦！”

“我是专程找李教授复诊的，在安

庆就能解决，太方便了。”“我是来
和李教授预约手术的，专家在安庆
做手术，家里人照看会更方便，感
谢医院！”

为推广名医“传、帮、带”精
准帮扶模式，中午，李鹤成教授来
不及休息，就深入医院胸外科住院

病房进行食管癌、肺癌、肺结节、
胸外伤、胸腔积液等疑难病例的教
学查房，并开展学术交流、疑难病
手术等活动。下午一共安排了三台
疑难手术，其中第二台手术风险极
高，患者系高龄老人，伴有高血压
糖尿病及脑梗合并症，曾有手术
史，胸腔内黏连严重，李教授精心
主刀，不到三小时，于单孔微创下
圆满完成手术，患者术后良好，避
免了因传统开放手术导致胸部疼痛
等并发症的发生。

国之名医李鹤成工作室落户安
医大附属安庆第一人民医院后，患
者足不出市就能享受到国家级专家
提供的优质医疗服务，为安庆及周
边地区疑难杂症病患者带来了福
音。同时，在“互联网+医疗”的
便捷、高效优势下，安医大附属安
庆第一人民医院多措并举，启用线
上远程会诊与线下专家亲临坐诊相
结合，同时结成疑难危重患者“双
向转诊”联盟，让国家级专家时时
如在身边，为广大患者群众提供优
质便捷的诊疗服务。

易德发

“国之名医李鹤成肺癌工作室”开诊数月

为患者解决“三难”问题

近日，安医大附属安庆第
一人民医院感染性疾病科先后
收治了两例慢性重型肝炎病
人，科室医护团队迅速组织开
展病情讨论，制定针对性的诊
疗护理方案，在与患者家属充
分沟通后，分别为两位患者顺
利实施了 DPMAS （双重血浆
分子吸附系统）模式人工肝治
疗。这一技术的开展也标志着
医院在肝病诊治水平层面实现
了跨越式提升。

在治疗操作过程中，医护
人员密切关注患者病情变化，
实时动态调整参数，为患者提
供了全方位的安全保障。经过
治疗，两名患者的肝功能、凝
血功能、黄疸及精神状态都明
显好转，为后续的原发病治疗
奠定了坚实基础。

人工肝治疗技术是一种利
用体外机械、理化和生物装置
清除体内有害物质，补充必需
物质，改善内环境，暂时替代
衰竭肝脏部分功能的血液净化
技术，不仅能有效吸附胆红
素、胆汁酸、炎性介质等有害
物质，还能补充凝血因子，从
而提高临床治疗效果，适用于
各型慢性重型肝炎、肝移植等
待肝源的病人、严重胆汁淤积
性肝病及其他疾病。随着该技
术的不断推广和应用，未来会
有更多的患者受益。吴芳甜

人工肝治疗

带来新希望

近日，安医大附属安庆第一人民
医院胃肠外科成功完成一例三孔法腹
腔镜袖状胃切除术（LSG）手术直播。

23岁的女患者体重指数：32.9kg/
m2，既往合并有高血糖、高血脂病史，
术前各项检查已完善，未见明显异
常。手术在黄德胜主任医师指导下，
由刘道利副主任带领韩昌主治医师完
成，术中出血少，手术耗时仅1小时10
分左右。亳州市人民医院、六安市人
民医院专家同步在线密切交流，近千
位同行观看直播并参与互动。患者的

术前全面评估、术中精细操作，受到了
同行专家的一致好评。患者术后第一
天可自行下地活动，第二天进流食后
无异常，恢复良好，已出院。

普外科学科带头人胡霜久副院
长表示，随着生活方式的转变和高能
量食物摄入习惯流行，中国肥胖和超
重的人群越来越多，肥胖不仅让人失
去自信，更是对人们的健康造成一定
伤害。减重代谢手术是通过手术干
预，对胃肠减容及改道，以治疗肥胖症
并改善或治愈相关合并症的手术方

式。近期研究发现，减重手术不仅可
以治疗肥胖症，还能显著改善糖尿病、
高脂血症、高血压等相关合并症。

安医大附属安庆第一人民医院
胃肠外科在我市率先开展减重代谢手
术，随着减重代谢手术量的增加，更有
多位外省市患者慕名前来就诊，极大
地提升了医院胃肠外科的影响力与知
名度。减重术后快速康复的治疗理念
及定期随访与复查，也体现了胃肠外
科在减重代谢手术方面有着独特的经
验和较高的水平。 许张轩

医院成功完成腹腔镜减重代谢手术直播

近日，安医大附属安庆第一人民
医院肝胆外科应用ERCP（内镜下胰
胆管逆行造影技术）联合eyeMAX（经
口胆道镜）为一位肝内胆管结石患者
进行肝内胆管活检，病理确诊为癌前
病变后，成功实施规范化手术。

患者因上腹部疼痛一周加重一
天，当地医院检查提示肝内胆管结石、
化脓性胆管炎，须行ERCP引流治疗，
慕名转院到安医大附属安庆第一人民
医院肝胆外科。方剑副主任医师带领
急诊行ERCP治疗，治疗过程中通过
造影发现肝内右后叶胆管有“充盈缺
损”影像学表现。具有丰富ERCP经
验的方剑，按照肝内胆管病变诊疗规
范，在十二指肠镜的引导下，将5毫米
eyeMAX子镜进入肝内胆管，仔细检
查发现肝右后叶二级胆管分支处，可

见腺瘤样绒毛组织，符合胆管内腺瘤
表现，不排除肝内胆管早癌，常规行局
部活检，并放置引流。在周密的术前
准备后，方剑和孟林海副主任医师为
患者施行全麻下肝右后叶切除术，术
后病理结果提示高级别瘤变，术后恢
复良好，目前已康复出院。

肝内胆管病变早期很难发现，
往往病情进展后才能通过影像学检
查发现，此时患者治疗后生存期短，
预后差，部分患者甚至失去根治机
会。所以，早期发现病灶，成为实现
患者长期生存的关键因素。安医大
附属安庆第一人民医院肝胆外科在
引进 ERCP 技术同时，配备了全球
先 进 的 十 二 指 肠 镜 及 子 镜（ey-
eMAX）直视系统，该子母内镜可以直
接进入肝内胆管，并能够在直视下对

病灶进行拍照、活检，为肝内胆管癌
早诊早治发挥了不可替代的作用。
今年已完成7例诊治。

十二指肠镜及子镜（eyeMAX）直
视系统的主要适应症有：长期反复发
作胆管炎患者、肝内外胆管结石患者、
梗阻性黄疸病因不明确患者、胆道狭
窄病因不明确患者、胆道先天性异常
患者、胆囊内病变性质不明患者、胰管
内病变性质不明确患者等。

安医大附属安庆第一人民医院
龙山院区肝胆外科自 2020 年引进
ERCP技术，目前开展各类复杂肝胆
胰结石、肿瘤相关手术近500例，为安
庆市及周边地区百姓治疗肝胆胰结
石、肿瘤疾病提供了省级水平的微创
技术，与传统腹腔镜微创手术相比，创
伤更小，患者恢复更快。 刘绍文

医院肝胆外科实现肝内胆管癌早诊早治
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