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《我的阿勒泰》《繁花》《城中之城》《大江大河之岁
月如歌》《南来北往》等精品剧集成为本届上海电视节
期间的热议焦点，国产电视剧在文学改编、现实主义等
方面持续发力，在温暖观众心灵的同时，激发向前向上
的价值追求。据中国视听大数据统计，今年上半年大
屏收视率整体呈现上升趋势，各月活跃率均高于去年
同期。与此同时，包括长视频、短视频、直播、音频等在
内的网络视听市场规模增长迅猛，2023年超过1.15万
亿元，以网络视听业务为主营业务的存续企业共有66
万余家。

新近发布的《中国视听新媒体发展报告》显示，我
国网络视听用户规模达10.74亿，使用率98.3%，用户
规模转入平稳增长期。在各平台用户几近冲至“天花
板”的当下，中国视听产业该如何破局？“内容总体存在
高原不高、高峰较少的现象，全球传播的优秀作品还不
多，影响力还不大。下一步的增长点与高质量视听内
容服务息息相关。”国家广播电视总局发展研究中心主
任祝燕南认为，以“文化+科技”培育新质生产力，有助
于催生更贴近今日中国百姓生活、贴近当代社会发展
特征的精品剧作。

平台用户冲至“天花板”
中国视听产业如何破局

“点燃一座城市的历史文化
积累，激活一个地方的流行时尚

风潮，都需要影视来赋能。”崔
燕振认为，优秀影视内容正在推

影视赋能文旅消费，多模态渗透生活场景

《大江大河之岁月如歌》将个
人命运与时代紧密联系，为改革
开放进程写下生动注脚；《南来北
往》伴随着列车轰鸣声呈现一个
个酸甜苦辣的故事，以多线交叉
叙事刻画人间百态和人情冷暖；

《城中之城》突破传统意义上的职
场剧，与现实“短兵相接”地碰
撞出个体的求索与浮沉……今年
上半年，多部电视剧单集最高收
视率破 3，它们拍出了现实主义
的深度、力度、广度，吸引了大
批观众追剧。这些剧作将“中国
故事”书写在老百姓的日常生活
里，展现普通人为美好生活奋斗
的进取精神，形成现实主义的明
亮底色。

“当下，现实主义的叙事表达
引领着人们共同的话题、注意力
和消费取向。我们注意到，几乎
每一个爆点的影视内容都随着传
播声量的崛起而牵引着人们的视
线和注意力，大批收视表现优秀
的影视剧都沿着现实主义的路径
展开，优质内容创作对人们的情
绪情感形成鲜明引导。”美兰德媒
体传播策略咨询有限公司总经理
崔燕振认为，主流剧作贴合现实
层面的“烟火气息”，拓展了贯通
历史与当下、融合现实与屏幕、
链接个体与时代的创作道路。

上海是改革开放的前沿和世
界观察中国的窗口，亦是现实主

义创作的富矿。近年来，众多
优秀影视作品聚焦上海、观照
上海：《大江大河》《风吹半夏》
将开阔的历史视野与跌宕的个体
故事紧密结合，呈现改革开放的
发展历程；《安家》《平凡的荣
耀》 描摹行业职场的生存状态，
引发都市白领的强烈共鸣；《小
欢喜》《小别离》《小舍得》以都
市生活为蓝本，记录时代变迁中
老百姓的情感状态……不同时
代、不同类型的影视剧深度开掘
都市题材，精准呈现都市生活景
观，细腻描摹都市人生存状态，
成为了上海城市品格和精神的文
化具象。

今年以来，《繁花》《烟火人
家》《城中之城》《承欢记》 等 8
部“沪产剧”在央视黄金档首
播，数量创历史新高。本届上海
电视节期间，新一批聚焦上海故
事、呈现“沪上烟火”的影视剧
与观众见面。《蛮好的人生》 正
在上海紧张拍摄中，镜头对准新
时代上海金融保险业，书写新一
代保险人的转型与重塑；《宝庆
里》讲述旧区改造工程的基层工
作者克服重重困难，改善里弄居
住环境的故事；《梁陈美景》 预
计明年开拍，将还原上世纪 90
年代上海的景物风貌，弄堂里的
柴米油盐和人情往来充满浓浓的
烟火气……

观照温暖人间烟火，绘就真实时代画卷

动文旅消费产业链延伸和多元化，
助力实现长久的社会价值和经济价
值。今年5 月，《我的阿勒泰》 在央
视一套热播，呈现缓速的游牧世界
图景与松弛的群体精神状态，宛如
一股清流滋润着观众的心田。电视
剧播出后，《我的阿勒泰》与当地文
旅部门合作，带动观众把线上关注
转为线下动能。相关数据显示，仅5
月13日至19日一周，阿勒泰地区接
待 游 客 105.02 万 人 次 ， 同 比 增 长
70.07%；端午期间，同程旅行平台
上，阿勒泰酒店预订热度同比增长
186%。电视剧 《繁花》 热播后，吸
引许多外地游客来上海打卡，大量
旅客主动咨询，甚至要求定制游览
路线。2024 年元旦上海旅游消费同
比增长24%，提升旅游经济及衍生产
业发展。

“微短剧+文旅”融合促进消费
的新模式亦进行得如火如荼。艾媒咨
询数据显示，2023 年中国网络微短
剧市场规模为373.9亿元，同比增长
267.65%。今年年初，国家广播电视
总局办公厅发布“跟着微短剧去旅
行”创作计划，提出创作播出 100
部好剧，推动实体取景地跟随热播

剧“出圈”，营造跟着剧集去全国各
地“打卡”的新风尚。《我的归途有
风》播放量达1.9亿，剧中对跷脚牛
肉、金钱蛋、灯影锅盔等乐山美食
的展示，吸引观众前往当地旅游；

《别打扰我种田》取景地为安徽宁国
市，引发观众对剧中美景的兴趣，
使“宁国市”抖音搜索指数环比提升
385%。

高流量影视 IP 价值的释放和转
化，持续带动了文旅消费升级。《梦
华录》让观众对中国古代茶艺产生浓
厚兴趣，“茶百戏”相关话题一度登
上热搜；《山水间的家》《种地吧》用
节目流量反哺镇村发展，带动抖音、
快手、京东的农产品销售大幅增长；
爱奇艺全感剧场体验将旅游目的地文
化与爆款影视IP融合，截至今年6月
各地门店接待游客人次超 10 万……

“从情感构筑、思想引领到产业赋
能，影视正在多模态渗透生活全场
景。”在崔燕振看来，影视产业赋能
文旅发展、特色产业输出、主流形象
塑造，激发着“从触达到连接，从单
向传授到双向互动互构，从线下传播
场域到融合传播场域”的转变。
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