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近日安庆天气情况：
7 月 16 日，多云，27～

33℃。7月17日，多云，27～
34℃。

本报讯（全媒体记者 刘惠子）
7 月15 日，安徽省出梅入伏齐上
线。今天起，宜城将迎来一段晴
热高温天气，午后局部地区有雷
阵雨。

记者从市气象台获悉，今年
我市6月19日入梅，较常年偏晚
4天，7月15日出梅，较常年偏晚
3天，梅雨期长度26天，与常年基
本持平。梅雨强度为“偏强”等
级，累计雨量大，极端性强。全市
平均梅雨量537.9毫米，较常年梅
雨量偏多4成。

今年梅雨期主要有3次强降
水过程，出现在 6 月 21 日至 22
日、7 月 1 日至 2 日及 7 月 13 日
至 14 日，过程降水呈现区域分
布 不 均 、 多 局 地 强 降 水 的 特
征 。 梅 雨 期 全 市 平 均 气 温
26.5℃，接近常年。各地高温日
数 0 至 6 天不等，潜山、怀宁、
太湖较常年同期偏多，其它地
区较常年偏少。

7 月 15 日起，我国正式进入
三伏天，至 8 月 23 日出伏，共计
40 天。“三伏”是按农历计算，其
中“头伏”和“末伏”的长度是固定
的，均为 10 天。“中伏”长度可能
是10天，也可能是20天。

未来10天，副热带高压仍然
控制我国南方多地，江南、华南北
部、江汉东部、江淮多高温天气，
高温日数可达5至10天。

未来 10 天，我市以多云到
晴天气为主，午后山区局地有阵
雨或雷雨，其中15日至16日云
量较多，最高气温普遍在 33℃
左右；17 日开始，大部分地区
最高气温在 35℃以上、局地超
过37℃。

晴热高温天气期间，市民注
意做好防暑降温工作，避免在户
外通风条件差、阳光暴晒的环境
下长时间劳作或逗留。不要在野
外无安全防范措施的水域游泳，
避免溺水事件发生。

“加长版”三伏天开启

“头伏”多晴热高温天气
□ 见习记者 刘丹

通讯员 陶大时 文/图

每到暑假，谁来带娃成了不少
双职工家庭的一道难题。记者从市
总工会了解到，今年，安庆工会暑期
爱心托管班的覆盖面进一步扩大，
服务方式和内容进一步优化升级，
娃儿们有了更多“趣”处。进入暑期
后，各地工会系统爱心暑托班相继
开 班 。 暑 托 班 怎 么“ 托 ”？ 如 何

“管”？托管项目与去年相比又有哪
些吸睛之处？记者近日就此探访了
部分暑托班。

特色课程精彩纷呈

“每个梦想都值得被浇灌，眼泪
变成雨水就能落下来……”7月10日
上午，迎江区先锋社区的工会小蜜
蜂爱心托管班里，6岁的方余和小朋
友们一起开心地唱儿歌。

“这是一个复合班，学生从1年
级到5年级不等，来自各个学校。尽
管年龄层次、生活背景不同，但对艺
术的热爱是相同的。”华中路第二小
学退休教师蒋致宏今年成为社区暑
托班专职老师，志愿为孩子们搭起
课外教育大课堂，“教孩子们唱唱
歌，让他们开心过暑假，也算发挥了
余热。”

“如何既‘托’又‘管’还有‘教’，
是当前面临的难题。”先锋社区党委
书记、社居委主任金媛介绍，该社区
2021 年便探索公益性暑期看护服
务，往年依托社工组织开展，一般为
期一个半月。今年根据全市统一安
排及社区实际情况进行调整，委托
有资质的托育人员，整合多方优质
资源提供“组团式”服务，安排了作
业辅导、科普安全教育、文艺体育等
特色课程，同时链接博物馆、科技馆

等文化场所开展社会活动，让孩子
们在假期里收获快乐。

到暑托班“执教”的，除了退
休教师，还有高校学生。大学生志
愿者们给小朋友讲革命烈士的故
事、讲急救知识、讲艺术创作，还
针对学生年龄和接受能力，开设特
色课程。

当天下午，大观区蔡山社区新
时代文明实践站内，参加暑期托管
班的孩子们在上一节国际象棋课。
为他们上课的，是安庆师范大学学
生。“公益托管活动有意义，和小朋
友们交朋友有乐趣。在暑托班，我
们开展社会实践，小朋友们丰富暑
期生活，一举多得。”大学生志愿者
韩佳琪说。

早托晚延让家长安心

7月11日7时10分，宜秀区芭茅
巷社区的卓尔社工暑期托管班内，
已经来了不少小朋友。

“我们夫妻俩都要上班，父母身
体不太好，帮忙带娃心有余而力不
足。孩子在家容易沉溺于电子产
品，还有一些安全隐患，把孩子送到
社区的爱心暑托班，有老师、志愿
者、同学陪伴，我们很安心。而且托
管班收费不高，也帮我们省了一笔
花销。”把孩子送到暑托班后，王玲

匆匆赶去上班。
当日下午，暑托班的舞蹈课

堂上，20余名学生在老师的指
导下学习舞蹈。4年级的王梓
壵告诉记者，暑托班有劳动、
阅读、体育等课程，做作业遇
到问题可以随时向老师请教，
学习效率比在家里高。

卓尔社工暑托班除面向
社区职工子女提供接送、营养

午餐、作业检查、午休服务外，还
针对双职工家庭上班早、下班晚、

无法接送的问题，特别开启“早可
入托、晚有延时”服务，填补部分家
长托管孩子的“真空期”。“4年来，我
们服务了1500人次，其中过半都有
延时服务的需求。”卓尔社工负责人

王奎介绍。
中国电信安庆分公司职工子女

暑托班于 2020 年 7 月开设，为职工
子女提供教育与托管相结合的照护
性服务，并为所有托管班孩子购买
了人身意外险，确保孩子人身安
全。“暑托班的师资，除了骨干教师
和师范院校优秀学子，还特聘公司
对口帮扶村脱贫户子女以及员工家
的大学在读子女，为他们提供实习
机会。”中国电信安庆分公司相关负
责人说。

心有所“暑”不负所“托”

“工会爱心托管服务工作是工
会组织帮助职工解决生育后顾之忧
的一项重要举措。”市总工会相关
负责人表示，随着工会暑假托管班
的不断推进，今年的覆盖面进一步
扩大，服务方式和内容进一步优化
升级。

“各地的托管班各有特色，总体
呈现‘优质+特色’的趋势。”该负责
人表示，活动开展过程中，市总工会
要求各级工会利用已建现有阵地、
资源，妥善设置暑期托管的课程、托
管的时长和周期，为职工提供精准
服务；继续实施工会女工家园规范
化建设行动，推动用人单位开展职
工子女假期托管、托育服务。今年
全市各地计划新建假期托管班10个
以上，托管班开班班次30个以上。

相较于去年，我市各地暑托班
有了升级版本，服务内容进一步优
化，从以“托”为主向“托”“育”并重
过渡，结合各园区、街道、社区特点、
教育资源和家长学生的需求，开设
了体艺、科技、文化、思政、作业
辅导等课程。服务方式也更加多
元，选派全市优秀教师担任假日志
愿者，根据个人特长开设特色课
程。此外，受益群体也逐渐扩大，部
分暑托班尝试把幼儿和初中生纳入
服务范围。

截至7月上旬，全市各级工会组
织暑期托管班开班20个班次，受益
职工子女751人次。

暑期托管班相继开班 记者城区探访见闻——

职工安心“托”孩子有处“趣”

卓尔社工暑期托管班的舞蹈课堂。

7月15日下午，迎江区一社区暑托班“童心匠韵，‘漆’彩飞扬”特
色课堂上，孩子们在大学生志愿者的指导下制作漆扇。

全媒体记者 路欣 通讯员 金媛 摄


