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8月6日“米袋子”“菜篮子”价格
监测点：龙狮桥农贸市场、苏果超市、大润发（汇峰店） 计量单位：元/500克

安庆市发改委

商品名称
中晚籼米

粳米
猪肉
猪肉
鸡蛋
青椒
青菜
黄瓜

规格等级
二级
二级

后座统货
肋条肉

新鲜完整鸡场蛋
新鲜一级（薄皮椒）

新鲜一级
新鲜一级

8月6日价格
2.19
2.24
14.26
17.26
5.60
5.65
4.95
4.62

商品名称
油麦菜
平包菜
菠菜

西兰花
鲫鱼
鲢鱼

规格等级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级

活350克左右一条
活750克左右一条（白鲢）

8月6日价格
4.79
1.95
7.79
5.52
12.95
4.00

商品名称
大白菜
西红柿
芹菜
土豆

白萝卜
冬瓜

紫茄子
韭菜

规格等级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级
新鲜一级

8月6日价格
1.89
3.99
4.90
1.85
1.75
1.59
5.99
5.00

□ 全媒体记者 雷琳琳 实习生 喻颖 文/图

俗话说：“夏有三伏，热在中伏。”连日来，我
市最高气温超过 35℃，整个城市宛如巨大的烤
箱。在这样的环境下，交警、文明交通劝导员战
高温、斗酷暑，坚守在城市各个主要交通路口，守
护市民安全文明出行。

直面高温“烤”验 高峰期坚守执勤点

7月31日，烈日高悬，阳光毫无遮挡倾泄而
下，地面被烤得滚烫，在安庆高新区环城西路与
丁香路交叉口，交通辅警王许龙站在路口，挥舞
着手臂指挥交通，保障群众安全出行。由于该路
口大货车较多，眼疾手快的他随机叫停大货车，
提醒副驾驶系好安全带，检查货车安全行驶状
况。同时查处非机动车逆行、不戴头盔、闯红灯
等违法行为。

没过十分钟，豆大的汗珠从他脸颊滑落，身上
的警服也渐渐被汗水浸湿。黝黑的皮肤、挺拔的
身姿，在阳光下显得格外威严。在他的指挥下，现
场交通秩序有条不紊，人畅其行、车畅其流。

“我们每天早上6时开始巡逻，沿着皇冠路-
环城西路-勇进路-344省道-丁香路查看交通设
施、路面状况以及危化品运输车辆乱停乱放现象
等，全程大约50公里。早上7时至8时30分、中
午11时至12时、下午5时至6时30分，上下班高
峰期在路口执勤。其它时间则进村进企开展交
通安全宣传工作。”王许龙说。

从警 18 年来，路口执勤对王许龙来说早已

是“家常便饭”。“这个路口是文明示范路口，无论
酷暑还是严寒，我们必须定点定时值守，及时查
处交通违法行为。天太热了就喝水降温，一瓶不
够就多喝几瓶，维护好道路交通秩序、预防交通
事故的发生是我的职责。”王许龙表示。

虽然头顶烈日晒、车辆尾气蒸、脚下地温烤，
但是王许龙不惧高温“烤”验，坚守岗位，守护着
市民出行安全，提升着城市的文明程度。

尽职尽责守好路口 确保安全文明出行

“要戴上头盔，安全出行。”“不能逆行，赶紧
掉头。”……8月1日上午，在宜秀区独秀大道与
中山大道交叉口，69岁的陈俊青挥舞着小旗子，
有序引导行人通过绿灯，并劝导逆行、不戴头盔
的市民遵守交规。

“现在天气热，工作时间从7月15日就调整
了，我们主要负责早、晚高峰执勤，早上7时至9
时、傍晚5时至7时在路口负责交通安全劝导工
作。”陈俊青说。

小红帽、小红旗、“交通劝导”绿马甲、套袖加

长裤，便是陈俊青的装备。独秀大道与中山大道
是我市南北向与东西向的两条主干道，车流量
大，交通情况复杂，同时此处也是文明示范路
口。陈俊青严格遵守工作时间，准时上下岗，坚
守在岗位上。

“三伏天早晚的太阳也很‘烤’验人，马路上
热浪大，站十几分钟就不停流汗。上下班高峰期
人多，也顾不上喝水，所以上岗前多喝水。既然
站在路口，我就要把这份责任担起来，确保路口
行人遵守交规安全出行。”陈俊青表示。

不论平峰时段，还是高峰时段，陈俊青都尽
职尽责，耐心劝导路口不遵守交通规则的行人和
非机动车驾驶员，遇到右转弯的机动车时，会主
动拦停机动车，保障正在通过斑马线的行人安
全。在岗期间，他平均每天纠正劝阻违规非机动
车20余辆。他还是一个热心肠的人，多次在执
勤时捡到包裹，主动报告给路口执勤民警，并成
功联系上失主归还物品。

“哪怕热浪重重，也要守好这车水马龙。”陈
俊青不畏酷暑，坚守在自己的路口。

头顶烈日晒 车辆尾气蒸 脚下地温烤

道路交通安全的“汗”卫者

高温下的坚守高温下的坚守

2024 记录“宜”夏

本报讯（全媒体记者 程呈）“一叶梧桐一报
秋，稻花田里话丰收。”北京时间8月7日8时9分，
我国迎来第十三个节气——立秋。可立秋不等于
入秋，酷暑一时难消，高温天气还将继续。

昨日一早，阳光丝毫“不留情面”，依然“火力
全开”，空气中每一丝气息都带着酷热的味道。9
时31分，高温橙色预警信号“雷打不动”发布，提醒
日最高气温仍达37℃以上，局地可能超过40℃。

上周以来，受副热带高压控制，雨水“无影无
踪”，高温一直在“冲业绩”，气温始终高位运行。
昨日午后，全市近一半地区气温高达37℃，局部地
区出现40℃超高温。如桐城市青草镇乔庄村和宜

秀区巨石山附近，昨日14时，实时气温分别为41℃
和40.2℃，户外热如火炉。高温天气“肆虐”，市气
象台提醒，要重点做好防暑降温、防溺水和能源保
供、用火用电安全管理等工作。

昨晚，不少外出散步的市民发现，城市东边
云层中出现奇特“闪电”，闪烁频率快，但没有听
见雷声。

其实，这是一种被称作“云闪”的天气现象。
闪电分为“地闪”和“云闪”两类，“地闪”指打到地
上的闪电，“云闪”则指发生在云内或云间的闪电，
是由于同一云层中不同部位电荷不一样，在云层
间发生的放电现象。虽然它也伴有雷声，但由于

中间有云层遮挡，雷声衰减很快，所以往往只能看
见“云闪”的“闪”，却听不到“云闪”的“雷”。

虽然今日已是立秋，但距真正的凉爽还有很
长一段距离，真正有凉意一般要到白露节气之
后。据历史气象记录显示，安庆夏季很漫长，长
达近 4 个月，常年入秋时间往往要到 10 月上旬，
也有个别年份入秋较早，9 月入秋。立秋之后，
虽然白天依旧炎热，可天气慢慢开始有细微变
化了。早晨和夜晚的炎热感下降，昼夜间温差
逐渐拉大。

今明两天具体天气情况：今日，晴，28～38℃；
明日，晴转多云，30～37℃。

立秋前夕 天空出现“云闪”现象

高温下执勤的王许龙。 陈俊青有序引导行人通行。


