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40摄氏度+！伴随接连拉响的
高温红色预警，刚刚迈入8月的浙江
杭州气温持续攀升，刷新历史最高
气温纪录。

长三角正经历着今年以来最持
久也最猛烈的一轮高温天气过程。
酷暑之下，超大城市是如何维持运
转的？8月6日，记者深入杭州城的
角角落落寻找答案。

烈日炎炎，西子湖畔的多处防
空洞避暑纳凉点免费开放，66处地
铁车站开设“纳凉专区”，杭州城的
数百个免费凉茶摊如约出摊，成为
一道靓丽的风景线。

早上8点，拱墅区长庆街道总工
会爱心驿家门前，“生命之光”爱心
凉茶摊迎来用茶高峰期。这一凉茶
摊已连续10年与居民见面，由王马
社区生命之光抗癌协会牵头开设。
今年夏天，小小的凉茶摊上不仅有
中药材降暑凉茶，还有新品 DIY 手
打柠檬茶。

“我们协会成员都曾身患癌症，
大家一起互相鼓励、积极抗癌。”该抗
癌协会会长朱杏英说，协会创始人早
年有感于夏日户外劳动者、路人防暑
降温不易，专门开设了爱心凉茶摊。

一杯凉茶，十年坚守，这一位于
闹市的凉茶摊成为不少杭州市民的
清凉记忆。“传承老会长遗志接过

‘接力棒’，我们要努力把这份公益
之心带给更多人。”朱杏英说。

11点45分，杭州市公安局交警
支队高架道路大队女子铁骑队民警

韩迎迎抵达涌金立交桥开启中晚班
的执勤。“连空气都是热的，整个人像
泡在热水里。”25岁的韩迎迎说，虽然
全副武装，但“鞋底薄的话，很烫脚”。

巡逻告一段落，大汗淋漓的韩
迎迎进入岗亭工间休息。“高温天
气，我们更加关注一线警力的健康，
科学安排勤务。”杭州市公安局交警
支队政治处主任潘福贵介绍，杭州
交警在绕城、高架道路上专设岗亭，
准备了消暑茶、藿香正气水等防暑
降温用品。

中午12点，外卖员黄晓琴的手
机开始不停跳出订单。持续高温使越
来越多的人不愿外出就餐，外卖骑手
成为用餐高峰时段“最忙碌的人”。

应对高温，黄晓琴有“秘诀”。
“防晒服、冰袖、防晒面罩以及大容
量水杯，非常实用。”高温天手机经
常发烫，她还专门为手机安装了散
热器，“可不能让它‘中暑’了！”

黄晓琴说：“一天得喝3升多水，
杭州的大街小巷随处可见骑士驿站，
太热了，就躲进去凉快一下。”

身处这个城区人口突破千万的
超大城市，高温下的清凉不仅停留
在一处处骑士驿站，也汇集于一个
个“爱心冰箱”。

下午3点，日头更为毒辣，迎面
吹来的风都变得滚烫。“可以免费拿
吗？”一名快递小哥指着棒冰问。

“对，免费的。你们辛苦了！”“90后”
辛俊一边回应，一边把整箱棒冰装
进“爱心冰箱”。

这一幕发生在上城区笕桥街道
的一家棒冰批发店门口，在店老板
辛俊看来，天气热了免费送棒冰给
有需要的人吃是件小事。

这件小事，他已坚持4年，第一
年夏天就送出4万余支棒冰。辛俊
至今记得，去年有一名顾客了解到

“爱心冰箱”的用途后，默默扫码转
账一大笔钱给予支持。今年，辛俊
在杭州的连锁店内共放置了50多个

“爱心冰箱”，这份清凉的传递范围
在不断扩大。

晚上8点，暑意未消，一名年过
八旬的老人被紧急推进浙江省中山
医院急诊抢救室。

老人白天独自在家，没开空调
也未开窗通风。傍晚，家人回家发
现不对劲时，老人已发起高烧。“送
到医院，体温已达身体所能承受的
高烧极限，非常危险。”急诊医学科
主任李刚皱起眉头。

持续高温，各大医院接诊的中
暑、热射病患者逐渐增多。“热射病
是重症中暑里最严重的类型。如果
出现头晕、头痛、烦渴、乏力等情况，
务必引起重视。”一场紧急抢救下
来，李刚的额头满是汗水。

窗外，夜色中的杭州城显出些
许不同。为应对极端高温天气做好
电力保供，杭州8月5日至9日暂停
灯光秀展示，全市景观照明非必要
不开启。这座城市沉沉地睡去，明
天又是一个高温天。

新华社杭州8月7日电

杭州刷新纪录，40摄氏度+！

新华社北京 8 月 7 日电 三伏
天里，江苏扬州宁扬城际铁路项目
建设现场机械轰鸣，150 多名中铁
十五局建设者穿梭忙碌，全线控制
性工程跨仪扬河矮塔斜拉桥即将
进入主墩桩基施工阶段。宁扬城
际是扬州市首条城市轨道交通线
路，建成后将加快实现南京和扬州
两市之间互联互通，促进沿线经济
发展。

今年以来，全国多地铁路项目
建设持续推进，取得新进展。记者
从中国国家铁路集团有限公司获

悉，今年 1 至 7 月，全国铁路完成固
定资产投资 4102 亿元，同比增长
10.5%，现代化铁路基础设施体系加
快构建，我国铁路网的规模和质量
进一步提升。

一批铁路项目开通或即将开通
运营：日兰高铁庄寨至兰考南段建
成通车，日照至兰考高铁全线贯通
运营，山东半岛城市群与中原城市
群间的时空距离进一步压缩；宣城
至绩溪高铁、包头至银川高铁惠农
至银川段、四川成都至青海西宁铁
路镇江关至黄胜关段启动联调联

试，杭温高铁开始试运行。
在甘肃，由中铁十四局参建的

西（宁）成（都）铁路甘加隧道建设顺
利推进。甘加隧道全长 10.6 公里，
平均海拔在3000米以上，为西宁铁
路全线控制性工程；在江苏，由中铁
十一局承建的沪渝蓉高铁沪宁段通
泰扬特大桥跨S334省道连续梁顺利
合龙，为后续桥梁施工奠定了坚实
基础；在云南，由中铁十六局承建的
渝昆高铁阿里塘特大桥连续梁正式
合龙，成功跨越既有沪昆铁路、国道
和河流。

前7个月全国铁路建设持续推进

新华社北京 8 月 7 日电 公
安机关网安部门高度重视“饭圈”
乱象，积极会同有关部门依法严
厉打击相关违法犯罪行为。巴黎
奥运会开幕以来，网安部门密切
关注涉巴黎奥运会相关动态，切
实加强针对性工作措施。8 月 3
日晚，奥运会乒乓球女单决赛后，
部分网民发布攻击诋毁言论，其
中，某网民8月4日2时12分发帖
诋毁相关运动员和教练员，造成
恶劣社会影响。

公安部网安局对此高度重
视，迅速开展工作并部署北京公
安机关网安部门对其核查调查、
依法处置。北京公安机关立即行
动，于8月6日将犯罪嫌疑人贺某
某（女，29 岁）抓获归案，其对在
网上发泄情绪，发表诋毁相关运
动员和教练员的言论供认不讳。
北京公安机关已依法将其刑事拘
留，案件正在进一步侦办中。

公安机关网安部门将加强分
析研判，强化工作举措，依法严厉
打击涉体育领域“饭圈”乱象。同
时提醒广大网民，网络不是法外
之地，请文明观赛，尊重教练员、
运动员、裁判员，不传播谣言信息，
不攻击诋毁他人，共同维护参赛人
员合法权益和良好网络环境。

依法打击涉体育领域
“饭圈”违法犯罪行为

新华社北京 8 月 7 日电 记
者7日从中国国家铁路集团有限
公司获悉，自暑运启动以来，7月
1日至8月6日，全国铁路累计发
送旅客 5.13 亿人次，同比增长
5.4%，突破5亿人次大关，日均发
送旅客1386万人次。

国铁集团运输部相关负责人
介绍，今年暑期学生流、旅游流、
探亲流等出行需求旺盛，铁路客
流保持高位运行。铁路部门认真
统筹客货运输和防洪安全，精心
制定暑期旅客运输工作方案，加大
运输能力投放，落实便民利民惠民
举措，努力为旅客平安有序出行和
经济平稳运行提供可靠保障。

为保障旅客安全有序出行，
各地铁路部门加强站车服务，强
化路地联动机制，全力做好旅客
出行服务保障工作。国铁兰州局
集团公司银川站发挥“向阳花”服
务品牌优势，为旅客提供交通、美
食、住宿等咨询服务，帮助旅客更
好地了解当地风土人情。

暑运以来全国铁路
发送旅客超5亿人次

8月7日，抢险人员运送物料
加固河堤（无人机照片）。

经现场抢险人员连夜作业，8
月7日4时27分，辽宁省铁岭县境
内的王河右岸范家窝棚村段溃口封
堵完成。

据介绍，本次抢险工作共调集
130余台抢险车、1万多立方米物
料。自险情发生到完成合龙，无人
员伤亡。后续将对水淹区进行排
涝、清淤、消杀等作业，尽快恢复
生产生活。

新华社 发


