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本报讯（全媒体记者 刘惠子）伏天进入倒计
时，回顾刚刚过去的这几日，虽然副热带高压仍然
控制着安庆，但早晚凉意满满。未来几天，我市以
多云天气为主，多局地阵雨或雷雨，本周全市日平
均气温较高，最高气温普遍可达35℃左右。

对于华北中南部、黄淮和南方大部地区来
说，处暑节气期间依然处于夏季。不过，京津冀
地区、山东、河南、苏皖北部等地暑气有所收
敛，早晚时段凉意渐显。南方地区此时高温最盛
阶段已过，但由于副热带高压还会不时西伸，长

江中下游一带高温天气依然频繁，暑热仍在，需
警惕“秋老虎”出没。气象专家提醒，8月下旬
的此轮高温持续时间长、空气湿度大，人体感觉
闷热，在进行室外作业时必须做好防暑工作，多
休息、勤喝水，预防中暑。需要提醒的是，高温
天气，大气层结不稳定，一旦开始出现雷阵雨，
往往容易出现雷雨大风和短时暴雨天气，及时关
注天气变化。

强对流天气是指发生突然、天气剧烈、破坏
力极大，常伴有雷雨大风、冰雹、龙卷风、局部

强降雨等强烈对流性的灾害性天气之一。它发生
在对流云系或单体对流云块中，在气象上属于中
小尺度天气系统。这种天气的水平尺度一般小于
200公里，有的仅有几公里。其生命史短暂并带
有明显的突发性，约为一小时至十几小时，较短
的仅有几分钟至一小时。安庆市气象台预计，8
月25-27日全市多雷雨或阵雨，30-31日全市还
有一次降水过程。

今明两天安庆的具体天气情况为:8月23日多
云，27-35℃。8月24日多云，27-36℃。

伏天进入倒计时 日平均气温仍较高

8 月 21 日，怀宁县
雷埠乡曙光村 46 岁的
村医孔学明正在走村
入户向村民宣传健康
知识。

1999 年，孔学明从
卫校毕业后，毅然回到
家乡做起了村民的“健
康管家”，这一做就是
25年。

25 年来，他恪守服
务1000多名村民，不管
是一个电话还是捎个口
信，风里雨里都随叫随
到，从来不收出诊费和
挂号费。

“守护一方百姓的
健康，我很有成就感和
荣誉感，村民的健康就
是我最大的幸福。”孔学
明坦言，是村民的信任
一直支撑着自己坚持下
来，他会一直为大家服
务，直到退休。

“背包村医”
行走乡间25年
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