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本报讯（全媒体记者 程呈）明天迎来秋天
的第三个节气——白露，天气却难寻一丝秋天
的气息，反倒像倒退回了“三伏天”，高温表现不
输盛夏。

从目前的天气形势来看，未来一周“秋老
虎”依旧威风凛凛，晴热晒“三件套”齐上岗。
昨日午后，安庆气象地图一片通红，154个自动
气象站气温轻松越过35℃高温线。个别站点
甚至出现 39℃的超高气温，如太湖新仓镇 14
时20分实时气温为40.1℃，宿松五里乡、望江
凤栖村气温也直逼“4字头”。

为何即将进入白露，高温“钉子户”还赖着

不走？据气象专家分析，“秋老虎”如此凶猛与
副热带高压异常偏强有关。今年副热带高压
异常强盛，并且与大陆高压联手形成庞大的
暖性高压带，在其持续控制下，高温天气“超
长营业”。

接下来，由于鲜有冷空气和秋台风南下
“打虎”，预计可能要到9月中旬，副热带高压
才会有所东退，大范围的高温天气将有望缓
解，“秋老虎”才会“归山”。

今天是本周最后一个工作日，天气一如既
往稳定，高温相伴，最高气温呈缓慢回升的趋
势，局部地区最高气温超37℃。“秋老虎”实力

不可小觑，公众需注意防中暑，可随身携带避
暑药品，并补充充足水分。户外工作者应尽量
缩短连续工作时间，避免在高温时段进行户外
作业。

正在经历高温烤验，人们对凉爽的秋日愈
发期待。然而，今年的秋天似乎有些迟到。虽然
白天炎热，但好在这只“秋老虎”一天黑就泄了
气，早晚27℃的气温较为舒适。白露是一年中
昼夜温差最大的节气之一，届时“早晚凉爽”搭配

“午间晴晒”是天气主格局。
今明两天具体天气情况：今日，晴转多云，

27～36℃；明日，晴转多云，28～36℃。

154个自动气象站昨超35℃ 太湖新仓镇40.1℃

高温“钉子户”为何赖着不走？
◆副热带高压异常强盛 ◆“秋老虎”预计9月中旬“归山”

本报讯（全媒体记者 程呈）9月新学年开
启后，安庆遭遇持续性的高温天气。为应对高
温带来的挑战，我市各学校积极采取措施，确
保校园安全稳定和广大师生平安健康。

高温预警信号已连发一周。9 月 5 日下
午，火辣辣的太阳炙烤着大地，户外犹如一个
大火炉，气温高达 37℃，局部地区气温超过
39℃。

走进迎江区华中路第一小学，偌大的校园
内却十分安静。因天气酷热，该校自9月5日
起实行弹性作息，上午照常上课，下午不上新
课，学生可居家学习、避暑。同时，学校向家
长发出提醒，需做好防溺水、用电用火等安全
教育。

通知发布后，当天该校绝大多数学生都请
假在家。对于正常到校的学生们，学校也做了
妥善处理，将学生们集中安排在配备有空调的
功能教室里，由教师看管，自行学习或阅读课

外书籍。
记者了解到，市区实行弹性作息的学校有

不少，下午可到校也可请假，将选择权交给家
长和学生们。这些学校以小学为主，弹性作息
从9月5日起执行，结束时间根据后续天气发
展待定。

“给学校做法点赞！上午上课，下午可请

假，既不耽误学习，又能让孩子避开一天最热
的时候。”家长们纷纷支持，请假居家的孩子占
多数。此外，也有一些父母是双职工的家庭，
因无人照看孩子，而选择将孩子正常送到学
校，学校对到校的学生也格外关注。

户外活动是校园生活的重要组成部分。
开学近一周来，由于晴热高温天气肆虐，户外
长时间活动极其发生中暑，不少学校因此暂停
了学生们的户外集体活动，将体育课和大课间
活动搬进室内。

同时，为降低高温带来的不利影响，各
校园纷纷开启防暑降温模式，摆冰块、增加
风扇等防暑“招数”齐上阵。各学校准备了
防中暑药品、矿泉水等，预防中暑、脱水等情
况发生。

高温天气还在继续。比起如何防暑和降
温，家长和学校更期盼着高温天气能尽快结
束，早日恢复正常的学习和校园生活。

实行弹性作息 安排空调功能教室 暂停户外活动

开学季遇上高温天
各学校多措并举开启“防暑模式”

华中路一小教室内摆放冰块降温。（学校供图）


