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本报讯 （全媒体记者 项珍 通
讯员 方迪 文/图） 9 月 3 日下午，
迎江区滨江实验学校四年级二班的
同学们在校内游泳馆上游泳课。今
年暑假，城区首个校内游泳馆在滨
江实验学校建成，秋季学期开学，
学校将游泳课写进了课表，同学们
不出校门就能学习游泳了。

由班主任老师带领来到校内体
育馆，学生吴诗瑶和班上同学非常
兴奋。“以前我们上体育课都是跳
绳、跑步之类的运动，第一次在学校
游泳馆上体育课，觉得很新奇。”吴
诗瑶边说边拿出携带的游泳所需装
备，在教练的组织下与同学们进入
更衣室换好泳衣，经过浸脚池，来
到泳池边。

这处游泳馆占地面积1000平方
米，泳池长25米，宽12.5米，水深
1.2 米，分四个泳道。通过情况摸
排，同学们被分成有基础、零基础
和擅长游泳三个组，做完热身运动
后，在各自教练的带领下依次下
水，进行分组练习。岸上还有安全
员确保学生安全。

根据 2023 年 1 月 1 日起施行的
《安徽省学校安全条例》，学校应当
按照规定将游泳纳入体育课程。但
是，没有游泳场地、缺乏游泳教师
等因素限制了很多学校游泳课程的

开设。为解决这一难题，同时全面
推进中小学“学游泳、防溺水、懂
自救”系统教育工程，迎江区教体
局积极探索，通过招商引资达成

“游泳进校园”项目合作，利用各
校闲置空地投资建设装配式恒温游
泳馆。

“我们学校西南角有处闲置场
地，正好可以进行‘游泳进校园’
试点，今年暑假建起了游泳馆，秋
季学期投入使用。根据合作方案，
校园游泳馆教学时间免费对学生开
放，教学时间之外由企业负责运
营。我们的主教练是省队退役的游
泳运动员，其他教练也都有专业资

质。”滨江实验学校副校长左莉表
示，四年级学生全员可以参与游泳
课程，每周保证每个班至少有90分
钟时间上游泳课，希望经过一年的
学习，孩子们能掌握防溺水知识和
游泳技能。

“滨江实验学校游泳馆是我们
区游泳进校园的试点，接下来将在
区属学校逐渐推广‘游泳进校园’，
力争用3到5年时间，让有场地条件
的校园都顺利建成游泳馆，鼓励没
有场地条件的学校利用周边社会资
源开设游泳课，落实好教育部关于
游泳进校园的要求。”迎江区教体局
体卫艺科负责人刘爱东说。

将游泳纳入体育课程

城区首个校园游泳馆开课啦

本报讯（全媒体记者 徐基松）
同饮一江水，拥抱一体化。9月6日
上午，安庆市新闻传媒中心与芜湖传
媒中心签署战略合作协议，双方协同
打造技术与资源共享、共建、共赢的
媒体跨区域融合发展新模式，全面推
进新媒体阵地建设，全力构建可持续
发展的战略合作伙伴关系。

近年来，两地全面推动媒体深
度融合发展，建强全媒体传播体系，

壮大主流思想舆论阵地，探索媒体
融合发展的“安庆样板”和“芜湖路
径”。安庆市级媒体融合发展经验
做法获评 2022 年度中宣部创新范
例，芜湖传媒中心2022年获批中宣
部首批地市级融媒体中心试点。

为加快适应信息技术迅猛发展
新形势，双方抢抓长江经济带、长三
角一体化等政策机遇，坚持移动优
先战略，以两地全力打造的新型主

流媒体掌上安庆客户端、大江看看
客户端为载体，充分发挥资源互补、
优势叠加效应，积极构建以内容生
产为核心、以传播效果为取向、以服
务运营为驱动、以先进技术为支撑、
以多元营销为目标的全新移动传播
生态系统，双向赋能，互促互进，打
造更具竞争力、影响力的新媒体矩
阵，全面提升市级媒体“超融合”的
宣传、经营等综合能力。

拥抱“一体化”跨步“超融合”
安庆、芜湖传媒中心签署战略合作协议

学生们正在上游泳课学生们正在上游泳课。。

本报讯（见习记者 黄媛媛）为
推动长三角旅居养老一体化发展，
让老年人方便快捷地找到承接旅居
养老的机构，经上海市民政局，江苏
省、浙江省、安徽省民政厅共同推
荐，确定 300 个长三角旅居养老地
和 100 个长三角健康养老目的地。
安庆市共有9家单位入选长三角旅
居养老地，2 家单位入选健康养老
目的地。

入选的9家长三角旅居养老地
分别为安庆市菜子湖健康养老基
地、太湖县安吉特夕阳红健康养老

基地、岳西县鸿福健康养老基地、安
庆市龙山健康养老基地、岳西县天
悦湾温泉康养基地、潜山市万岁谷
康养基地、安庆市大别山彩虹瀑布
森林康养基地、安庆市大别山请水
寨森林康养基地、岳西县天悦湾大
歇岭森林康养基地。入选的2家健
康养老目的地分别是安庆市岳西县
石关乡、潜山市天柱山风景区。

近年来，长三角地区康养业发
展进入快车道，安庆市委、市政府结
合大黄山世界级休闲度假康养旅游
目的地建设，明确“一核三带三极”

的文旅产业总体空间格局，重点打
造以菱湖风景区、倒扒狮街区、集贤
关片区、大龙山石塘湖片区、皖河
口-大观亭片区等为核心的安庆城
区旅游休闲核；大别山康养旅游、

“百里长江”安庆沿江乡村、“桐-怀-
宜”文化休闲旅游等3条发展带；泛
天柱山、泛司空山、泛花亭湖3个发
展极，利用好山好水好空气的资源
优势，打造候鸟式养老、疗养式养
老、田园养老等康养旅居业态，让长
三角地区的旅居老年人想要来、留
得住。

安庆11家单位入选
长三角旅居养老地、健康养老目的地

本报讯（见习记者 黄媛媛）
热情洋溢的舞蹈表演、共情共鸣
的歌曲联唱、铿锵有力的黄梅说
唱、酷炫动感的时装走秀……9
月 6 日，庆祝中华人民共和国成
立 75 周年安庆市老年文艺汇演
在石化俱乐部盛大启幕，来自全
市的21支队伍600余名演员轮番
上阵，精彩的表演赢得了现场观
众的阵阵掌声。本次活动由市委
老干部局、市教育体育局、市民政
局、市老龄委员会工作处、市新闻
传媒中心联合主办，活动主题为

“颂盛世华章 展银龄风采”。
演出在真挚温暖的大合唱

《今天是你的生日》中拉开帷幕，
老年学员们精神抖擞、歌声嘹
亮，以其深情的旋律和真挚的祝
福，表达了对祖国的热爱。随后
舞蹈《春到山乡》、葫芦丝演奏情
景剧《十送红军》等 20 个节目相
继上演。演出作品创意新颖、各
具特色，活动现场歌声高昂、舞
姿翩翩，老同志们共同讴歌幸福
生活、舞动时代旋律、奏出美好
乐章。

在模特时装秀《逐光》中，平
均年龄超 55 岁的老年模特队身
着礼服，以自信的步伐、优雅的姿
态展现着她们的风采。该节目指
导教师李蓉说，“我们节目的主题
是向光而生、逐光而行，通过这样
的节目告诉人们，无论身处什么
年龄段，我们都要活出人生最美
的模样。”

“好安庆 安庆好，风和日丽
花俊俏，青山绿水人不老，孝肃路
上好学校……”《老年大学赞》的
表演者何子明介绍道，该节目是
安庆市老年大学的原创节目，展
现出了新时代老年人最好的生活
状态，表明了文化活动对于促进
中老年群体身心健康具有重要的
作用。

表演者祖朝先、秦黎旭都
是第一次参加老年文艺汇演，
他们表示，本次活动为老年人
搭 建 了 一 个 丰 富 生 活 、展 示
自 我 的 文 化 艺 术 交 流 平 台 ，
也 让 更 多 人 关 注 到 了 老 年 群
体 的 精 神 需 求 ，充 分 展 现 了
老 年 人 积 极 向 上 、与 时 俱 进
的精神风貌。

市委老干部局活动指导科科
长杨晓林表示，此次演出充分展
示新时代老年人的精神风貌，传
播正能量、弘扬主旋律。接下来
将继续搭建平台，开展丰富文艺
活动，引导全市老年朋友保持健
康积极向上的阳光心态，坚持快
乐学习，发挥积极作用。

颂盛世华章
展银龄风采


