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近日安庆天气情况：9
月 20 日，小雨转大雨，23~
30℃。9 月 21 日，小雨转多
云，17~24℃。

创伤：“切断”与外界联系

许康康出生于 1990 年，身高 1
米 8，身材魁梧，长相帅气。从小乐
于助人的他，身边总有一帮志同道
合的挚友。

出事那天，许康康目睹工友遇
险，本能地伸出双手一推。同伴得
救了，他却从10米高处跌落，从此再
也无法站起来。

许康康英勇救人的事迹很快被
全社会得知，一个个爱心电话、一笔
笔善款接踵而来，安庆市见义勇为
奖、安徽省道德模范、中国好人……
无数荣誉加身，他成了大众心中的
英雄、学习的榜样。

可只有他自己知道，吃饭都要
依靠他人，生活再也回不到从前了。

高位截瘫后，许康康身体只有
肩部以上有知觉。因肺部受损，他
的气管被切开，长时间不能言语。
生理和心理上的双重创伤，让他“切
断”了与外界的沟通。

亲朋好友、社会好心人来看望
他，他总是默默别过头，闭上双眼，

试图逃避。
现实给了许康康迎头痛击。

从此，他不主动和外界联系，这段
苍 白 无 力 的 日 子 一 直 持 续 了 19
个月。

关爱：助他打开心门

上了锁的心，终究会被解开，爱
和时间是最好的良药。

无论在哪儿，他的身旁总站着
他最亲的家人。

父亲每天风雨无阻陪着他往
返医院做康复训练，回家后母亲
烧好了一桌饭菜，两个孩子贴心
给他按摩捶背，给家里添了不少
欢声笑语。

许康康也在努力，即使每天身
上被扎满针，即使内心再痛苦和撕
裂，即使康复训练再艰难，他也咬牙
坚持，没有轻言放弃。

所有人都在期盼，生活能出现
转机。

经过坚持不懈康复，从只能终
日躺在床上，到如今能独立坐两分
钟，后背也有了细微的知觉，许康康
的身体有了肉眼可见的好转。

比起身体上的变化，心理上的
重塑才是最欣慰的。

经过痛苦且漫长的心理斗争，
许康康开始接纳现在的自己，变得
开朗起来。通过一部小小的手机，
他认识了很多和他有着类似遭遇的
人群，大家都在热情拥抱生活，满怀
希望地奔赴未来。

重生：尽力实现人生价值

2023年10月3日，由母亲拍摄，
许康康指导，第一条短视频作品在
他的抖音账号发布。

1 条、2 条、5 条、10 条……视频
里，许康康的脸上始终挂着笑容，毫
无保留得向外界展示自己，由此收
获了一众忠实粉丝。

大家在视频下纷纷留言，为许
康康加油鼓劲儿。许康康十分珍惜
这份关心，每一条回复都由他口含
触屏笔完成，每条视频也是他亲自
制作和剪辑。

今年 6 月 8 日，许康康又向前
“迈出一步”，他凭借口才优势，化身
网络主播，坐在镜头前开启直播，分
享他的生活态度和人生经历，乐观
的精神和坚强的意志溢出屏幕。

最高峰时，有400余人守在直播
间听他的故事。

不少亲朋好友也刷到直播间，都
吃了一惊。看到那个熟悉的许康康又
回来了，都发自内心为他感到高兴。

“这三年，我遇到了太多太多的
好心人，他们的帮助我都牢牢记在
心里。”许康康说道。

党和政府的关心和扶持也送到
了他的心坎儿上。为了方便许康康
康复，潜山市王河镇政府为许康康
就近申请公租房，两个孩子的教育
问题也得到妥善安置。

现在，每天晚上 7 时，许康康
准时坐在直播间，母亲站一旁辅
助，一播就是 2、3 个小时，人气逐
渐稳定。

很多人都问他为什么要直播？
许康康想法很单纯，他说：“我想发
挥自己的人生价值，或许能帮到和
我一样的人，让大家勇敢站起来，笑
着面对生活。”

肉体的残缺永远困不住精神强
大的人。如今的许康康已渐渐跨过
人生这场艰难的修行，翻过连绵的
山脉，向着璀璨的曙光前行。

（全媒体记者 程呈 文/图）

许康康：奋力救工友 自己摔成高位截瘫

蜕变“重生”向着曙光前行
2021年11月，潜山市王河镇王河村许康康奋力救人，自己却从3层高楼梯摔成

高位截瘫。受伤后的前两年，巨大的生活落差让他一蹶不振，他紧紧蒙上双眼、捂住

耳朵，封闭自己的内心。3年后，在社会各界的关注和亲友的陪伴下，许康康从伤痛

中走出来，他积极生活，蜕变“重生”。

本报讯（见习记者 唐秀婷）
13号台风“贝碧嘉”刚走，14号台
风“普拉桑”就马不停蹄赶来了，
紧接着后面还有 15 号台风“苏
力”、16号台风“西马仑”，可谓是
上演了一场台风界接力赛！

但不用过度担忧，九月台风
频繁，实属正常现象。从常年平
均数据来看，九月是台风活动的
高发季节，生成的台风数量仅次
于八月，为全年第二多的月份。
就目前来看，台风接二连三的生
成符合自然规律，生成数量及时
段波动在正常范围之内。

飞毛腿“普拉桑”堪称是今年
性子最急的台风了，移动速度快
得惊人。一般台风移速在每小时
15-30 公里，而普拉桑一天时间
狂奔1100公里，达到一般华东台
风速度的两倍以上，在9月17日
更是跑出了每小时 60 公里的疾
驰速度。中国天气网首席气象分
析师表示，1949年以来西北太平
洋跑得最快的台风是 1986 年的
Nancy，生命史平均移速38.28公
里/小时。“普拉桑”登陆后移速会
放慢，最终能否成为跑得最快的
台风还有待观察。

台风“普拉桑”路径会不会复
制此前的“贝碧嘉”？对此，安徽
省气象台气象专家指出，目前来
看“普拉桑”比“贝碧嘉”路径有所
偏南，其行进路线还存在一定变
数，对于“普拉桑”的行踪变化和
带来的强风雨影响，需要保持密
切关注。

相较于“贝碧嘉”而言，“普
拉桑”的强度不算强，但它找了
一个好帮手——冷空气，在“普
拉桑”环流和南下冷空气的相
遇下，预计会激发更为猛烈的
降 雨 ，大 家 千 万 不 能 掉 以 轻
心。受其影响，未来几天雨水
占据我市天气舞台主场，建议
提前查看天气预报，合理安排
出行计划，外出携带雨具，注意
交通安全。

“普拉桑”环流
遇上南下冷空气

雨水“占据”
近期天气主场

（▲本报此前报道）
许康康口含触屏笔回复网友留言。

许康康在做康复


