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新华社北京9月30日电 加强
养老机构预收费监管，减少老年人的

“后顾之忧”；完善中央厨房国家标
准，守护你我“舌尖上的安全”……10
月，一批新规开始施行，事关你我
生活。

加强养老机构预收费监管

民政部等七部门印发的《关于加
强养老机构预收费监管的指导意见》
自10月1日起施行。

近年来，一些养老机构采取预收
养老服务费、押金和会员费等形式运
营。意见规定，养老服务费预收的周
期最长不得超过 12 个月，对单个老
年人收取的押金最多不得超过该老
年人月床位费的12倍。

养老机构不得以承诺还本付息、
给予其他投资回报等方式，诱导老年
人或者其代理人交纳预收费。押金、
会员费应当采取商业银行第三方存
管和风险保证金等方式管理，确保资
金安全。

首批中央厨房国家标准开
始实施

经国家市场监督管理总局（国家
标准化管理委员会）批准，由中国饭
店协会牵头制定的首批中央厨房推
荐性国家标准——《中央厨房 建设
要求》《中央厨房 运营管理规范》，
自10月1日起实施。

根据《食品经营许可和备案管理

办法》中的定义，中央厨房，是指由食
品经营企业建立，具有独立场所和设
施设备，集中完成食品成品或者半成
品加工制作并配送给本单位连锁门
店，供其进一步加工制作后提供给消
费者的经营主体。反食品浪费法明
确把中央厨房作为餐饮业提高管理
水平、减少食品浪费的有效手段。

《中央厨房 建设要求》从选址
与总体布局、加工区场所设置、主体
建设、设施设备等方面提出要求，引
领中央厨房合理建设、科学投资。

《中央厨房 运营管理规范》从设施
设备管理、经营加工过程、安全与
追溯、应急与召回、人员管理、信
息记录与档案管理、监督评价与改
进等方面提出要求，为中央厨房的运
营管理提供指导。

定量包装商品净含量标注
应清晰可见

修订后的《定量包装商品净含量
计量检验规则》自10月12日起实施。

定量包装商品是指以销售为目
的，在一定量限范围内具有统一的质
量、体积、长度、面积、计数标注等标
识内容的预包装商品。药品、危险化
学品除外。

对净含量标注中的数字部分，推
荐不超过3位有效数字，引导企业为
消费者提供更为清晰的净含量信
息。净含量标注应清晰可见，商品包
装主展示面或商品标签的显著位置，
与商品包装的背景底色有明显区别。

规则对误导性定量包装商品进
行了原则性要求，明确定量包装商品
不应当以误导或欺骗消费者的方式
进行构造或填充。

证监会新规维护证券交易秩序

中国证监会发布的《证券市场程
序化交易管理规定（试行）》，自10月
8日起实施。

规定明确，程序化交易是指通过
计算机程序自动生成或者下达交易
指令在证券交易所进行证券交易的
行为，相关活动应遵循公平原则，不
得影响证券交易所系统安全或者扰
乱正常交易秩序。

程序化交易投资者应按规定报
告账户基本信息、资金信息、交易信
息、软件信息等，在履行报告义务后

方可进行程序化交易。

强化军人抚恤优待服务保障

新修订的《军人抚恤优待条例》
自10月1日起施行。

新修订的条例规定，抚恤优待对
象享受社会保障、基本公共服务和相
应的抚恤优待待遇。通过向功勋荣
誉表彰获得者的遗属增发抚恤金，邀
请抚恤优待对象参加重大庆典活动
等措施增强荣誉激励。建立关爱帮
扶机制，加大对特殊困难抚恤优待对
象的关爱帮扶力度。

新修订的条例还优化抚恤优待
程序，明确一次性抚恤金的发放程
序，保障抚恤优待对象合法权益。细
化残疾等级评定的程序，增加补办评
定残疾等级的情形。

一批新规10月施行，事关你我生活

新华社北京9月29日电 29
日，金融管理部门此前宣布的一
揽子房地产金融举措落地，其中
包括批量调整存量房贷利率、优
化个人住房贷款最低首付款比
例、完善商业性个人住房贷款利
率定价机制、延长部分房地产金
融政策期限、优化保障性住房再
贷款有关要求等举措。

关于存量房贷利率，中国人
民银行当日指导市场利率定价自
律机制发布倡议，各商业银行原
则上应于 2024 年 10 月 31 日前统
一对存量房贷 （包括首套、二套
及以上） 利率实施批量调整，对
于LPR基础上加点幅度高于减30
个基点的存量房贷，降为不低于
LPR减30个基点，且不低于所在
城市目前执行的新发放商业性个
人住房贷款利率加点下限 （如
有）。

关于首付比例，中国人民银
行、金融监管总局联合发布通
知，对于贷款购买住房的居民家
庭，商业性个人住房贷款不再区

分首套、二套住房，最低首付款
比例统一为不低于15%。

根据通知，在全国统一的最
低首付款比例基础上，中国人民
银行各省级分行、金融监管总局
各派出机构按照因城施策原则，
根据辖区各城市政府调控要求，
自主确定辖区各城市是否设定差
别化的最低首付款比例政策，并
确定辖区各城市最低首付款比例
下限。

当日，中国人民银行还发布
完善商业性个人住房贷款利率定
价机制，强调基于市场化原则自
主协商、动态调整。

根据最新规定，取消房贷利
率重定价周期最短为一年的限
制。自2024年11月1日起，新签
订合同的浮动利率房贷，与除房
贷之外的其余浮动利率贷款保持
一致，可由借贷双方自主协商确
定重定价周期。符合条件的存量
房贷借款人在与商业银行协商调
整房贷利率加点幅度的同时，也
可调整重定价周期。

当日，中国人民银行、金融
监管总局还发布通知称，支持开
发贷款、信托贷款等存量融资合
理展期政策的适用期限延长至
2026 年 12 月 31 日；关于经营性
物业贷款的有关政策有适用期限
的，将适用期限延长至2026年12
月31日。

此外，中国人民银行办公厅
29日发布通知称，为支持地方国
有企业以合理价格收购已建成未
出售商品房用作保障性住房，进
一步增强对金融机构和收购主体
的市场化激励，中国人民银行决
定对保障性住房再贷款有关事项
进行调整优化。对于金融机构发
放的符合要求的贷款，中国人民
银行向金融机构发放再贷款的比
例 从 贷 款 本 金 的 60% 提 升 到
100%。

此前，中国人民银行行长潘
功胜9月24日在国新办新闻发布
会上宣布了新一轮支持房地产的
金融举措，传递出稳定房地产市
场的明确信号。

一揽子房地产金融举措加速落地

新华社拉萨9月30日电 记者
30日在位于西藏那曲市双湖县境内
的第二次青藏科考普若岗日冰原大
本营获悉，我国科学家探明：普若岗
日冰原是青藏高原上最厚的冰川。

雪地摩托车搭载着雷达设备在
冰原上前进。在测厚点位，发射器
发射的电磁波触达雪层下不同深度
的冰雪、岩石等物质后反射，信号被
接收器一一捕捉。

“在示波器上可以看到，从冰雪
和岩石反射回来的电磁波，振幅有
明显差异。”中国科学院青藏高原研
究所副所长徐柏青研究员介绍说，

“从差异发生的深度位置，我们就能
获得冰体的厚度。”

目前测得的冰体厚度最大处，
位于冰原10号冰川海拔约6100米
处，厚度近400米。

此前，这一纪录由位于阿里地
区西昆仑山的古里雅冰帽保持。中
美两国科学家于 1992 年在这里钻
取了一根长达308.6米、年代跨距超
70万年的冰芯，为当前中低纬度地
区最长。

我国科学家探明：

普若岗日冰原是

青藏高原上最厚的冰川
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