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走进位于江苏省沭阳县贤官镇
的江苏云朵木业有限公司，现代化
厂房、数字化设备、精细化产品映入
眼帘。公司总经理傅怀本介绍，企
业生产车间采用无尘化、智慧化、模
块化设计，引进压贴智能生产线，可
年产10万立方米高端饰面板，年产值
3.8亿元。“进入四季度，我们在手订
单饱满，年度目标进度已完成80%。”

木材加工是贤官镇传统特色产
业，全镇集聚上下游企业 400 多家。
近年来，该镇推动木材加工产业向
绿色化、智能化、高端化转型，经济
质量稳步提升。2023 年，贤官镇完
成地区生产总值85.1亿元。

智能制造、数字农田、直播电商
……记者采访发现，当前，“数”“智”

与各行各业不断融合发展，正在激
活江苏乡镇经济发展新动能。

眼下，宿迁市易美佳家具厂生
产线马力全开，工作人员忙得不亦
乐乎。公司客服人员叶倩说，企业
在4个电商平台开设了10多个账号，
月销售额约200万元。

易美佳所在的宿迁市宿城区耿
车镇过去以回收废旧塑料为主导产
业，2008 年转型进军家具电商领
域。耿车镇经济发展局工作人员姜
飞介绍，如今，全镇已有家具电商等
经营主体260多家、网店1500多家。

在苏州高新区通安镇，数字经济
为农业发展注入新活力。通安现代
农业园与上海市农业科学院合作，打
造无人农场智能灌溉管理平台，建设

可视化数字农田。记者在现场看到，
工作人员通过微信小程序，就可对泵
房设备运行情况进行监测、控制，实现
远程、精准、节水灌溉，减少面源污染。

乡镇，一头连着城市，一头连着
农村，事关县域经济和乡村振兴发
展大局。近日，由中国中小城市发
展指数研究课题组、国信中小城市
指数研究院联合发布的《2024 年中
国中小城市高质量发展指数研究成
果》显示，江苏共有 251 个乡镇入围
2024年度全国综合实力千强镇。

数字化日渐成为江苏众多经济
发达乡镇破解发展难题的重要手
段。苏州市相城区黄埭镇以“数据
得地”优化产业空间资源利用，精准
评估用地企业原有占地情况、销售、

税收增长等主要经济指标，凭数据
决定是否供地，确保有限的土地资
源向发展前景好、产值增长快、亩均
效益高的制造业企业倾斜。

日前，该镇“数据得地”项目
——苏州成科自控设备有限公司新
建的仪器仪表智能工厂封顶，投产
后可年产电子电气控制模块与系统
100万套、智能型执行器超8万台。

“全镇已有 8 家企业通过‘数据
得地’新机制解决发展空间问题。”
黄埭镇党委书记夏赵云表示，“数据
得地”为制造业企业实现生产空间、
生活配套、生态环境共赢提供支撑，
促进先进生产要素向发展新质生产
力方向流动，持续激活镇域经济发
展“一池春水”。

江苏“数”“智”融合发展

持续激活乡镇经济新动能

走进上海远东国际大厦，一楼
角落有着能让人放松心情的一隅。
周五下午，郑女士用了整整一小时

“满血复活”，这一次咨询治疗，让
她对如何与面临升学的孩子沟通有
了新想法。

在职人群长期以来在健康管理
中稍显“弱势”。2021 年 5 月，为
了给在职人群筑起一座心灵港湾，
上海长宁区精神卫生中心将第二门
诊部选址在天山路商圈，同时冠名

“华东师范大学附属心理咨询中
心”，真正在院墙之外将心理服务
端口前移。

“有时候，踏进‘600 号’还
是需要一些勇气的，但如果在熟
悉 的 生 活 圈 内 就 能 有 人 ‘ 拉 一
把’，对我们是莫大的帮助。”郑
女士坦言，如果有更可及的专业
精神卫生医师，许多情绪的小疙
瘩就不会成为心结。10 月 10 日是
世界精神卫生日，今年的主题是
倡导全社会共建心理健康体系，
共治心理健康问题，提高公众心

理健康素养。如今在上海，“1+
16”的市区联动精神卫生医疗联合
体建设逐步夯实，长宁区精卫中
心便是在分级诊疗适应差异化发
展需要、功能错位互补上探索这
座城市的精神健康网。

让郑女士逐渐敞开心扉的，是
一次次的亲身体验：这里没有“患
者”，只有“来访者”；不叫号、全
预约、严格保证就诊时长；沙发、
绿植搭建的沟通区软化了紧绷的情
绪 ， 让 私 密 性 在 细 节 中 展 现 。

“近年来大众对心理健康的需求和
知晓度变高，但不少人对精神卫生
机构仍有误解。正因如此，商圈楼
宇的可及性、便利性好，双方都有
足够空间、时间进行情绪表达，市
民接受度更高。”精神科心理治疗
师顾俊杰说。

像郑女士这样因失眠焦虑表征
困扰前来的市民不在少数。除此之
外，初发的阿尔茨海默病患、青
春 期 孩 子 等 也 是 咨 询 服 务 的 对
象。精神科副主任医师张静洁告

诉记者，近年来，上海市通过同
质化质量管理，构建三级网络防
治体系，通过分级诊疗、双向转
诊优化医疗资源，为居民的心理
健康保驾护航。“在第二门诊部，
有从社区‘1+1+1’平台转诊而来
的家庭医生签约居民，也有通过
家、校、医合作推荐前来咨询就
诊的学生。打破‘精神卫生中心
就是看精神病的’理念，将心理
健康普及给更广群体。”

自2021年开设以来，门诊部接
待量逐年攀升，最近的周六上午，
张静洁几乎都能约满 4 位来访者。

“今年单月接待量最高峰达 98 人
次。”据统计，2023 年较之前整体
增长 80%至 85%，今年 9 月同比增
长50%，家庭治疗、团体治疗等活
动也逐步开展，满足不同患者的需
求。院长沈颉说，“我们将持续扩
大心理服务半径，助力人群提高心
理健康意识，塑造自尊自信、理性
平和、积极向上的社会心态。”

来源：解放日报

“商圈诊室”为上班族筑起心灵港湾

澎湃新闻日前从 2024 年前
三季度浙江经济运行情况新闻发
布会获悉，前三季度，浙江全省地
区生产总值 62618 亿元，按不
变价格计算同比增长 5.4%。分
产业看，第一、二、三产业分别增
长3.7%、6.3%、4.8%。

浙江省统计局总统计师、新
闻发言人褚英国介绍，浙江经济
运行总体平稳，呈现“四稳”的发
展趋势。首先是供给端工业平
稳。规模以上工业增加值同比增
长 7.8%，其中民营经济成绩亮
眼，增加值增长 8.6%，对规模以
上工业增加值增长的贡献率为
80.0%。

第二是需求端市场趋稳。前
三季度，社会消费品零售总额
24205 亿元，同比增长 4.2%。按
消费类型分，商品零售 21460 亿
元，增长 4.2%；餐饮收入 2745 亿
元，增长 4.6%。限额以上单位
中，通过公共网络实现的零售额
增长 14.8%；可穿戴智能设备、
智能手机、新能源汽车等商品零
售额分别增长 55.6%、48.6%和
33.1%。

第三是支撑端价格维稳，居
民消费价格温和上涨，工业生产
者价格降幅收窄。

第四是民生端总体稳定，就
业形势总体稳定，居民收入平稳
增长。前三季度，城镇调查失业
率平均值为4.5%，低于去年同期
(4.7%)。全体、城镇、农村居民人
均可支配收入分别为 52206 元、
60516元和34539元，分别同比名
义增长4.8%、4.1%和 6.0%，分别
实际增长4.5%、3.8%、5.7%。从收
入来源看，全省居民人均工资性
收入、经营净收入、财产净收入和
转移净收入分别名义增长3.8%、
6.8%、4.1%和 6.7%。城乡居民人
均收入比值 1.75，比上年同期缩
小0.03。 来源：澎湃新闻

浙江前三季度GDP增长5.4%
民营经济成绩亮眼10月 31日，顾客在杭州富

阳晋安家电的收银台办理政府家
电以旧换新补贴的申领手续。

近期，浙江省杭州市富阳区
在全面承接省市政策基础上，结
合本土消费市场实际情况，通过
线上线下同步开展、丰富产品供
给、“收旧+送新”全流程服务等
举措，推动国家政策高效落地，以
旧换新带动家电销量增长。截至
10月31日，富阳区线下共有107
家企业131个门店参与本次“家
电以旧换新”活动，线上线下累计
销售家电、智能家居产品逾62万
台，实现销售额超20亿元。
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