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在圣多美和普林西比（简称“圣
普”）针灸护士莫纳泽里·达科斯塔眼
中，中国医疗队医生是他人生中最重
要的导师。“在这里推广中医针灸疗
法，看到病人在自己的亲手治疗下缓
解疼痛、康复，这份工作带给我很大
的成就感，我也非常自豪能成为中国
针灸在圣普的‘大弟子’。”他对新华
社记者说。

圣普是位于非洲西部几内亚湾
的群岛国家，人口仅23万多人，是全
球最不发达国家之一。2017 年伊
始，中国援圣普医疗队的医生就在该
国两家最重要的医疗机构——艾雷
斯·德梅内塞斯医院和阿古瓦格兰德
综合诊所中心开展工作。

中国医疗队针灸诊室设在首都
圣多美市中心的阿古瓦格兰德综合
诊所中心入口处。记者日前探访，下
午 5 点看到仍有许多患者在诊室外
的长椅上候诊。诊室内的 4 张治疗
床边，达科斯塔正熟练地为几位患者
施针。7 年来，在一批批中国医生

“传帮带”培养下，他已成为当地小有
名气的针灸治疗师。

达科斯塔的“针灸缘”始于2017
年。因为懂英语，他被安排协助中医
针灸科室的工作。“当时，针灸疗法在
圣普还是新鲜事物。但是人们很快
发现，针灸对很多疾病的治疗和康复
有很好的效果，在患者的口口相传中
逐渐推广开来。”

在这间不大的诊室里，达科斯塔
见证了许多感人的故事：中国医生不
放弃任何一名患者，为许多不幸的家
庭驱散“阴霾”，带来希望。“许多患者
都是家庭的唯一劳动力，但是因为贫
穷，疾病越拖越重。其中有不少中风
后遗症的患者在来这里之前已经不
抱希望了，最后是中国医生的治疗让
他们慢慢康复。”达科斯塔说，一批又
一批中国医生编织起双方人民之间
信任和友谊的纽带。

根据圣普卫生部门的数据，该国
医护人员仅200余名，占全国总人口
不足 0.1%。当地医疗技术较为落

后，医疗物资匮乏，许多患者难以得
到及时有效的治疗。艾雷斯·德梅内
塞斯医院院长维尔吉利奥·曼丁加
说，圣普卫生系统面临的最严峻挑
战是医护人员短缺，且缺乏培训，而
中国医疗队的到来为圣普带来了

“氧气”。
多年来，中国医疗队立足圣普实

际条件，利用有限医疗资源推广新技
术，填补圣普临床技术空白，在当地
开展研究、编纂手册、制作健康宣传
材料，对当地医生进行基本技能的规
范化训练。

“如果用一个词描述中国医疗
队，我认为是‘制氧机’。当我们遇到
困难时，中国医疗队总能为我们提供
切实的解决方案。许多我们从未想
象能开展的手术，也在中国医疗队的
支持下得以进行。我们取得的许多
工作成果都离不开中国医疗队的支
持。非常感谢中国医疗队和我们并
肩作战。”曼丁加说。

今年9月，第18批中国援圣普医

疗队载誉而归。在 18 个月的任期
中，医疗队共接诊门急诊患者 7807
人次，住院病人2578人次，完成各类
手术1216台，接生新生儿410人，抢
救危重病人215人次，针灸治疗4265
人次。医疗队还巡诊 70 次，诊治患
者6672人次。

9月中旬，第19批医疗队正式开
展工作。本批医疗队由来自四川大
学华西医院等5家医院的7名医护人
员组成。队长赵林勇说：“友谊与承
诺的代代相传让我们感受到肩上的
重担，我们要把‘白衣外交官’这张名
片继续传承下去。”

在 9 月致中国医疗队的一封信
中，圣普卫生和妇女权益部长安热
拉·达科斯塔称赞中国医疗工作者的
尽职、奉献和专业精神。她在信中
说，中国政府和中国人民向圣普人
民提供支持，为圣普国家卫生体系
建设作出贡献，“我们对此表示诚挚
的谢意”。

新华社圣多美11月7日电

在非洲岛国圣普

中国“白衣外交官”传递友谊和希望

对于 20 岁的乌干达学生佩尼
娜·纳桑布来说，在自己家乡参观
中国企业的项目营地是一次难忘
经历。

纳桑布就读的学校布欣巴技术
学院与中国企业中铁七局近期签署
合作备忘录。活动当天，纳桑布和
同学们参观了位于乌干达基库贝地
区的中企营地，探访营地里的实验
室、采石场和物料仓库，近距离了解
一条公路从无到有的建设过程。

“今天对我来说非常有意义！”
纳桑布在参观结束后对记者说，“我
在学校学到了理论知识，但是在这
里见到了实际应用场景。”她坦言，
成为一名合格的土木工程师是自己
的梦想，为了实现这个梦想，完成学
业和实践训练同样重要。

基库贝位于乌干达西部石油产
区阿尔伯特湖附近，曾经交通不便、
发展滞后。近年来，中铁七局在这
一地区承担“石油路”第五标段的设
计与施工，全长97公里的公路建成
后将成为乌干达石油产区路网的重
要组成部分，为改善当地民生、促进
产业发展提供便利的交通条件。

中铁七局代表陈海说，在道路
建设过程中，企业注重加强与当地
联系，关注社区需求，帮助他们解决
实际困难。这次与该地区最大的职
业技术学校签署合作备忘录，将为
纳桑布这样的学生提供更多实地培
训和实习就业机会。

“我们在本地区发展，希望能帮
助提升当地教育水平，”陈海说，当
地也缺乏有一定技术基础的工人，

“希望通过这样的合作培养一支后
备力量”。

布欣巴技术学院院长查尔斯·
皮多提到，中铁七局在当地的项目
团队超过80%的员工都来自当地社
区，这进一步拉近中国企业与当地
居民之间的关系。“我们接收的学生
大多来自农民家庭，难以承担培训
费用，”皮多说，“通过与中国企业合
作，我们能够降低教育培训成本，帮
助无力负担费用的家庭。”

通过与当地社区的深度互动，
中国企业不仅在乌干达赢得良好口
碑，也为中乌民心相通架起桥梁。

乌干达工程与交通部长卡通
巴·瓦马拉作为主宾参加了合作备
忘录签字仪式。他高度评价中铁七
局愿意与本地社区分享技术经验，
鼓励学生们珍惜中国企业提供的实
习和培训机会，学习中国人的勤勉
精神，“在职场中，技能和经验才是
最重要的”。

中铁七局此前曾与乌干达野生

动物管理局、国家公路管理局、坎帕
拉市政委员会和交警部门等合作，
在社区开展短程马拉松、教育帮扶、
体育竞赛以及安全讲座等活动。合
作备忘录签署当天，企业当地员工
与来访的学生们还共同参与了一场
特别的绘画比赛，在中乌两国艺术家
指导下，画出他们眼中当地的变化。

“我们一直秉承属地化发展理
念，重视与社区的交流，争取做到

‘干一个工程，交一方朋友’。这些
活动都是为了促进企业与当地社区
的相互理解。”陈海告诉记者。

中国驻乌干达大使张利忠说：
“我们鼓励中国企业在这里开展业
务的同时，也为当地社区和乌干达
的经济社会转型作出贡献。”

据了解，自 2009 年进入乌干达
市场以来，中铁七局已为当地提供
7000多个就业岗位。

新华社乌干达基库贝11月7日电

“干一个工程，交一方朋友”
——中国企业在乌干达加强社区联系获认可

新华社巴格达11月6日电 伊
拉克武装部队总司令发言人叶海亚·
拉苏尔6日表示，伊拉克领土不会成
为发动袭击或展开还击的跳板。

拉苏尔在一份声明中说，伊拉
克总理苏达尼当天主持召开国家安
全部长级委员会会议。会议分析了
伊拉克总体安全形势，重申坚定支
持巴勒斯坦和黎巴嫩人民，谴责以
色列针对两国的“侵略”行径。

声明强调，近期流传的“有关方
面将伊拉克领土作为发动袭击或展
开还击的跳板”的消息不实，这是相
关方面企图袭击伊拉克、侵犯其主
权的借口。

此前有美国媒体报道，伊朗或
于11月5日美国大选日前从伊拉克
境内对以色列发动打击，以回应以
军 10 月末对伊朗军事目标展开的
行动。

伊拉克说其领土
不会成为发动袭击
或还击的跳板

新华社东京11月7日电 日本
山梨县甲府地方气象台 7 日确认，
今年入秋以来迟迟不见雪顶的富士
山终于出现了2024年的“初冠雪”，
这是130年来最迟出现的“初冠雪”。

甲府地方气象台7日发布消息
说，当天观测到富士山山顶附近出
现积雪，比往年平均要晚36天，比去
年10月5日观测到“初冠雪”要晚33
天，创下自1894年开始观测以来的
最迟纪录。此前富士山首次出现雪
顶的最迟纪录是2016年10月26日。

富士山“初冠雪”
创130年来最迟纪录

10月28日，在乌干达基库贝地区的中企营地，布欣巴技术学院学生
佩尼娜·纳桑布（右一）和同学们参观采石场。 新华社 发


