
“一街”跨两省，“一室”护两
地。12月6日，行走在安徽省宿松
县佐坝乡梅园村与湖北省黄梅县独
山镇东观村接壤的光岭街，悬挂在
东观村党群服务中心外的“黄宿边
界省际联防东观警务室”13个大字
格外醒目。在东观警务室，几乎每
天都能看到这样的场景。东观警务
室设立以来，受理的37起边界纠纷
均及时化解。、

（《安庆晚报》12月11日）
“一街”跨两省，“一室”护两

地。这样的管理模式之所以好，是
因为它在一定程度上创造性地为各
地省际边界管理提供了新经验。

省际边界是个复杂的存在。尽
管相邻地区人们毗邻而居，文化相
近，人文相通，但因为分属不同区
域，条块分割状态，给管理带来了特
定的难度。这种难度，一方面是由
于人员分散居住与相互流动带来
的；另一方面则是因为地域的客观

原因造成。在发生冲突与矛盾时，
易于形成“一边倒”的态势，即所谓
的“胳膊肘往里拐”情况。再者各地
行政管理手段存在差异，同一件事
有可能存在着“公说公有理，婆说婆
有理”的情形。

因此，如何改善省际边界的管
理，让毗邻两地居民就像走亲戚那
样，你来我往中，真正能和平共处，
亲如一家，考验了省际边界各方管
理者的智慧与能力。

一方面要从实际出发，针对省
际边界的特点，基层组织与管理部
门要充分利用好文化相近，人文共
通的先天有利条件，面对问题时，多
从文化与习俗的角度出发，厘清矛
盾源头，坐下来以理说事，打好心理
牌，做好相应的说服与解释工作，寻
求处理问题的最大公约数，找出最
佳的处理方法。这种方法既要使双
方都能接受，而且又不与地方政策
相抵触；另一方面是政策面的共治，

各方管理者要多沟通，建立沟通机
制，联合办公，以协同处理矛盾与纠
纷。这方面“黄宿”两地共治模式给
我们提供了一个很好的样本。

同时，各方还要尽力做好辖区
内的普法宣传工作，提高居民的法
制意识与水平，为依法行事、依法治
理提供坚实基础。除此，不妨花些
气力搞好省际文明共建，利用传统
节假日，有目的地开展一些文化娱
乐活动，并鼓励与组织居民像走亲
戚那样，相互经常性地走动，以增加
理解与情感，以共建达到共治。

在省际边界管理上，“黄宿”两
地共治模式经验值得总结，也能够
复制推广。但在具体问题处理上，
各地还必须结合当地特点，借鉴经
验中探索出一套适合本地实情的
行之有效的方法来，各方携手同
行，最大程度上求同存异，以共建
共治的方式打造出省际边界管理
的新样本。

携手打造省际边界管理新样本
未一平

在新时代的征程中，乡村振兴
作为国家战略的重要组成部分，寄
托着亿万农民的希望与梦想。如
今，青春力量犹如一股澎湃的动力
源泉，正不断涌向广袤的农村大
地，越来越多的年轻人选择投入到
乡村建设的广阔天地中，用青春之
笔描绘着一幅幅乡村振兴的壮丽
画卷。

（《安庆晚报》12月10日）
承技艺撒希望躬耕茶园促振兴

的大学生黄瑞环、返乡书写新篇章
撑起健康致富伞的退伍军人李汉成
……他们是无数回乡干事创业，带
领乡亲致富的青年人杰出代表，他
们正用智慧用汗水，为乡村振兴注
入了“青春力量”。

乡村振兴，关键在人。青年作
为乡村振兴的生力军，充满青春激
情，敢闯敢干，拥有无穷的创造力。

引领更多“青春力量”投身乡村建
设，必将为乡村振兴注入汩汩源头
活水、带来无限动力和活力。

当前，于安庆而言，既要在“育”
字上动脑筋。在春节、中秋等传统
节假日，召开座谈会、茶话会，举办

“青年人才乡村行”活动，介绍家乡
翻天覆地的变化，播放家乡宣传片，
让广大青年深入了解乡村振兴战略
等方针政策，让越来越多青年熟悉
乡村、爱上乡村，自觉自愿到乡村建
功立业；又要在“引”字上下实功。
因势利导，打好“乡情牌”，念好“引
才经”、建好“人才库”，大力实施“归
雁计划”，让更多的年轻人逐梦田野
间，与乡村振兴“双向奔赴”；还要在

“留”字上使长劲。完善产业振兴相
关政策，以有效的政策衔接推动产
业振兴，为返乡青年的返乡工作提
供便利。提高其经济收入，让返乡

就业青年提升获得感，提升服务保
障水平，免除青年人才的后顾之忧
……通过政策的帮扶和权益的保
障，让返乡青年留得下、呆得住，安
心扎根。

手中有了“金刚钻”，才敢揽下
“瓷器活”。青年人大都从学校走上
乡村振兴大舞台，难免会出现乡村
创业基层经验不足、适应能力不强、
动手能力弱等情况，必须加大对他
们的职业技能培训力度，因人而异
地选择培训目标、培训内容、培训方
式与培训手段，探索“菜单式”培训
模式。并通过给平台、压担子、传帮
带等举措，全方位能力“淬火”，让年
轻人尽快“上手”。

可以想见，当更多的年轻人逐
梦田野间，与乡村振兴“双向奔赴”，
定能为乡村发展注入新鲜血液，早
日绘就乡村振兴的壮美画卷。

为乡村振兴注入更多“青春力量”
艾才国

近期，国家癌症中心发布的
数据显示，全国胃癌的年发病人
数超过35万，位列所有恶性肿瘤
第5位；死亡人数超过26万，位列
恶性肿瘤第3位，年轻人发病呈上
升趋势。哪些生活方式容易导致
胃癌的发生？如何实现早筛早
治？内镜治疗到底吓不吓人？

（《北京青年报》12月12日）
“值得关注的是，胃癌发生确实

出现年轻化趋势，许多人 20 多岁、
30多岁就确诊胃癌晚期了。”近日，
北京青年报记者专门采访了首都医
科大学附属北京友谊医院消化中心
副主任医师邢洁，她提醒，坚持健康
生活方式、提高生活质量、合理管理
压力、定期开展体检是防治胃癌的
有效措施。

本该生机勃勃的年轻人，却因
为不良生活习惯“未老先衰”。没有
健康的身体，就没有生活质量，这浅
显道理恐怕人人皆知，可就是做起
来不给力。“饮食作息不规律 29
岁胃癌晚期”——如此标题令人惊
愕，但这样的年轻人实在令人惋
惜！平时工作一忙就点外卖，爱吃
高油高盐高糖食物，水果蔬菜摄入
较少，加上常年熬夜，休息不规律，
身体岂能扛得住？

有种观点认为，年轻时拼命工
作，努力赚钱，到老了就可以享受生
活，可真到老年时才会发现，以前只
顾追求物质财富，透支健康，年老时
有了些财富和时间，却要回过头来
为透支的健康付出代价。人最大的
弱点，也是往往被忽视的，恐怕就是
我们对太多事情都抱着想当然的态
度，常常被工作或生活的琐碎所困，
错失了保持健康的良机。

有健康才能享受生命带来的快
乐，寻找到幸福，也才能做出成绩。
没有一个健康的身体，别说事业，连
正常生活都受影响。人的一生，健
康最重要，它是一切的基础。如今，
工作与健康已成为现代人生活中的
一个主要矛盾。生活不规律、熬夜
喝酒撸串……胃癌盯上年轻人，这
警示我们，再也不能透支健康而工
作了。

可见，是该把重视身体健康的
计划提上议事日程了。健康是工作
的基础，要想快乐工作，首先须保持
健康。健康是幸福的基点，也是快
乐的源泉。忽视健康造成的巨大危
害，已无须讳言。为此，必须高度重
视健康，尽早摒弃不良生活习惯。
总之，别把“胃癌盯上年轻人”的告
诫当耳旁风，而是要行动起来，改变
被动局面。

别把“胃癌盯上年轻人”

告诫当耳旁风
刘天放

据12月11日央
视新闻客户端报道，
近年来，随着技术
的飞速发展，无人
机给我们的生产生
活带来了极大便

利。然而，随着无人机不断普及，各类
无人机违规巡飞、拍摄等“黑飞”行为
频频发生，给公共安全和国家安全带来
危害。 作者 王铎

拒绝“黑飞”
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