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近日，市立医院心内科团队为
一位具有猝死高风险的患者成功
植入了全皮下植入式心律转复除
颤器（S-ICD）。该手术尚属安庆
首例，标志着该院在心律失常治疗
领域再上一个新的台阶。

48 岁的喻女士因突发心悸胸
闷不适，伴冷汗，在当地医院就诊
过程中出现意识丧失伴肢体抽搐，
心电监护提示室速室颤，给予电除
颤及心肺复苏等抢救后，急诊转入
市立医院心血管内科重症监护
（CCU）病房。经完善相关检查，
明确诊断为肥厚梗阻性心肌病。

根据国际和国内指南，喻女士
符 合 植 入 型 心 律 转 复 除 颤 器
（ICD）治疗的适应症。结合喻女
士在此之前有过突发意识丧失，反
复室颤以及猝死生还等病史，考虑

到喻女士年纪不大，为减少相关并
发症发生，为未来有可能需要的其
他治疗保留静脉通路，经与患者及
家属充分沟通，心血管内科决定为
其选择全皮下植入式心律转复除
颤器（S-ICD）来预防心脏性猝死。

“传统的ICD需要通过静脉将
除颤导线送入右心系统，存在静脉
通路狭窄、闭塞导致植入困难等问
题，并且容易出现相关并发症。”心
血 管 内 科 主 任 项 学 军 介 绍 说 ，

“S-ICD 是一种新型的治疗系统，
它不需要在心腔内放置导线，而是
将导线和脉冲发生器均埋于皮
下。这种设计避免了传统ICD易
引发的相关并发症，也降低了系统
性感染的风险。同时，患者如果后
期需要手术，也不会增加手术难
度，且在术后还可以继续使用，为

患者提供持久的保护。”
术前，心血管内科起搏电生理

团队对喻女士进行了全面的评估，
麻醉团队也制定了适宜的麻醉方
案和详细的应急预案。在乔锐副
院长、项学军主任的指导下，通过
患者胸部和腹部的两个小切口将
S-ICD 的脉冲发生器和除颤导线
植入患者的皮下。整个手术过程
仅用了一个小时便顺利完成。术
后，喻女士无明显疼痛等不适，次
日下床活动，现已出院。

此次手术的成功，不仅为喻
女士带来了“心”希望，也为市
立医院心内科在心律失常治疗领
域积累了宝贵的经验。相信这一
新技术的应用，能够给更多皖西
南地区的心脏性猝死高危人群带
来福音。 钱碧云 龙皖江

S-ICD带来“心”希望
安庆首例全皮下植入式心律转复除颤仪手术成功实施

12 月25 日，安庆市立医院
与大观区菱湖街道社区卫生服
务中心、集贤街道社区卫生服
务中心、十里铺乡卫生院和高
新区山口乡卫生院举行名医工
作室揭牌仪式。医院党委委
员、副院长朱娟，大观区卫健委
党工委书记、主任陈丽华出席
并揭牌，四家卫生单位的主要
负责人及相关人员参加。

此次挂牌的 4 家名医工作
室，采取“1+2”名医工作团
队 （即 1 个名医，2 个团队骨
干成员） 的形式，每个团队涵
盖2-3个专业，其成员将定期
到卫生服务中心坐诊，同时开
展医疗帮扶、慢病管理、政策
宣讲等。

此次名医工作室揭牌，将

通过“传帮带”的形式进一步提
升当地医务人员的医疗水平，

让老百姓在家门口享受更优质
的医疗服务。 王蓓蓓

优质资源“沉下去”基层能力“提上来”
安庆市立医院紧密型城市医疗集团再添四家名医工作室

11 月 29 日，由安徽省健康体
检与管理质量控制中心主办的“安
徽省健康体检机构质量持续改进
优秀案例展示会”在安庆顺利举
行。安徽省中医药管理局医政处
处长彭玉池，中国科大附一院党委
委员、副院长、工会主席储晓红，

《健康体检与管理》杂志社副社长
兼执行主编陈刚教授，安徽省健康
体检与管理专业质量控制中心主
任洪海鸥、安庆市立医院党委委
员、副院长朱娟以及省内外健康体
检机构代表参加。

此次安徽省健康体检机构质

量持续改进优秀案例展示自今年6
月份开展以来，得到了全省各健康
管理机构和广大同仁的高度重视
和积极响应，全省共征集172个案
例作品。经过专家初选、现场展示、
专家终评，最终评选出一等优秀案例
2名、二等优秀案例3名，三等优秀案
例6名，优秀案例奖12名。市立医
院健康管理（体检）中心主任汪俊虎
参评案例《信息化平台助力健康体
检重要异常结果随访管理》获得二
等奖、朱盼盼参评案例《PDCA在提
高健康体检主检报告书写质量中
的应用》获得优秀案例奖。

近年来，市立医院健康管理
（体检）中心不断持续改进管理质
量，实施全维度、全方位、全环节管
理，同时在规范体检质量管理方
面，落实“早筛、早诊、早防”，有效
提高了预防重大疾病的诊断效
果。下一步，该院健康管理（体检）
中心将以国家质控改进目标为切
入点，制定目标计划，从质控成效
中探讨持续改进措施，构建适用于
健康体检机构重要异常结果管理
信息平台及管理路径，助力重要异
常结果的规范化管理，不断推动学
科高质量发展。 汪俊虎

省健康体检机构质量持续改进优秀案例展示活动举行

市立医院健康管理（体检）中心斩获佳绩

近日，安徽省麻醉质控工作年会
在合肥召开。安庆市麻醉医疗质量控
制中心在全省 16 个地市麻醉质控中
心中以第一名的成绩获“2024年度优
秀质控中心”称号，同时，麻醉科刘宏
亮医生被授予“2024 年度优秀质控
员”称号。

市立医院作为安庆市麻醉医疗质
量控制中心挂靠单位，近年来不断加
强自身建设，严格麻醉质量控制管理、
强化监督指导及信息监测、报告，建立
了市、县两级质控体系，有效促进了区
域内麻醉学科的发展，保障了患者诊
疗过程中的麻醉安全。中心将继续秉
承“质量第一、服务至上”的理念，不断
提升质控水平，持续改进医疗质量和
保障医疗安全，不断探索建立科学管
理的长效机制，使麻醉专业管理更加
科学化、规范化。 余析桐

安庆市麻醉医疗

质量控制中心

获“年度优秀”荣誉

12月13日至15日，安徽省呼吸
内科专业、肺癌专业质量控制中心第
二次培训大会在蚌埠市召开。会议期
间，挂靠市立医院的安庆市呼吸质控
中心被评定为优秀市级呼吸内科专业
质量控制中心，该院代表队也在肺癌
专业质量控制中心MDT病例大赛和
安徽省呼吸专业质控中心病历书写比
赛取得不俗成绩。

在 安 徽 省 肺 癌 专 业 质 控 中 心
MDT大赛中，经过盲审初筛、现场
PK等多个环节，由市立医院呼吸与
危重症医学科主任丁国正担任领队，
程飞飞副主任医师汇报，心胸外科詹
必成主任医师、肿瘤科王爱娟副主任
医师、影像科陈平副主任医师、病理
科段书强副主任医师组成的代表队斩
获大赛二等奖。在安徽省呼吸内科专
业病历书写比赛中，该院呼吸与危重
症医学科钱建伟主治医师代表安庆市
呼吸内科专业质控中心获得优胜奖。

近年来，市立医院呼吸与危重症
医学科对标国家行业标准，以质量持
续改进，促进科室业务不断拓展，此
次也是第二次获得优秀市级呼吸内科
专业质量控制中心称号。市立医院作
为安庆市呼吸内科专业质控中心挂靠
单位，下一步将认真总结近年来的工
作经验和做法，推动本地区呼吸科常
见病、多发病的规范化诊治，加强与
市县区医疗机构的工作联动，形成全
市质控工作合力，不断提升医疗服务
质量和水平。 程飞飞 王玲

安庆市呼吸质控中心

再获多项荣誉

2024年12月31日 星期二
特约编辑 龙皖江 责编 杨一 主办：市立医院 安庆晚报

市立医院副院长朱娟（右五）和大观区卫健委主任陈丽华（左
三）在高新区山口乡卫生院为名医工作室揭牌。 龙皖江 摄


