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2025 年国际滑联短道速滑世锦
赛3月16日在北京收官，中国队主力
队员刘少昂在腿部受伤的情况下依然
坚持出战，最终帮助中国队收获男子
5000米接力银牌。

“实际上他已经翻越了一座山，在
这种情况下能够坚持自己，突破自己，
我觉得这已经不是一枚奖牌能够定义
的结果。他在心理上战胜了自己，这是
最大的收获。”中国短道速滑队主教练
张晶赛后说。

15 日的男子 5000 米接力半决赛
还剩最后两圈时，荷兰队选手试图超
越处在领先位置的刘少昂，两人发生
接触后双双摔出赛道，但中国队交接
后仍以并列第二冲线。最终荷兰队被
判犯规，中国队晋级决赛。刘少昂赛
后被送到北京大学人民医院进行紧
急治疗，中国队领队刘辰宇透露，刘
少昂的伤口大概五厘米长，肌肉和骨
质未受到损伤，只有肌腱膜有切割损
伤，幸无大碍。

“昨天到医院，肌肉里面缝了三
针，外面皮肤也缝了三针，然后医生的
建议是退赛。”刘少昂说，“今天早晨起
床以后，我和教练也沟通了，他们也不
建议我继续比赛，但我还是想上场，因
为我心里没有想过放弃。”

16日下午，带伤出战的刘少昂先
是出现在男子 1000 米四分之一决赛
的赛场上，但他在最后一圈时摔出赛
道，未能完成比赛。赛后他快速经过混
合采访区，身边的工作人员时刻关注
着他右腿的伤情。

男子 5000 米接力决赛，刘少昂、
孙龙、李文龙、刘冠逸组队出战。刘少
昂发挥稳定，在比赛后半程贡献关键
超越，并在最后时刻顶住了第三名韩
国队的冲击，摘下这枚宝贵的银牌。

“这场比赛固然重要，但我更多的
是心疼，因为真的害怕再有一些什么
样的意外，但是刘少昂坚持要上场，真
的是为了这场比赛做了很多。”孙龙在
决赛后说。

张晶表示：“刘少昂考虑的还是
5000 米接力，考虑的是整个团队。
1000米他只是想试一试，看看有多大
的痛感，能拐多大的弯，毕竟昨天受伤
缝完针以后，他自己也不知道到底能
用多大的力量。我觉得他的精神是非
常可嘉的，尤其在这种关键的时刻，他
考虑的是集体，想尽一切办法把5000
米拼下来，我们非常感动。”

“比赛完下来我问他疼不疼？他说
肯定会疼，但是滑起来就忘了，不再想
这个事了。”张晶说。

中国短道速滑队以 1 银 1 铜的
成绩结束了本届世锦赛征程，铜牌
是刘少昂受伤前在男子 1500 米比赛
中获得的。 （东番）

短道速滑世锦赛
刘少昂带伤摘银
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一周以来欧冠、西甲连轴转的皇
家马德里对西甲的赛程安排表达了强
烈不满。当地时间3月15日，皇马俱乐
部通过皇马电视台宣布，如果未来不
能保证两场比赛间拥有 72 小时的间
隔，他们将拒绝参赛。

皇马 12 日晚刚刚与马德里竞技
进行了欧冠八分之一决赛次回合的较
量。两队苦战 120 分钟，最终“白衣军
团”凭借点球大战取胜，艰难晋级。而
15 日对阵比利亚雷亚尔的这场西甲
比赛，距离与马竞之战结束仅仅过去
了 66 小时。再加上客场作战的因素，
皇马全队不得不在缺少赛前训练的情
况下出战。

好在姆巴佩“梅开二度”，“银河战
舰”在客场实现逆袭，以2比1击沉“黄
色潜水艇”比利亚雷亚尔队，就此终结
了在陶瓷球场七年不胜的尴尬纪录。

赛后，皇马电视台发表声明：“皇
马将再也不会在得不到 72 小时休息
时间的情况下参加任何比赛。”声明
还表示，如若再发生类似事件，俱乐
部将为此向国际足联请求保护。此前
国际足联曾发布针对球员健康的建
议，认为两场比赛之间的休息时间至
少应为72小时。

皇马主帅安切洛蒂也在赛后的
新闻发布会上说：“我们曾两次向西
甲官方提出更改比赛时间的请求，但
毫无作用。”同时他强调，这是皇马

“最后一次在没有 72 小时休息时间
的情况下比赛”。

球员们则指出，对马竞之战后
未得到充分休息影响了他们本场的
状态。门将库尔图瓦在谈到球队开
场仅 7 分钟就丢球一事时肯定：“我
们的开局并不理想，但在休息时间
这么少、大家都抬不起来腿的前提
下，这很正常。”他直言，西甲的这一
赛程安排可能导致球员受伤，“对球
队和球员缺乏尊重”。 （迟暮）

不满西甲赛程
皇马恐将拒赛

北京时间3月17日，英格兰联
赛杯足球赛决赛在温布利球场打
响，英超“喜鹊”纽卡斯尔联队以 2
比1 战胜英超“红军”利物浦队，队
史首次夺得英联杯冠军。

与英联杯卫冕冠军利物浦相
比，纽卡斯尔联的争冠欲望更加强
烈。“喜鹊”上次在英格兰赛场夺冠
是在1955年，当时在足总杯决赛中
3比1击败曼城。自此，“喜鹊”在足
总杯决赛和英联杯决赛分别输了三
次和两次，最近一次是在2023年的
英联杯决赛以0比2负于曼联。

为了终结冠军荒，纽卡斯尔联此
役展现出咄咄逼人的气势，面对在英
超一骑绝尘的“红军”完全占据主动，
射门次数以17比7领先。“喜鹊”打破
僵局，特里皮尔开出角球，中卫伯恩
高高跃起头槌洞穿“红军”城池。

易边再战，“红军”似乎仍未从
5天前输给“大巴黎”的欧冠淘汰赛
失利中走出，完全没有展现惯有的
气势。第 51 分钟，“喜鹊”再度利用

角球机会破门，但边裁示意补射的伊
萨克越位，随后经视频助裁确认，进球
因越位无效。两分钟后，伊萨克卷土重
来，他在点球点附近凌空将球打进，

“喜鹊”2比0扩大领先优势。
全场补时第 3 分钟，“红军”中场

抢断后发起快攻，小基耶萨禁区内低
射破网。边裁举旗示意越位，但视频助
裁确认没有越位，进球有效。最终，“红
军”1比2落败无缘卫冕，“喜鹊”则赢
下队史首座英联杯冠军，70年来第一
次夺得英格兰顶级赛事奖杯。

纽卡斯尔联主帅埃迪·豪也“声名
鹊起”，这位英格兰本土平民教头，率
队一路上掀翻切尔西、阿森纳和利物
浦三大豪门，完成这项看似不可能完
成的任务。

“这是一场辉煌的胜利。”埃迪·豪
赛后说，“我知道今天对我们的球迷意
味着什么，我们十分渴望赢得奖杯，让
他们感到骄傲。”

回顾比赛，埃迪·豪坦言，虽然利
物浦进球时已是终场补时第 4 分钟，

但他已经开始思考加时赛。“因为一
旦利物浦进球，比赛就会变得很困
难。”他还笑言，他的球队总是会自
己给自己制造困难，“从来都不可能
是2比0这种比分”。

“红军”一周之内欧冠出局、英
联杯决赛失利，主帅斯洛特表示：

“这是个令人感到失望的结果，球队
的表现也令人失望。这场比赛的胜
负与跑动数据无关，关键在于对抗，
特别是空中对抗，10 次空中对抗，
对手会赢下9次。对手的两粒进球，
都和这有关系。”

“纽卡斯尔联争冠欲更强？并
不是。我不认为对手对胜利更有饥
饿感。球员们的职业生涯可能只有
15 年，他们希望在每一条战线争
胜。但是，本场比赛进入了对手预
期的走势。”斯洛特说，“这是艰难
的一周，但我们也扩大了英超的领
先优势，所以这一周也不全是负面
的，我们现在要调整好心情，为联
赛冠军而战。” （东番）

北京时间3月17日，国际米兰队
球员劳塔罗·马丁内斯庆祝进球。当
日，在意大利足球甲级联赛第29轮比
赛中，凭借下半场奥古斯托和劳塔罗
的进球，国际米兰队客场2比0战胜
亚特兰大队。本轮过后，国际米兰以3
分优势领跑意甲积分榜，那不勒斯和
亚特兰大分列二、三位。 新华社发
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击败利物浦首捧英联杯


