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清晨6时，桐城市金神镇杨公村卫生室的大门
在晨曦中打开。50 岁的老党员毕先明套上白大
褂，仔细清点好诊箱里的药品，开始了他行医路上
的第10585个清晨。

“今天胃痛缓解一些了吗？年纪大了更不能
马虎，最好还是去市里医院做个胃镜检查，输液只
能缓解疼痛，治标不治本。”下午3时，毕先明每日
的例行出诊接近尾声，在村民梁秀年家中，他一边
输液一边仔细询问了病症恢复情况，看到她逐渐
好转，毕先明依旧不放心地叮嘱。

这一幕，从1996年至今，寒来暑往，岁月更迭，
日复一日上演。

29年来，毕先明一直奔波在杨公村的圩埂田畴
间，为群众讲解医疗改革的政策方针、为60岁以上老
年人做健康体检、为行动不便的村民提供体检随访
和送药服务……他的足迹遍及杨公村的每一条小
道、每一个角落，守护着2700多位村民的健康。

出生于1975年的毕先明，在21岁时怀着对卫
生事业的热爱，成了一名村医。“那时候我的医学
基础薄弱，边工作边自学。”回忆起刚参加工作时
的情景，毕先明感慨道，培训会一场不落，各类医
学书籍翻了又翻，就这样，他逐渐成长为医术精湛
的医生。

以前，村里的路不好走，毕先明已记不清磨坏
了几双鞋。农村的医疗条件差，各种传染病时有发
生，村医待遇不高，工作异常艰难，很多人坚持不下

来，但毕先明一直坚持着。“没有想过放弃，选择了成
为一名医生，就要从一而终做下去，把自己的本职工
作做好。”毕先明对此毫不犹豫。

遇上恶劣天气，摸黑出诊是常事。2008年冬
天雨雪冰冻严重，一天晚上9点多，毕先明接到急
诊电话，七十多岁的村民汪章氏突发心脏病，他立
刻背起药箱前往老人家中。当时室外气温已在零
下，下雪结冰，路面湿滑并不好走。按摩、输液，一
直守到凌晨，老人家病情缓和之后才回去。

毕先明坦言，类似这样的急诊情况有很多，
“有时候一宿得出去两三趟。”在杨公村卫生室，
他没有下班的点儿，24 小时都是“待机模式”。
半夜、凌晨、天亮前，毕先明熟悉每个时间段的
敲门声。

“这么多年，无论刮风下雨还是白天黑夜，只要
一个电话，毕医生就会立即上门诊疗，我们都很信

任他。”提起毕先明，村民梁尤正连连称赞道。
“不管是正常上班时间，还是周末、节假日，只

要群众有需要，我肯定第一时间赶过去。”朴实的话
语背后，是无数个披星戴月、风雨无阻的出诊日夜。

担任村医的29年里，毕先明见证了村庄的发
展和村民健康意识的提升。以前，毕先明的卫生室
是一间小小的房子，最近几年，变化多了。卫生室
盖了新房，从里到外都亮堂堂的，安装了新设备，还
开展慢性病患者养护、村民健康档案管理等公共卫
生服务，“家门口”的医疗质量有了大幅提升。

有着25年党龄的毕先明，服务群众早已不止
看病问诊。，村里、邻里有什么烦心事、复杂事，都
会请他出面化解。汛期他总是带头走上圩堤，巡
逻除险、发放药品。“相处这么多年，村民们已经像
我的家人一样了。”毕先明说，“我会一直守着村民
们，干到实在干不动的那一天。”

村医：坚守一线的“乡村120”

本报讯（见习记者 唐秀婷）周末即将来临，大
家是不是已经开始计划假期要怎么度过了？回顾
这一周，宜城的天气可以说是很给面子，阳光“全
勤”打卡，在偏南风带来的暖气流的吹拂下，气温走
上“快车道”，这两天的最高气温都是20℃起步。

明天就是周六了，阳光也“续费”成功，气温将
在晴好天气中继续攀升，最高气温来到25℃，最低
气温也将达到14℃附近。大家可以趁着这波回暖
的浪潮，多到户外走一走，登高望远、踏青赏花、放
飞风筝，尽情感受萌动的春意。

市气象台发布的最新预报显示，26日前我市
继续晴好为主的天气，除23日部分地区有小雨、温
度小幅下调外，气温整体保持回升状态。期间平
均气温较高，高温达 20℃以上，低温也在 10℃以
上，26日的最高气温甚至有望触及28~29℃。

春暖花开的气温扑面而来，这样晴朗又升温
的好天气洗洗晒晒再适合不过了。但春分时节冷
空气依然活跃，气温波动还比较大，大家在准备春
装的时候也千万别急着把厚衣服全部收起来。这
次大回暖后，25 日前后冷空气还会上演“回马

枪”。由于冷空气实力强，而且基础气温显著偏
高，降温幅度将十分明显。

根据目前预报，受较强冷空气影响，26-27日
我市有雷阵雨，27-28日气温将大幅下降，并伴有
7~8级偏北阵风，29日安庆大部分地区的最低气温
将跌至3~5℃。春季气温起起伏伏“套路深”，目前
预报时效较远，市民还是要留意临近最新预报，关
注气温情况，及时调整衣着。

今明两天具体天气情况：今日，晴，10~24℃；
明日，晴，14~25℃。

阳光“全勤”打卡 春天的气息扑面而来

毕先明在给村民打点滴毕先明在给村民打点滴。。


