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4月29日上午，一场特殊的欢
送会在迎江区政府举行，主角是即
将奔赴合肥捐献造血干细胞的迎
江区纪委监委一级科员张新建。5
月1日张新建启程奔赴合肥，5月6
日上午正式采集造血干细胞，272
毫升造血干细胞悬浮液由志愿者
送往北京，当晚输入到患者体内。

（《安庆晚报》5月8日）
纪检干部张新建捐献造血干

细胞以挽救他人的生命，既是友善
义举，更是大爱延续，为当代青年
群体树立了好榜样，值得点赞。

在安庆，像张新建那样，无偿
捐献“生命种子”的人数逐年增加，
一个个感人至深的故事给人震撼
和感动。让更多的志愿者加入这
个行列，除了要大力弘扬奉献精神
和培植“送人玫瑰、手有余香”的爱
心意识外，更要加强现代科学和医
学知识的普及。其实，捐献造血干
细胞捐献并非人们想象中的可怕，
和无偿献血、血小板捐献一样安
全、科学，对人体健康并无损害。
曾令红的经历证明，捐献造血干细
胞不仅不会影响健康，反而能为社
会带来巨大的正能量。当下而言，
要通过有力宣传、有效引导，摆事
实、讲道理，破除知识障碍，打消思
想顾虑，让更多的人加入中华骨髓
库，用自己的勇敢义举、大爱善举，
为更多患者带去新生的希望。

造血干细胞捐献事业的健康
可持续发展，离不开规范化的制度
保障。从入库登记到配型成功，从

采集捐献到后续跟进，每一个环节
都需要严格遵循医学标准和伦理
规范，并置于阳光下运行。比如，
设立网络查询平台，让公众、媒体
随时能轻松查到每一例造血干细
胞捐献的具体流向，并将所捐造血
干细胞如何用、用于谁、怎么收费
等及时公之于众。只有让捐献机
制透明化、管理公开化，才能最大
限度地建立信任，捐献的热情才会
不断提高。

捐献造血干细胞并不是一项冷
冰冰的医学操作，而是充满人性光
辉的善举。让造血干细胞捐献更有
温度，利益激励和保障机制应该主
动为这种意愿的实现提供更多的便
利性。譬如，享受免费乘坐城市公

共交通工具，以及免门票游览国有
公园、旅游风景区等场所等一系列
优待政策。持续增强捐献者的归
属感和荣誉感，并给予其常态化帮
助和全方位保障，就能激励和引导
更多的人加入造血干细胞捐献队
伍中。

让捐献“生命种子”更加规范
徐剑锋

“看到儿子五一献血的照片，
隔着屏幕都能感受到他的成长。
不知不觉间，那个小男孩，已经能
以自己的方式传递温暖了。为你
骄傲，宝贝，你流淌的每一滴血，
都在让世界变得更暖，继续带着
这份善良大步向前吧！”5 月 2
日，得知儿子在云南昆明血液中
心终于预约成功献血，身为市无
偿献血者协会会长的王莘坦言自
己倍感欣慰。

（《安庆晚报》5月9日）
一滴热血，可以救人于危难；

一段陪伴，可以点燃一生善意。在
无偿献血这样一项看似平凡却意
义非凡的公益实践中，一位母亲26
年的坚持感动无数人；更让人动容
的，是她那从小耳濡目染、如今自
发接力的儿子。母子两代人的公
益接力，不只是一次爱心的传递，
更是一次代际间关于责任、善良与
担当的生命对话。

在这个家庭里，公益的种子从
孩子4岁时便悄然播下。是的，一
个孩子的成长环境里充满了母亲

带着宣传册、穿着志愿马甲、在献
血车前奔走的身影。他目睹过无
数人因为热血相助而展露出的欣
慰笑容，也听过太多因为血荒而焦
灼无措的故事。在这些真实细节
的累积中，公益不再是抽象的口
号，而是生活的一部分，是他认知
世界的方式。

当他18岁主动登记成为造血
干细胞志愿者，当他在妈妈生日当
天捐出人生第一袋热血，这不仅是
一个孩子长大成人的象征，更是一
场情感与信念的自觉接力。这种
母子之间“无声的影响”，正是现代
公益最需要的温情底色——不是
强行灌输的理念，而是润物细无声
的日常熏染；不是高高在上的口号
式动员，而是相互陪伴、共同见证
的真实参与。

这也引出了一个更值得深思
的问题：在互联网公益、社交传播
火热的今天，为什么依然要强调

“陪伴式公益教育”？原因很简单，
因为真正能让善意扎根人心的，往
往不是一次捐款、一次转发，而是

一次又一次和至亲一同上阵的行
动，是那些日积月累中形成的习惯
和情感连接。家庭是孩子最早接
触世界的窗口，也是价值观最初成
型的土壤。如果每一个家庭都能
像这对母子一样，把公益融入生
活，哪怕只是一起参与一次社区活
动、一次志愿服务，我们的社会也
将因此多一份温情，多一份凝聚。

在全社会倡导形成“大公益”
格局的当下，这样的“家庭式传承”
尤显珍贵。这也提醒我们，公益的
真正根基不在于庞大的动员和宣
传，而在于每一个普通人发自内心
的善意自觉。这种自觉，往往是从
生活的每一个细节中来，从一次牵
手走上献血车的经历中来，从一次
陪伴参加志愿服务的记忆中来。

母亲坚持 26 年，儿子接力 3
年，看似简单的数字背后，是对生
命的敬畏、对社会的责任、对爱的
传承。也许，未来的某一天，这位
年轻人也会带着自己的孩子再次
走上献血车，让这份热血、这份爱，
在一代又一代人中继续流淌。

母子公益接力是最动人的生命对话
孙维国

5月9日，江苏南京，网友发布视
频表示：南京邮电大学开展无偿献血
活动，献血的学生可减免献血后的5
次晨跑和两周的体育课。面对质疑，
校方回应称：不是为了鼓励献血，学校
规定晨跑需要跑够次数，对于献血减
免是考虑到学生献血后不能够参加剧
烈的运动。

（《红星新闻》5月11日）
献血是一项对身体有一定消耗

的公益活动。献血后人体需要一段
时间来恢复，剧烈运动很可能对身体
造成不良影响。学校通过这样的政
策调整，为献血学生留出身体恢复的
缓冲期，体现出了人性化的管理理
念。然而，学校将献血与晨跑、体育
课挂钩，公众对于“公益功利化”的担
忧也随之而来。学生或许会因为学
业考核的压力，而非出于内心的公益
热情去参与献血。如此一来，献血行
为仿佛被赋予了一种“交易”属性，这
不仅破坏了公益活动的纯粹性，还可
能误导学生的价值观。此外，这种激
励方式也可能引发一些不公平现
象。例如，那些因身体原因无法献血
的学生，是否会觉得不公平？学校在
制定政策时，是否充分考虑到了所有
学生的情况和感受？

从更深层次来看，这一事件反映
出高校在激励机制设计上需要更加
科学、合理和全面。激励机制的目的
是引导学生形成良好的行为习惯和
价值观，但如何在激励与公益、公平
与效率之间找到平衡，是高校需要认
真思考的问题。

为有效化解这一矛盾，高校有必
要重新审视自身的管理逻辑。一方
面，学校可以探索更多元化的激励方
式，而不是仅仅局限于物质或课程减
免等单一形式。例如，可以通过表
彰、荣誉证书、志愿服务时长等方式，
对参与公益活动的学生进行奖励；另
一方面，学校在制定政策时，需要充
分征求学生意见，进行广泛的调研和
论证，确保政策的公平性和合理性。
还有，学校还应加强对学生公益精神
的教育和引导，让学生明白参与公益
活动的意义和价值，而不是仅仅将其
视为一种换取福利的手段。

南京邮电大学的这一尝试，为高
校管理提供了一次深刻的反思契
机。公益绝非可以用来交易的筹码，
而关怀也必须以合理的方式落地。
只有在制度设计中融入更多人性化
的考量，在规则执行过程中保持必要
的灵活性，才能既切实保障学生的权
益，又维护公益事业的纯粹性。这场
围绕“献血换体育课”的讨论，人们相
信高校管理将朝着更加科学、更具人
文关怀的方向不断迈进。

公益不应
成为交易的筹码

吴睿鸫
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