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暮春的梧桐道上，细碎阳光穿透
新叶，在创客空间的落地窗前织就光
斑地毯。推门而入的瞬间，3D打印
机轻柔的嗡鸣与陶土撞击拉坯机的
钝响交织成特殊韵律，空气里悬浮着
松木香和热熔胶的独特气息——这
座由旧图书馆改造的创意工坊，正见
证着当代青年用双手重构世界的诗
意实践。

一、解压方程式：从指尖到
心灵的治愈之旅

陶艺社的拉坯机前，金融系杨雨
晨的十指正与旋转的陶土进行量子
纠缠。那些令她失眠的K线图、期货
曲线，此刻都随着离心运动的陶泥被
甩出意识轨道。当素胚逐渐显现出
汝窑天青的釉色时，她忽然理解

《陶庵梦忆》中“泥丸跳踯，神与物
游”的禅意。这种通过重复性动作
达成的精神按摩，在脑科学领域早
有印证：哈佛医学院2018年研究表
明，手工劳作能持续激发θ脑电波，
使压力激素皮质醇水平下降 27%。
每周三下午的“材质疗愈日”，工坊
会变身跨次元剧场：纤维艺术区，数
学系的男生用斐波那契数列编织星
空图案围巾；滴胶工作台前，文学院
女生将四月的重瓣樱封印在透明立
方体中，创作出可触摸的《枕草子》；
最热闹的当属3D打印区，建筑系团

队正用可降解玉米塑料复刻校园钟
楼，每处飞檐都精确到0.1毫米。这
些看似无用的创造，实则是数字化生
存的解毒剂——当代码世界的虚拟
感令人眩晕时，指尖真实的触感便成
为锚定存在的坐标系。

二、物质变形记：校园DNA
的创造性编码

理工楼B座天台每月上演的”物
质再生计划”，堪称现代炼金术的狂
欢。生物工程团队开发的苔藓打印
机，正将百年校史馆的砖墙肌理复刻
在巴掌大的生态瓶中；计算机学院的
极客们把报废的电路板熔铸成赛博
朋克台灯，忽明忽暗的 LED 如同数
字文明的呼吸节拍；而美院设立的

“记忆置换站”前永远排着长队——
军训服裁成的托特包保留着迷彩纹
路，熔化的旧课本在琉璃镇纸里凝固
成文字化石。这些承载集体记忆的
物件，正在重构校园的文化基因。这
种创造性编码已形成独特的交换体
系：在每周五的“以物易物市集”，手
作社开发的校园代币“创意元”可流

通交易。有人用树脂耳环换得植物
染帆布包，机械臂雕刻的檀木书签能
兑换三小时激光切割机使用权。更
妙的是“技能银行”系统：擅长皮具
制作的医学生通过教授缝纫技法，累
计的学分竟能兑换天文社的观星课
程。这种去中心化的创意生态，让每
个参与者都成为文化生产的节点。

三、心流共同体：快乐制造
的拓扑学

初夏文化节上，心理系推出的
“情绪修复包”引发抢购热潮。牛皮
纸袋内，可拉伸至 300%的史莱姆胶
泥模拟思维延展训练，糯米纸书写
烦恼后可食用、消解的设计暗合认
知行为疗法，而按压时会变色的捏
捏乐，实则是套着玩具外壳的情绪
监测仪。这种将积极心理学具象化
的尝试，标志着快乐生产进入精准
定制时代。更深层的化学反应发生
在创作过程中。烘焙社的“曲奇漂
流计划”让独居学生收获意外惊
喜：抹茶味饼干可能夹带着陌生人
的读书笔记，巧克力豆排列成的莫

尔斯密码需扫码破译。在旧物改造
工坊，大四学长手把手教新生将锈
蚀的军训水壶变成工业风台灯，昏
黄灯光里，传承的不仅是技艺，更
是对抗时间熵增的温柔勇气。这些
非功利性连接形成的“心流社区”，如
同蒲公英的绒球，将微小的快乐播撒
到校园每个角落。

四、对抗虚无的实体宣言

当暮色浸染创客空间的玻璃幕
墙，展架上那些带着体温的作品正在
低语：被做成项链的碎屏手机，用金
缮工艺修补后折射出更绚丽的彩虹
光；由考研资料熔铸的玻璃砖墙，每
个气泡都封印着奋斗的呐喊；甚至
那盏用三千根咖啡搅拌棒搭建的枝
形吊灯，也在诉说每个深夜的灵感
迸发。在这个信息比特以光速流转
的时代，校园DIY运动恰似一株逆
生长的树。年轻的手掌固执地摩挲
着木纹与陶土，在数字洪流中构筑
起实体记忆的方舟。正如那个在给
机器人手臂安装钩针套件的男生所
说：“我们编码世界，也渴望被世界
真实地编码。”这些兼具痛感与美感
的创造物，不仅是青春存在的实体
凭证，更预示着某种未来图景——
当人工智能接管理性计算，人类的感
性创造力，终将在双手与物质的厮磨
中涅槃新生。

校园DIY：贩卖快乐的艺术
单乃竹

新文科建设的时代浪潮正在重
塑传统人文学科的认知框架与实践
路径。作为人文教育的核心学科，汉
语言文学专业既面临知识生产范式
转换的挑战，也迎来学科价值重构的
机遇。在这场关乎学科存续的变革
中，我们需要突破传统学科边界的思
维定式，在技术革命与人文精神的对
话中寻找新的发展维度。

一、知识生产范式的跨学科重
构 数字人文技术的兴起为文学研
究开辟了新的认知维度。北京大学
开发的”全唐诗分析系统”通过词频
统计、语义网络等技术手段，揭示了
唐代诗歌创作中潜藏的时空分布规
律，其可视化数据平台已收录4.8万
首唐诗的元数据。南京大学“《红楼
梦》知识图谱”项目运用社会网络分
析方法，构建了涵盖732个人物、1.2
万组关系的动态网络模型，解构了小
说人物关系的深层结构。斯坦福大
学 Literary Lab 与中国社科院合作
开展的”现代小说叙事模式大数据分
析 ”，通 过 机 器 学 习 处 理 了
1919-1949 年间 3200 部中文小说的
叙事特征。这些实践表明，文学研究
正在从传统的文本细读转向数据驱
动的宏观分析，形成”远距离阅读”
与”沉浸式细读”相结合的复合研究
范式。武汉大学文学院2024年开设
的”文学计量学”课程，将 Python 文
本分析与古典文献学相结合，培养学
生在数字环境下处理文学材料的能
力。学科交叉不仅体现在方法论层
面，更要求建立新的知识坐标系——
复旦大学数字人文实验室开发的”宋
词情感地理信息系统”，整合了历史

地理学、心理学和GIS技术，绘制出
两宋词人创作的情感空间分布图。

二、教学体系的智能化转型 人
工智能技术正在重塑文学教育的场
景与形态。清华大学开发的”古诗词
生成系统”基于GPT-4架构，通过深
度学习 20 万首唐诗宋词，其生成的
七言律诗在2023年中华诗词大赛中
通过图灵测试。北京语言大学的”虚
拟现实文学课堂”利用 UE5 引擎构
建《桃花源记》三维场景，学生可通过
VR设备进行沉浸式文学体验，该教
学案例入选联合国教科文组织2024
年度创新教育项目。这种技术赋能
的教学转型，要求重构”教师-技术-
学生”的三元关系：浙江大学文学院
建立的“AI 助教系统”，能自动批改
文学评论作业并提供修改建议，使教
师可将精力集中于思维启发。课程
体系呈现“文学基础+数字素养+创
新实践”的三维结构：中山大学开设
的“数字校勘学”课程，要求学生运
用OCR技术和版本校勘学原理，合
作完成古籍数字化项目。据教育部
2024 年统计，全国已有 89 所高校的
汉语言文学专业开设“文学编程”必
修课，42%的文学类科研项目涉及跨
学科研究方法。

三、人文价值的当代性转化 在
人工智能时代，汉语言文学专业的核
心价值获得新的阐释维度。中国人
民大学“经典文本机器阅读理解”项
目显示，AI 对《论语》的语义理解准
确率达78%，但价值判断吻合度仅为
32%，印证了人文精神的不可替代
性。华东师范大学的“数字《文心雕
龙》”项目，通过知识图谱技术将传统

文论转化为可计算模型，为古代文论
的现代阐释提供新路径。专业建设
着力构建“技术工具”与“人文智
慧”的对话机制：南京师范大学“创
意写作实验室”引入自然语言处理技
术，开发了“文学意象生成器”，辅助
学生进行后现代诗歌创作。北京大
学的“数字《史记》”项目，运用社会
网络分析重构历史人物关系，其研究
成果被剑桥大学历史系纳入教材。
在文化传播实践中，四川大学“巴蜀
文化数字传播中心”通过短视频平台
传播方言文学，单条《蜀道难》方言朗
诵视频获得320万次播放。

四、学科生态的系统性创新 当
前，全国127所高校的汉语言文学专
业开设数字人文方向，形成三类典型
模式：中国传媒大学的“智能媒体写
作”方向侧重网络文学与IP开发；武
汉大学的“数字文献学”方向聚焦古
籍智能化处理；北京师范大学的“教
育技术+文学”方向探索AI辅助语文
教学。学科评价体系随之变革，浙江
大学实施的“三维评价法”将数字成
果（占30%）、传统论文（占40%）和创
新实践（占30%）纳入考评指标。产
教融合成为转型重要推力，商务印书
馆“古籍智能处理平台”与高校联合
培养的“双师型”人才，既通晓文献
学又掌握Python数据处理。2024年
成立的“中华数字人文联盟”，联合
32所高校和15家文化机构，共建文
学研究数据库和虚拟教研室。但转
型过程中也面临挑战，2023 年全国
文学学科评估显示，数字化课程学生
满意度存在两极分化，42%的受访教
师表示存在技术焦虑。

五、未来发展的路径选择 专业
革新需要构建“守正创新”的生态系
统：守文化传承之正，创研究方法之
新——陕西师范大学的“《十三经》
智能笺注系统”，既保持传统注疏体
例，又引入语义网技术实现跨文本关
联。守人文精神之正，创教育模式之
新——华中师范大学的“文学诊疗
室”，将文学阅读与心理辅导相结合，
年服务学生逾2000人次。在实践层
面，建议形成“三位一体”发展路径：
建立数字人文基础平台（如国家古籍
数字化工程）、完善跨学科课程群（如
文学认知科学、文化遗产数字化）、创
新文化传播形态（如元宇宙文学
展）。理论层面需要构建中国特色数
字人文话语体系，如中国社会科学院
提出的“算法阐释学”，强调技术工
具与人文阐释的辩证统一。

这场深刻的学科变革，正在重构
中国语言文学专业的认知图景。当
AI 能撰写七言绝
句，VR 可再现兰
亭雅集，我们更
需要坚守人文教
育的本质——培
养 具 有 审 美 判
断、价值理性和
创新思维的完整
的人。未来的汉
语言文学专业，
必将在传统与现
代的对话中，在
人文与科技的融
合中，走出一条具
有中国特色的新
文科发展之路。

新文科背景下汉语言文学专业的发展与革新
郑钰婷


