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“中考临近，同学们复习备考时，要在前期
一轮复习的基础上，全面梳理初中数学的所有
知识点，全盘掌握整个初中阶段的基础知识，再
按照不同的专题进行深入学习和训练。”安庆市
十四中数学老师江潮表示，安徽省中考数学特
别注重代数推理和代数运算能力的考查，几何
题目更强调通式通法的理解和运用，同学们要
多思考、多总结有代表性的题目，找到解题规律
和方法。

“在复习过程中，测试是必不可少的。测试
就像体检一样，能及时发现学生在学习中的问
题。通过单元测试、模拟测试等，我们可以了解
自己对各个知识点的掌握情况，哪些地方已经熟
练掌握，哪些地方还存在漏洞。对于测试中出现
的错题，大家一定要重视，建立错题本，分析错误

原因，是知识点没掌握还是解题方法有误，或是
粗心大意。还要定期回顾错题本，把错题重新做
一遍，直到完全掌握为止。这样，我们就能不断
弥补自己的不足，让数学学习更上一层楼。”江潮
老师说。

到了复习后期，强化模拟成为了主要任
务。这时候，同学们要按照中考的考试时间、题
型和难度，进行全真模拟考试。通过模拟考试，
大家可以提前适应中考的节奏和氛围，调整自
己的答题策略和心态。比如，合理分配答题时
间，先易后难，遇到难题不要死磕，先跳过，保证
会做的题目都做完并且做对。同时，在模拟考
试中，同学们也能进一步熟悉安徽省中考数学
的命题风格和特点，对于常考的题型和知识点
做到心中有数。

“除了紧跟复习阶段的步伐，同学们还要
关注中考数学的一些新趋势。”江潮老师表
示，近年来，综合实践、学科融合等新题型越
来越受到重视。这些题目不再是单纯的数学
知识考查，而是结合了实际生活场景或者其
他学科的知识，考查大家的综合运用能力。

比如，有的题目会以物理中的运动问题为背
景，让学生用数学方法去解决，这就需要大家
不仅掌握数学知识，还要对相关学科的知识
有所了解。对于这类新题型，同学们平时要
多关注生活中的数学问题，拓宽自己的知识
面和思维视野。

还有像网格作图题，这是安徽省中考数学的
特色题型之一，而且现在强调无尺规使用的趋
势，这对同学们的几何直观和动手能力提出了更
高的要求。在复习时，要专门针对网格作图题进
行训练，掌握常见图形在网格中的绘制方法和技
巧，比如如何利用网格线确定线段长度、角度大
小等。

“另外，现在中考数学试题的阅读量也在逐
渐增大，这就要求大家提高阅读理解能力和提取
关键信息的能力。平时做题时，不要一看到长篇
幅的题目就害怕，要静下心来，仔细阅读，把题目
中的条件和问题梳理清楚，再寻找解题思路。”江
潮老师说。
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“安徽省中考英语试卷结构与题型特点鲜
明。完形填空偏好记叙文，旨在考查同学们在
具体语境中对词汇、语法的综合运用能力以及
对文章逻辑的理解；阅读理解题涵盖航空航天、
历史文化、社会生活等领域，着重考查信息筛
选、逻辑推理及归纳总结能力；写作题贴近学生
校园生活与成长经历。”安庆市十四中英语老师
桂雪青说，复习备考时，同学们要明确目标，科
学规划。

“每个人的学习情况各异，因此要制定个性
化的复习计划。”桂雪青老师表示，若听力薄弱，
除每日听真题材料外，可利用碎片化时间听英语
新闻、对话增强语感；阅读能力待提升，可按题材
专项突破，每周读3至4篇相关文章，分析文章结
构、解题思路；写作方面，建议每周写两篇作文，
与范文对比找差距。制定计划要结合自身实际，
注重执行与反馈，每周六晚上可回顾本周计划完
成情况，调整下周计划，让复习灵活高效。

词汇是英语学习的基石。中考对词汇的要
求不仅是记忆单词拼写，更要掌握其在语境中的
含义及用法。安徽中考词汇考查注重实际运用，

同学们需掌握高频词及固定搭配，可利用词汇手
册或APP每日背诵30至50个高频词，结合例句
理解。

语法是英语的骨架，支撑语言的准确表
达。安徽中考英语语法考查突出实用性与综合
性，通过分析历年真题可以发现，语法填空题常
将多种语法点融合在一篇短文中，要求同学们
依据上下文语境作出准确判断。所以，复习语
法时要注重理解与运用，通过专项练习与错题
本强化知识掌握。

阅读是语言输入的重要途径，能为写作提
供丰富素材与表达方式。安徽中考阅读理解文
章体裁多样，包括记叙文、说明文、议论文等。
记叙文常通过故事传达情感与道理，说明文重
在介绍知识与事物，议论文则表达观点与看
法。同学们可按体裁特点总结阅读策略，记叙
文抓人物、情节、主题，说明文理清说明顺序，议
论文析论点、论据、论证方法，从而提升阅读效
率与理解能力。

写作是语言输出的关键环节，能综合反映
同学们的英语素养。安徽中考写作题目常要求

学生描述经历、表达观点、展望未来等，需运用
丰富词汇与语法知识。同学们可从三方面提升
写作能力：积累优美语句、学习范文结构、注重
语言逻辑。通过积累好词好句为写作增添亮
点，模仿范文结构布局文章，注重语句衔接与逻
辑连贯。

“在复习过程中，建议同学们以词汇为基
石，不断积累词汇量，精准把握词义与用法；以
语法为支柱，深入理解语法结构，熟练运用语法
规则；以阅读为窗口，广泛涉猎各类文章，拓宽
知识视野，提升阅读速度与理解能力；以写作为
目标，勤于练笔，注重文章结构布局与逻辑连贯
性。同时，重视听力训练，培养听力敏锐性；加
强口语练习，提升口头表达能力。”桂雪青老师
说，备考冲刺阶段，每周进行 2 至 3 次全真模拟
考试，从时间规划到答题步骤严格按中考标准
执行，结束后认真批改总结，分析失分原因。同
时，定期回顾错题本，梳理薄弱知识点，结合错
题举一反三。
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