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近日，英国伦敦一购物中心爆
发激烈冲突，黄牛们为争抢最新上
市的labubu限量玩偶大打出手。该
事件瞬间引发关注。

“labubu”是由香港艺术家与泡
泡玛特合作推出的 labubu 系列盲
盒，因为造型可爱、极具个性，迅速
成为泡泡玛特旗下的顶流IP。有数
据显示，截至今年第一季度，labubu
的全球销售额高达30.4亿元。

无独有偶，爆火的玩偶周边不
止 labubu，诸如 Chiikawa、三丽鸥等
热门IP的衍生周边也成为年轻人争
相购买的对象。这些治愈萌物被网
友们称为青年人的“电子布洛芬”。
正如布洛芬能缓解生理疼痛，这些
承载着治愈能量的动画作品、萌宠
影像和潮流玩偶，也成为数字时代
中青年群体纾解现实压力、获得疗
愈力量的“止痛药”。

当代年轻人对“电子布洛芬”的

消费热潮，本质上是对抗现实压力
的心理代偿机制。许多年轻人购入
周边玩偶不是为了升值或炫耀，而
是为了满足自己那份纯粹的喜欢，
本质上是在购买一种情绪价值。“电
子布洛芬”能帮当代年轻人短暂逃
离现实生活的重重围剿，是他们抵
抗生活重压的“可爱盔甲”。

但随着“电子布洛芬”热度的持
续走高，一些问题也随之暴露出
来。从名创优品的联名 Chiikawa，
到泡泡玛特的限量营销，“电子布洛
芬”被迅速商品化。资本在嗅到商
机后通过饥饿营销、盲盒机制、联名
炒作，将情感价值转化为超额利润，
精准收割每一个爱好萌物的年轻
人。加之黄牛炒作，恶意抬高价格，
市场秩序混乱。英国商场的这场
labubu争夺战，无疑敲响了警钟，提
醒我们：原本的“精神止痛药”在失
序之下也可能会致使新的伤痛。

当“电子布洛芬”从治愈良方异
化为冲突的导火索，我们又该如何
重拾其温暖内核呢？

一方面，作为消费者需重视“治

愈”的本质，警惕消费主义的陷阱。
为追求精神治愈，寻求情绪价值买
几个自己喜欢的周边玩偶无可厚
非，但若过度追逐限量周边反而可
能加重自身的焦虑情绪。在购买时
也要量力而行，千万别让“买买买”
变成新压力源。

另一方面，社会也应给予青年
群体更多关注，通过构建多元的社
会支持系统，完善心理健康支持体
系，让年轻人减压有更丰富、体面、
易及的出口。面对市场失序，只有
在个体清醒、商业向善、社会支撑的
多重努力下，这些承载童真与慰藉
的“电子布洛芬”，才能发挥应有的
治愈疗效。

“电子布洛芬”是当代社会中青
年群体缓解情绪的一种方式，这种
治愈文化的流行也为社会反思与进
步提供了契机。一个成熟的社会，
应理解、尊重青年群体的情感诉求，
更要正视他们在现实中面临的压力
与困境，致力于消除那些迫使他们
不断寻求“止痛”的深层因素，这才
是真正治愈青年群体的根本之道。

“电子布洛芬”究竟有何魅力
修牧月

遇到摔倒的老人，她毫不犹
豫冲上去搭救；捡到手机等财物，
她拾金不昧传递正能量；风雨中，
她穿梭于城市大街小巷，为千家
万户送去温暖……她用朴实的行
动诠释着善良的本能，以微小善
举串联起城市的温度，她就是54
岁的大观区宜纺社区居民、外卖
骑手谢敏，今年3月份获评“安庆
好人”称号。

（《安庆晚报》5月22日）
每一个好人身上都有着专属

故事。谢敏以她的微善获得了人
们的好评，成为了“安庆好人”。
纵观她所做的一切，没有惊天动
地之举，全是举手之劳的事，比如
搭救摔倒的老人。难能可贵的
是，她没有被“老人摔倒扶不扶”
吓退，而是毅然伸出爱的援手，将
善心通过具体的行动传递出去。

感动社会的爱不全是宏大叙
事，它往往表现在日常的细枝末
节上，表现在人人可为的举手之
劳上。环顾现实，却有着遗憾，不
少人怕惹麻烦上身，明知可为却
不为，被某些妖魔化的社会语系
所绑架，成为了遇事绕着走的
人。也正是如此，谢敏的善举才
有了值得珍视的普世意义。她以
她的行动告诉世人：这个世界上
还是好人多。

谢敏的事迹启示我们，不必
戴着有色眼镜看待世界、对待遇
见的人。在他人遇到困难时，该
伸手的时候，就请勇敢地伸出手，
以不愧我心，不愧天地之大义。
尽管你所做的一切，看上去是那
么地细小幽微，甚至微不足道，但
每一个细微爱心的汇聚，就是一
条温暖的爱河。不要忽视了每一
次的善行，每一回的爱心表达，所
有的付出都有着回报，有着社会
良性的感应。你今天的付出，某
种程度上就是在为社会道德大厦
添砖加瓦，从另一个层面上说，也
是为了让我们的明天生活得更
好，让人与人之间的美好情愫得
以在现实中无障碍地传递。

再微小的善也是善，也暖心，
也感人。所有发生在我们身边的
微善慢慢改变着我们所处的社会
环境，会让社会变得越来越好。
事实上，通过谢敏的举止，我们不
难发现，她所做的善举，我们每个
人都做得出，比如拾到手机想办
法交到失主手上、积极参加所在
的社区建设等。当我们每个人都
能在自觉状态下朝着善行进时，
就把自己活成了一束光，既照亮
他人，也温暖自己。如此，人人为
之，我们这个社会就会始终温暖
如春，以微善为基所构筑起的爱
的大厦会越来越牢。

以微善为基

筑牢社会爱的大厦

未一平

为提升城市排水防涝能力，连
日来，安庆市政部门未雨绸缪，积极
组织开展城区主干道路积水点整治
工作。截至目前，菱湖南路、华中东
路、龙眠山路、文苑路等近10处易
积水点已完成整治。

（《安庆晚报》5月20日）
菱湖南路等10处易积水点完成

整治，带给群众的实惠看得见、摸得
着，这样的主动作为值得肯定。

城市排水防涝能力是衡量城市
基础设施建设水平的重要指标，也
是保障市民生命财产安全的重要屏
障。易积水点并非一朝一夕形成。
一方面，城市排水设施覆盖不到位，
现有管网口径小，遇到大雨，排水不
畅直接导致道路出现易积水点、低
洼地区发生内涝；另一方面，城市过
度硬化，使地面渗水性能变差，严实

的排水口也让水流速度变慢。加之
各类垃圾堵塞排水管道，加剧了排
水障碍。

未雨绸缪，不是只在口头反复
念叨的成语，而应化为扎实有效的
努力。积水问题看似小事，实则关
乎千家万户的出行安全和城市运行
效率。安庆市政部门全面排查城区
主干道路，精准锁定积水点位置，逐
一制定整治方案，体现了城市管理
的精细化和科学化。这些好做法应
持之以恒地做下去，遵循“一次规
划、分步实施”的原则，加大资金投
入，加快工程建设，不断提高城市排
水标准，完善管网配套功能，发挥系
统排水能力，真正把这项“良心工
程”抓实抓好，切实解决防涝体系

“先天不足”的问题。
实践证明，对待城市“良心工

程”，只要真正用良心去做，防患于
未然，就能让城市运行得更加安全
顺畅、使市民生活得更加安宁和谐。

当然，改进排水系统绝非一日
之功，标本兼治固然最好，但如果短
期内治不了本，大量的工作还应放
在平日维护与应急管理上。譬如，
工地施工方肆意偷排泥浆，导致雨
水管网堵塞怎么处理？水淹后，应
急排水措施有哪些？公交线路如何
科学合理调整，保障市民出行？对
于这些问题，都应有常态监管、事前
预案，事先绸缪做到位。

作为城市的一员，我们也该认
真反思，是否由于自己的随意乱扔
乱抛，是否由于城建工程的恶意“霸
占”而酿成“人祸”，使得排涝设施不
堪重负？有则改之越快越好，毕竟
谁也不想再泡在水里了。

治理易积水点要下绣花功夫
徐剑锋

据6月2日人
民日报海外版报
道，继盲盒之后，以
动漫、游戏、影视等
IP为主题的盲卡，
正在成为众多 00

后甚至10后的“心头好”，但这小小卡
牌却是不少家长的“心头刺”。预防青
少年“集卡成瘾”，是全社会需要共同
面对的课题。 （作者：王成喜）

集卡成瘾


