
近日安庆天气情况：

今日，晴转多云，26~
33℃；明日，多云转晴，28~
34℃。
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本报讯（全媒体记者 徐志远）
随着气温升高，蛇类活动频繁，各地
蛇咬伤事件呈多发态势。记者从市
蛇伤救治中心了解到，今年以来我
市已有 60 人被蛇咬伤。菜地、公
园、草丛、绿化带和住宅周边为多发
区域。

4 月 27 日，池州市东至县胡先
生右足被眼镜蛇咬伤，来到安庆市
第一人民医院就诊。经查，其右足
背肿胀明显，右足背可见大面积皮
肤发黑坏死，当日入院后予以注射
抗眼镜蛇蛇毒血清、破伤风、消肿止
痛等对症支持治疗。由于患者右足
创面坏死，该医院多次给予清创加
一次性负压引流。于5月19日再次
行右足创面皮肤缺损游离植皮术，
术后皮肤存活。

无独有偶，6月10日，安庆怀宁
石牌镇王女士左手被毒蛇咬伤。经

查，左手肿胀明显，食指末节可见两
处针尖样牙痕伤口，通过注射抗蝮
蛇毒蛇血清、破伤风以及消肿止痛
等对症治疗，后肿痛症状逐渐好转。

记者从安庆市第一人民医院了
解到，不同蛇种的毒素类型咬伤后
症状各有不同。比如神经毒类蛇
（包括银环蛇、金环蛇、眼镜王蛇、海
蛇），主要攻击神经系统，导致肌肉
麻痹，但局部症状轻（可能仅轻微疼
痛或麻木）。被这类蛇咬后典型表
现为看东西重影、嘴歪、说话含糊、
颈部无力等；血液毒类蛇（包括蝰
蛇、烙铁头蛇、竹叶青蛇等），破坏凝
血功能，引发“蛇毒诱发的消耗性凝
血病（VICC）”，表现为伤口渗血甚
或流血不止，皮肤出血点、瘀点、瘀
斑、牙龈出血等；细胞毒类蛇（眼镜
蛇），直接破坏皮肤、肌肉细胞，导致
局部坏死，表现为咬伤后局部剧烈
疼痛，肿胀从伤口向四周“爆炸式”
扩散（24 小时可能肿到整个肢体）；
3-5天后，伤口周围皮肤变黑、溃烂
（严重者需截肢）。

“我市毒蛇种类较多，涵盖中国
所有毒蛇种类。其中蝮蛇分布较
广，五步蛇、眼镜蛇主要分布于宿

松、太湖、岳西，蝰蛇、烙铁头蛇、竹
叶青蛇主要分布于太湖、潜山。”安
庆第一人民医院急诊科副主任曾松
旺介绍，蛇咬伤高发季节为 4-10
月，其中6-9月为高峰期，一般气温
26-34℃蛇类活动比较频繁。“我市
被蛇咬伤高发人群为50岁以上中老
年人，其中占比超60%，多因田间劳
作时被咬伤。”

被蛇咬伤后应该如何自救呢？
曾松旺介绍，被咬后应立即远离毒
蛇，蛇的攻击距离约为体长的一半
（平均0.3-0.6米），被咬后先退到安
全区；快速记住蛇的特征（头型、花
纹、颜色，如银环蛇有黑白相间环
纹），有条件时拍蛇的照片，但别追
打（易二次被咬）；摘掉受伤肢体的
戒指、手表、脚链（肿胀后可能卡断
血管），用清水冲洗伤口（冲掉残留
毒液）；尽量全身完全制动，尤其受
伤肢体，用木板、树枝或硬纸板固
定伤肢（减少活动），保持伤肢低于
心脏（如手被咬，手臂下垂；脚被咬，
坐着别走动）。若出现呕吐应侧卧
位防窒息，若昏迷、呼吸停止应立即
进行心肺复苏，并及时拨打 120，优
先送至“有蛇伤救治能力的医院”。

夏季“蛇出没”频繁

今年全市已有60人被咬伤

7月10日，岳西县菖蒲镇菖
蒲农村社区，当地居民在献血车
内献血。

位于大别山区的岳西县每年
都将献血车开进山区各乡村和社
区街道，方便当地爱心人士积极
参与无偿献血，奉献爱心。

通讯员 王先国 摄

本报讯（见习记者 唐秀婷）
刚刚过去的周末，一场由阳光、云
朵和雨水联袂出演的天气“变奏
曲”短暂打破了前期暑热的统
治。雨水化身“游击队员”，采取
分散突击“战术”，让持续发威的
高温按下了“暂停键”，给市民带
来些许清凉。

可惜，清凉只是匆匆过客，炎
热才是夏日天气绝对的“主角”。
昨天上午10时，省气象台拉响高
温黄色警报，预计未来三天沿江
江北大部分地区最高温度将达到
35～37℃，局部地区 38℃以上，
高温天气“卷土重来”。

这次高温的幕后推手，正是
我们熟悉的“老伙计”——副热带
高压。它此番回归，还拉来了东
移而来的大陆暖脊作为“帮手”。
这两位“热力大咖”强强联手，就
像给地面扣上了一口严实的“热
锅盖”，把热空气死死“摁”在里
面，推动温度不断攀升。受此影
响，中东部的高温范围将进一步
扩张，热力值也将层层加码。

据省气象台预报，今天高温
的“烽火”将率先在沿淮淮北及江
淮之间北部点燃。到了 15 至 16
日，高温会席卷全省大部分地区，
其中江北部分地区的“火力”最
猛，最高气温可达 37～39℃，局
部甚至超过39℃，“烤”验模式再
次启动。

不过，高温并非毫无对手，雨
水正伺机而动，准备“搅局”。预
计 16-18 日，我省自北向南将经
历一次阵雨或雷雨过程，其中16
日沿淮淮河以南部分地区有中到
大雨，17日大别山区和沿江江南
部分地区有中雨。在雨水的“打
压”下，高温势力稍有松动，17日
起至19日，全省最高气温普遍回
落至35℃以下。

在副高的强势“控场”下，本
周前期安庆晴热高温天气持续。
提醒大家尽量避免在高温时段外
出，养成主动、少量、多次的饮水
习惯，出汗过多时可适当补充电
解质水。

新一轮晴热高温

“卷土重来”

本报讯（全媒体记者 江露露
通讯员 唐欢欢）方兴路是安庆经开
区一条满是工业气息的园区道路，白
天厂房林立、冷峻森严。但入夜后却
是另一番景象：150米长的街道灯火
通明，五十多个小吃摊次第排开，油
锅滋滋作响、炒勺叮当翻飞，刚下工
的工友们围坐笑谈，将盛夏的工业园
区变成温暖的“深夜食堂”。

谁能想到，这条扎根于工业园
区的热闹夜市，竟是从无到有“长”
出来的。

江淮、雷萨、振宜……随着经开
区的发展，圆梦新区内入驻工厂增
多，职工之家迎来了五湖四海的工
友们。去年8月，黄华西结束在山东
的漂泊，带着煎饼手艺回到家乡，在
方兴路支起小摊。“四处‘考察’之后

选择在这里，这边外地朋友多，他们
喜欢吃杂粮煎饼、煎饼果子之类。”
他说，“生意还不错，每天营业额能
有1000多元。”

失地农民方晓燕已然到了退休
年纪，也在夜市找到新天地。她自
学煎饼手艺，用自家种的小葱、生
菜，食材鲜、成本省。每晚三四个小
时，既赚零花钱，更收获街坊邻里的
热络家常。“家门口做点小生意，日
子过得有滋有味。”她说。

夜市非天生井然有序。初期，
摊贩随意占道、卫生杂乱等问题频
发，给城市管理带来了挑战。但主
管部门没有“一刀切”式取缔了之，
而是主动作为加以引导。

“我们通过科学规划摊位、明确
经营时段，让烟火气与整洁有序和

谐共生。”老峰镇综合执法队队员沈
昊和同事正在巡逻，他介绍，除了日
常巡查规范秩序外，还定期开展食
品安全、燃气安全检查，督促摊主做
好卫生清理工作。

“非常方便，而且品种丰富。”一
位穿着振宜汽车工作服的工友一手
捧着刚买的豆腐脑，一手拿着凉皮
和火腿肠，边吃边往班车方向赶，他
笑着告诉记者：“我就住在职工之
家，夜市就在楼下。这里的小吃价
格实惠，品种也多，平常食堂吃腻了
就在这儿改善改善，吃完就能坐班
车去单位。”

灯火通明里，轰鸣的工业机器
声与锅碗瓢盆的碰撞声交织，一幅
产业发展与民生温度并存的美好图
景正在绘就。

工业园里“长”出烟火气


