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近日，一场跨越国界的生命救
援在安庆市立医院上演。35 岁的
尼泊尔客商 BANSAL 在返程前突
发心梗，生命垂危，最终在安庆市立
医院的精心救治下转危为安。7月
24日，康复中的BANSAL在接受采
访时，满含感激地说：“安庆市立医
院的医护人员给了我第二次生命，
我无比感恩。”

7 月 20 日，他在安庆洽谈完业
务后，计划乘高铁前往深圳。当天
上午，在下榻的宾馆里，BANSAL突
然感到胸口剧痛，同时伴有大汗，症
状持续不能缓解。情况危急下，他
被紧急送往安庆市立医院。

当天中午12时23分，BANSAL
被送到医院。经诊断，他患上了“急
性ST段抬高型心肌梗死”，这是一
种极其凶险的心血管疾病，若不及
时治疗，死亡率极高。时间就是生
命，安庆市立医院迅速启动胸痛中
心救治流程，争分夺秒地投入到这
场与死神的较量中。

心血管内科冠心病亚专业副
主任医师陈海燕和主治医师顾崇
怀、朱仁欢团队迅速对患者的病
情进行了全面评估，并通过越洋
视频电话和患者妻子、族长进行
了病情告知，得到了患者、家属的
同意和认可后，决定立即为他实
施 急 诊 冠 状 动 脉 介 入 手 术
（PCI）。导管室内，医护人员们全
神贯注，每一个操作都精准而迅
速。手术团队凭借着丰富的临床
经验和精湛的技术，熟练地操作
着导管，在复杂的血管网络中寻
找病变部位。经过仔细探查，发
现患者的冠状动脉左前降支近段
完全闭塞，这正是导致他心肌梗
死的“罪魁祸首”。

接下来，是最为关键的支架置
入环节。手术团队小心翼翼地将支

架输送至病变部位，精准释放，成功
撑开了狭窄的血管，恢复了心脏的
血液灌注。整个手术过程紧张有
序，30 分钟后手术顺利完成，患者
的生命体征也随之逐渐平稳。

术后，BANSAL 被转入心血管
内科重症监护室，陈良川主任医师、
孙爱娇主任医师等医护团队对其进
行密切监护。24小时轮班守护，及
时调整治疗方案，在医护团队的悉
心照料下，患者的身体状况一天天
好转。

“他们给了我第二次生命，我非
常开心。这是我第一次来安庆，虽
然生病了，但在安庆市立医院接受
治疗获得了非常好的结果，我真的
特别高兴，谢谢安庆，谢谢这里的的
每一位医护人员。”7月24日，病床
上的 BANSAL 表达了对医护人员
的感激之情，劫后余生的喜悦溢于
言表。

“手术很顺利！患者目前恢复
良好。”副院长乔锐介绍。患者的
成功救治得益于医院完备的胸痛
救治流程，不仅彰显了医院在胸痛
救治方面的专业能力与协作精神，
也再次印证了心梗救治争分夺秒
的重要性。

安庆市立医院作为安庆市首
家国家胸痛中心单位（标准版），于
2021 年发起成立安庆市胸痛中心
联盟。不仅实现了多学科联合诊
疗，而且实现了院前、院中、院后一
体化诊疗服务，将院前急救和院内
诊疗高效整合，大大缩短了胸痛病
人的救治时间。自胸痛中心成立
以来，医院已成功救治急性胸痛病
人 2000 余例，其中急性心肌梗死
总体的“门-球”时间缩短至 56 分
钟，较胸痛中心创建前缩短了 2/3
以上。

张冰

生死救援：外国友人点赞安庆医疗

7 月 19 日，由安庆市病理质控
中心主办的HE切片技能大赛圆满
结束。经过激烈角逐，我院病理科
选手表现突出，彭廷斌荣获一等奖，
潘传惠获得三等奖，展现了医院病
理技术的扎实水平。

此次比赛吸引了全市及各县区
医疗机构的病理技术人员参与，竞
赛内容包括石蜡切片制作、HE 染
色操作和切片质量评估等关键环
节，全面考察选手的专业技能和操

作规范性。
HE切片是病理诊断的基础环

节，其质量直接影响诊断的准确
性。此次获奖，既是对两位技术人
员专业能力的认可，也体现了医院
病理科在规范化操作和人才培养方
面的成效。

病理科表示，将继续加强技
术培训和质量控制，为临床诊断
提供更精准的支持，助力医院高
质量发展。 熊若华

HE切片技能大赛圆满结束
市立医院病理科荣获一等奖

近日，安庆市卫健委收到了一
封饱含深情的感谢信。信中，患者
王平（化名）的家属王女士，怀着无
比感恩和激动的心情，委托市卫健
委向安庆市立医院表达全家最诚挚
的谢意。这封信背后，是一段医护
人员全力以赴挽救生命，展现高超
医术与高尚医德的感人故事。

2 月 13 日，王平老人因突发心
梗后引发心衰，从老家怀宁县医院
紧急由120送往安庆市立医院。当
时，儿女们都不在身边，只有母亲一
人陪同，焦急万分。幸运的是，他们
遇到了一群医术精湛、医德高尚的
白衣天使。

老人被送到急诊室后，急诊科
汪敬华副护士长和接诊医生吕小巍
高度重视。在明确病情后，汪敬华
一路护送老人进入心内科病房。汪
敬华一边小心地帮老人掖好被角，
一边轻声对同行的护士说：“老人家
病情重，咱们动作轻点儿，别让他受
二次罪。”朴实的话语和高度的责任
心，让患者的老伴动容。

进入心内科病房后，主治医生
朱仁欢立即给予老人对症治疗。朱
仁欢在查看老人的检查报告后，对
家属说：“你们放心，我们会根据老
人的情况制定最合适的治疗方案，
有任何变化都会及时跟你们沟通。”
在这里，老人得到了主管医生和全
体护理团队的悉心关照，让全家焦
灼的心慢慢得以平复。

然而，病魔并未轻易放过老
人。两天后，老人因病情加重，发生
心源性休克，紧急转至CCU监护治
疗。在CCU的20天里，老人全家经
历了人生从至暗到光明的时刻。至
暗，是因为老人的病来得突然且危
重，大家慌乱不已；光明，则是因为
CCU的全体医护人员，让他们感受
到了作为医者的专业、真诚和仁心。

老人心源性休克时，储爽医生
紧急实施主动脉球囊反搏术，他额
头渗着汗珠，专注地操作着仪器，嘴

里还不忘提醒护士：“稳住，按步骤
来，一定能挺过去。”老人两度发生
恶性心律失常，章礼玲等医生紧急
为其实施电除颤，将其从生死边缘
拉回。在老人脱离生命危险、病情
得以缓解后，医院立即安排了冠脉
介入手术。手术前，CCU负责人孙
爱娇找到家属，详细讲解了手术的
流程和可能出现的风险，“老人血管
情况确实不好，但我们会尽全力，你
们要相信我们。”最终在心血管内科
项学军主任和顾崇怀医生的帮助
下，老人成功进行了介入手术治疗，
身体慢慢得以恢复。

在CCU的这段时间里，刘艳副
护士长带领的护理团队，给予了老人
专业的护理和细心的照料。她每天都
会和护理人员交代：“王爹爹年纪大，
血管脆，输液的时候一定要特别注
意，还有他情绪容易波动，多陪他说
说话。”在CCU康复的那段时间里，
老人的情况慢慢好转，查房时医生护
士们那一声声带着家乡特色的“爹
爹”，也成为了老人最温暖的记忆。

近日，刘艳再次给王平老人打
去了回访电话，详细询问老人的恢
复情况：“爹爹，最近感觉怎么样
呀？药按时吃了吗？饮食上可得注
意清淡些，有啥不舒服的随时给我
们打电话。”电话那头，老人声音洪
亮地回答：“挺好的挺好的，多亏了
你们啊，我现在能自己慢慢溜达了，
药也记着吃呢。”

“作为家属，我们深知心梗和心
衰的救治难度，但在你们的努力下，
我父亲的情况一天天好转，这让我
们对医学的力量有了更深的体会。
医者仁心，大爱无疆。您们的辛勤
付出和无私奉献，让我们全家无比
感动。”正如家属王女士在感谢信中
写到，安庆市立医院的医护团队用
实际行动诠释了救死扶伤的职业精
神，他们用辛勤付出和无私奉献，为
患者带来了生的希望，也赢得了患
者家属的衷心赞誉。 张冰

医者仁心驱病魔 患者感恩颂真情

近日，安庆市立医院2025年新员工入职典礼暨岗前培训启动仪式
在东院区党政后勤楼举行。院领导班子成员、新入职员工以及组织人
事科等相关科室负责人参加。启动仪式结束后，医院将组织开展为期
一周的岗前培训。图为副院长乔锐带领新员工进行入职宣誓。

龙皖江 摄


