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本报讯（全媒体记者 程呈）据安
庆市气象台预报，8 月中旬天气舞台
将上演“先雨后晴”的剧情，广大市民
需做好防雨防暑双重准备。

本轮降雨“开场”即显强势。8月
11日至14日，我市将迎持续性降水过
程。今日是降雨最强时段，我市中北
部地区将出现中到大雨，部分地区甚
至可能遭遇暴雨，并伴有短时强降水、
局地雷暴大风等强对流天气，短时雨
势可能非常猛烈。12 日雨势略有减
弱，全市以小到中等阵雨或雷雨为主，
但局部地区仍可能出现大到暴雨。13
日至 14 日，雨水呈现“散兵游勇”态
势，以分散性的阵雨或雷雨为主。

此轮降水分布不均但总量可观，
我市南部降雨量达20～40毫米，中北
部达 50～120 毫米，局地累计雨量可
超 150 毫米。除宿松、望江两地本旬
降水量接近常年水平外，其他地区降
水量将明显偏多，需防范持续降雨可
能引发的城市内涝及山区地质灾害风
险。受降水影响，气温下降明显，预计
今日日最高气温降至“2字头”。

8月15日至20日，我市大部分地
区将以晴到多云天气为主，气温也将
明显攀升。预计旬平均气温较常年同
期略偏高，极端最高气温可达 35～
37℃，个别地方可能超过 38℃，午间
炎热感显著增强。需特别注意的是，
在晴热背景下，局地午后仍有发生雷
阵雨的可能，携带雨具仍有必要。

未来几天天气变化节奏快，安庆
市气象台提醒公众，过程期间局地伴
有短时强降水、雷暴大风等强对流天
气，请防范强降雨区可能出现的山体
滑坡、泥石流等地质灾害以及山洪、中
小河流洪水、城乡积涝等次生灾害。

今明两天具体天气情况：今日，阴
有阵雨或雷雨，中北部中到大雨、局地
暴雨，25～27℃；明日，小到中等阵雨
或雷雨、局地大到暴雨，24～28℃。

8月中旬先雨后晴

今日降水明显 气温下降

本报讯（全媒体记者 项珍
通讯员 涂宜兵 文/图）针对
前期游泳场所专项监督检查中
发现的水质处理人员培训不到
位、从业人员未办理健康证、水
质 处 理 设 备 配 备 不 齐 全 等 问
题，8 月 6 日，市疾控中心（卫生
监督所）组织执法人员对城区
部分游泳场所开展水质监督检
查“回头看”。

目前，我市城区共有游泳场
所 23 家。自 6 月专项监督检查
启动以来，卫生监督部门已对各
游泳场所的卫生管理、证照资
质、水循环净化消毒、新水补充、
水质检测公示及水处理药品采
购使用等情况进行了全面检查，
并对池水浑浊度、pH值、游离性
余氯、细菌总数、大肠菌群、尿素
及浸脚池水余氯等指标进行了
采样实验室检测。

据卫生监督执法人员介绍，
今年检查情况总体较去年有很大
提升，大部分游泳场所均能按照
国家卫生标准和要求落实各项卫
生管理制度，确保游泳池水质的
循环净化和日常消毒。但仍有少
数游泳场所存在管理短板，如池
水中游离性余氯及尿素等项目控
制不佳、个别从业人员未办理健
康合格证明直接上岗、未安装自
动加氯机等。截至目前，已经对
城区8家违规游泳馆立案查处。

此次“回头看”重点检查了滨
江实验学校游泳馆、迎江区全民
健身中心游泳馆以及金商汇游泳
健身馆等场所，现场核查证照、喷
淋设施、浸脚池、循环净化消毒设
施运行等情况，并对池水样品进

行了快检。“从今天的检查结果来
看，各场馆管理力度明显加大，水
质较前期显著改善，浑浊度、pH
值、游离性余氯值等指标大都符
合国家标准。”市疾控中心（卫生
监督所）副主任郑锐说。

为保障游泳场所卫生安全，
郑锐表示，下一步卫生监督部门
将强化监管力度，要求各游泳场
馆配齐自动加药、水质在线检测、
新水计量表等设施，不断提升水
质处理能力；对监督检查和水质
抽检不合格的游泳场所，严格督
促整改，对严重违法和拒不整改
的单位依法进行查处，全力为广
大市民营造一个干净、卫生的游
泳健身环境。

针对市民关心的游泳场所水
质判断问题，郑锐建议通过“三
看”来鉴别：一看公示信息是否齐
全，包括卫生许可证、员工健康
证、检测报告以及当天水温、pH
值、余氯浓度等数据；二看池水是
否清澈，观察水面有无颗粒漂浮、
池底有无沉淀，看池水泡沫能否
在15秒内消散；三看设施是否完
备，看游泳池底部或者旁边的出
水口是否有水源源不断进出的现
象，看是否设置浸脚池，正规的成
人泳池更衣后必须通过含氯较高
的浸脚消毒池才可进入游泳池。

我市开展游泳场所水质监督检查“回头看”

为市民把好畅游安全卫生关

执法人员在对池水进行快检。

游泳池找清凉，如何减
少或避免池水对身体健康产
生的危害？

◆进入公共游泳池游泳
前：应注意该游泳场所是否
于醒目处公示公共场所卫生
许可证，及从业人员健康证。

◆游泳前：应进行沐浴，
清除身体表面大部分汗液、
分泌物等，并提前排尿，减少
对游泳池水的污染程度。可
对脚部进行消毒，防止脚癣
传播他人。

◆进池前：应留意泳馆是
否公示检测结果，并观察池
水水质是否良好。按照规
定，游泳馆须在醒目位置公
示水质状况。

◆游泳中：应尽量佩戴泳
帽和护目镜、耳塞等防护措
施，减少池水对头发、眼睛和
耳道的侵蚀。

◆游泳后：应及时沐浴，
冲洗身体，并用人工泪液或
抗生素滴眼。避免揉眼，以
防对结膜、角膜产生伤害。
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