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通讯员 冯涛 文/图

热浪翻涌，骄阳似火。连日
来，为保障重点项目有序有力推
进，户外建筑工人不畏酷暑，始终
坚守岗位一线，为城市建设默默
付出。

其中，安庆市工人文化宫项目
正如火如荼进行中，该项目位于安
庆市博物馆南边地块，项目用地
84.45 亩，总建筑面积 41438 平方
米。项目规划有职工大剧院、工人
文化宫综合楼、全民健身中心、文
化广场和停车场四个部分。另外，
配套建设给排水、配电及照明工
程，通信电视网络系统，安防监控
系统，道路工程，地面硬化及绿化
工程等设施。

一天扎钢丝四五千根

8 月 6 日，记者来到安庆市工
人文化宫项目建设现场，架子工、
钢筋工、木工等近百名工人头顶
烈日，有条不紊地赶进度。楼顶
上，工人们“全副武装”绑扎钢筋，
脸颊早已被晒得黝黑，汗水湿透
衣背，豆大的汗珠顺着脸颊不断
滴落。

当天上午 10 时，室外温度接
近 35℃，干钢筋工作已有 10 余年
的 42 岁阜阳人程刚左手拿铁丝，
右手拿铁钩，熟练地将扎丝绕过钢
筋交叉点，很快便拧出一个规整的
麻花结。“我们一天绑扎钢丝大概
四五千根，平均两秒钟绑扎一个
结。”程刚说，这个动作，他和工友
们每天都要重复无数次。

为了避开高温时段，早上 5 点
多，程刚和工友们便在工地开始

忙碌起来。程刚表示，“每天上午
绑扎四至五小时，不停地弯腰下
腰，累了就休息片刻。”

此时的程刚衣服早已湿透，他
立马脱掉马甲，取下厚重的手套，走
到工地劳动者服务站点，在饮水机
旁接了一大瓶水，“咕咚咕咚”喝了
起来。“这个水杯能装2000毫升水，
这样一瓶水，一天要喝两到三瓶。”
程刚说。

谈起扎钢筋这份工作时，程刚
说，“扎钢筋是建筑工地上必不可
少的工序，看起来简单，但是要求
很高。扎太紧，扎丝会断；扎太松，
钢筋就会松散，必须把力度控制好
才行。”

面 对 高 温 天 气 ，程 刚 表 示 ，
与高温抗衡是工作常态，为确保
施工安全，工地项目部实行“休
中间、抓两头”的错峰作业措施，
并 供 应 充 足 的 藿 香 正 气 水 、人
丹、绿豆汤、西瓜等防暑降温的
药品食品。

日行15000步左右

在项目现场，架子工刘宽波

左手拿钢管，右手动态调整安全绳，
熟练地穿梭在钢管间，搭建操作平
台。安全帽下，汗珠顺着黝黑的
脸颊滑落，滴在钢筋上。

刘宽波是陕西西安人，去年
9 月份来到工地，是一名经验丰
富的架子工，干这行已经有 20 多
年了。“架子工每天的工作就是
将钢管搭设成操作平台、安全栏
杆、井架、支撑架等。每天需要爬
上爬下，一天大概走 15000 步。”刘
宽波一边擦汗一边说，“搭架子在
建筑工地上 是 必 不 可 少 的 一 部
分，一旦脚手架没有搭设好，后
续工作就无法展开。我们把架
子先搭好，其他工人才好动工，
架子搭太慢会直接影响工程的
进度。”

“高温天气下，金属框架被晒
得很烫，稍不注意就会烫伤皮肤。
为了避开最热的正午时段，我们常
常早晚开工，但工期紧张时，难免
顶着烈日赶工。”刘宽波一边介绍
一边向记者演示，右手拿着扳手，
左手紧握钢管，然后立杆、上铁丝、
用钳子搭上扣、加固……整套动作
一气呵成。

安全是头等大事。“我们经常在
几十米高空作业，双手还要托起重
60斤的钢管，丝毫不能分心。”刘宽
波说，虽然身上都系有安全绳，但有
时候也会踩空，手臂划伤也是常有
的事。

刘 宽 波 还 表 示 ，工 地 项 目
部 为 防 止 中 暑 ，备 着 藿 香 正 气
水，他们自己也常买西瓜，渴了就
吃两口，能缓缓“热劲儿”。家里
人也时常 打 电 话 ，提 醒 他 防 暑
降温。

“ 目 前 ，安 庆 市 工 人 文 化 宫
建设项目地下室工程、综合楼、
连廊、大剧院一二层、全民健身
中 心 一 二 层主体结构已全部完
工。大剧院三层完成 70%，全民
健身中心三层完成 50%。地下室
墙体砌筑和质量安全标准化样板
展示区等配套工程已完成，地下
室水电通风配管均已完成。”安庆
市工人文化宫项目总监韩寅龙
说，针对高温天气，项目部已启
动了高温天气应对机制，重点从
作业时间调整、防暑物资保障、
人员巡查预警等几个方面，全力
做好防护工作。

每天扎钢丝四五千根 日行15000步

他们用汗水“筑”就城市之美
高温下的高温下的坚守坚守

刘宽波正在搭建操作平台。程刚正在绑扎钢筋。


