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北京时间8月11日，英超水晶宫
队在温布利球场举行的社区盾比赛
中，凭借守门员亨德森在点球大战中
的出色发挥，以5比4（点球大战3比2）
的总比分战胜英超“红军”利物浦队，
队史首次捧起社区盾。

社区盾足球赛是上个赛季英超冠
军和足总杯得主之间举行的传统赛事。

利物浦队的新援在比赛中表现
抢眼。第4分钟时，刚从德甲转会而来
的维尔茨与埃基提克在水晶宫禁区左
侧打出漂亮的二过一配合，后者一脚
劲射破门，为英超冠军先下一城。第
17分钟时，利物浦后卫范戴克在自家
门前犯规，被判罚点球。水晶宫的法
国射手马特塔主罚命中，为足总杯冠
军扳平比分。

第 21 分钟时，利物浦另一新援
弗林蓬传中形成吊射，皮球在空中
划出一道弧线，刚好越过水晶宫门
将亨德森高举的手掌，斜斜地钻进
球门。战至第 77 分钟时，利物浦防守
出现失误，被水晶宫打出致命反击，
萨尔单刀突击得手，把比分改写为 2
比 2 平。此后双方再无建树，被迫进
行点球大战。

在点球大战中，利物浦只有两次
命中。前锋萨拉赫将点球踢飞，麦卡利
斯特和埃利奥特的点射被水晶宫门将
亨德森奋勇扑出。水晶宫方面，除埃泽
的点球被利物浦门将阿利松扑出和索
萨的点射击中门框弹出外，其他三人
全都罚中。他们最终夺得俱乐部历史
上的首个社区盾。

利物浦在比赛中暴露出攻强守弱
的问题。主教练斯洛特赛后接受媒体
采访时对此也不讳言。他说：“这场比
赛让我感受复杂。面对水晶宫这样一
支防守紧凑的球队，我们的进攻比上
赛季稍好一些。但我们丢了两个球，这
方面需要改进。如果你想赢得联赛冠
军，不仅不能让对手获得太多机会，更
不能丢球。”

水晶宫主教练格拉斯纳赛后表扬
了球员在比赛中的表现。他说：“球队
发挥非常出色，几乎和利物浦的水平
不相上下。我为他们今天的表现感到
非常自豪。”

历史数据统计表明，社区盾比
赛结果对于新赛季英超冠军的归属
几无参考价值。此前5 个赛季社区盾
赛冠军全都无缘当赛季英超冠军，
近 14 个赛季也仅有 2018-2019 赛季
的曼城在夺得社区盾后又获得英
超冠军。 （迟暮）
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北京时间8月9日-10日，龙舟
首次作为正赛项目亮相成都世运
会。既已登上奥运项目“孵化器”的
舞台，龙舟能否入奥、何时入奥，再
度成为热议的话题。

在东京奥运会上，龙舟作为表
演项目吸引了不少关注。成都世运
会上，龙舟同样很受欢迎，位于成都
双流区的兴隆湖湖滨赛场，是龙舟
项目的举办地。比赛期间，尽管下起
瓢泼大雨，但难以阻挡观众现场观
看龙舟竞渡。

国际世界运动会协会主席何
塞·佩鲁雷纳认为，世运会的理念
是与举办城市深度融合的。而国际
奥委会也对奥运会有着“更城市
化”的愿景。显然，龙舟在这一方面
做得相当不错。

龙舟的全球普及程度也比较
高，这将是“入奥”的一大优势。据统
计，目前开展龙舟运动的国家和地
区有近百个。国际裁判赵晓俐说：

“国外喜欢龙舟的人可能比我们中
国人想象得更多。”

本届世运会的赛果证明了这一
点。龙舟项目共诞生六枚金牌，作为
起源地、又坐拥东道主优势的中国

队，竟没能摘下一块，仅获两枚银牌。
获得三金的印度尼西亚队与摘下两金
的乌克兰队成为最大赢家。

“龙舟在印尼非常受欢迎，我们甚
至有能载 100 人的船。”8 月 9 日，在 8
人座公开组 2000 米追逐赛中获得龙
舟项目首金后，印尼队教练苏利亚迪·
穆罕默德说。

乌克兰队教练科兹洛娃·科瓦连科
也表示，乌克兰已经诞生了许多地区性
龙舟俱乐部，因此队伍能“从中选拔到
最优秀的选手”。这足以证明龙舟运动
在全球已经具备相当的群众基础。

奥林匹克研究专家、温州大学教
授易剑东介绍，新项目入奥一般有两
大途径：一是由当届奥运会组委会与
国际奥委会项目委员会在开幕前4至
5 年拟定入围候选名单，经讨论后提
交国际奥委会执委会和全会批准。武
术项目曾在东京奥运会前入围这份名
单，但最终没能通过。

二是国际奥委会奥运会项目委
员会参考世界体育发展和项目申请
情况，在国际奥委会批准下对项目
进行微调。这需要在奥运会开幕前
至少 3 年进行，但一般不会调整大
项，而是调整分项和小项。易剑东

认为，龙舟现在作为皮划艇项目
的一个分项，通过第二条渠道入
奥更有机会。

目前来看，龙舟在 2029 年之
前仍有机会冲击 2032 年布里斯班
奥运会。易剑东表示，龙舟想要入
奥，需要说服国际皮划艇联合会
向国际奥委会提出申请，或者提
前与布里斯班奥组委进行接触，
但最重要的是，必须获得项目委
员会的认可。

事实上，国际奥委会对新项目
的评估严格且全面，涵盖历史底蕴、
商业价值、治理管理、可持续性等诸
多方面。龙舟入奥具备许多优势，但
劣势在于器材重、人数多、场地大。
不过，在世运会上，能够看到龙舟近
些年的改变。

本届赛事，使用轻型材料的龙
舟令人眼前一亮。赛事分为8人制和
10人制，设置短距离比赛，并对每船
女性选手比例做出规定，较传统的赛
龙舟更简约、更包容。逐步完善的规
则和标准，叠加悠久的历史传统和

“同舟共济”的精神内涵，已经在世
运会上大放异彩的龙舟，正在拉近
自己与奥运会的距离。 （东番）

龙舟“入世” 期待“入奥”

中国队在龙舟8人座公开组2000米追逐赛中摘银

北京时间 8 月 11 日，2025 成
都世运会残疾人自由潜水项目收
官，中国队收获四金，并打破两项
世界纪录。

在残疾人自由潜水男子动态有
蹼 FFS1-FFS2（重度肢体残疾-中
重度残疾）决赛中，中国 18 岁的小

将龙邓喜以181.5米的成绩赢得冠军。
这是龙邓喜在本届世运会上斩获的第
二枚金牌。前一天，在残疾人自由潜水
男子动态无蹼FFS1-FFS2决赛中，龙
邓喜以134.5米的成绩摘得金牌，并打
破该项目世界纪录。

龙邓喜赛后表示：“首先感谢教练
对我们训练中的问题和困难作出解
答，以及帮助我们克服困难。这次拿到
两块金牌真是很开心、很激动。”

本次残疾人自由潜水比赛中，包
括中国选手在内的许多参赛选手都
因BO（意识丧失）等原因导致的出水
流程问题而被取消成绩，龙邓喜认
为：“每个人的感受程度都不一样，我
的感受是越到后面就要越放松自己
的脑子，不要想太多，要凭借自己的

身体感觉出水，不然的话出水就会
出现BO的情况。”

另外，在残疾人自由潜水女子
动态有蹼 FFS1-FFS2 决赛中，中国
运动员黄诗雨以149.5米的成绩摘
得金牌，并打破该项目世界纪录。在
残疾人自由潜水女子动态无蹼
FFS1-FFS2 决赛中，中国运动员黄
靖秋斩获金牌。

残疾人自由潜水是首次列入
世运会正式比赛项目，中国队去年
年底才进行选拔组建，短短半年的
时间，运动员从一个对自由潜水完
全未知的懵懂状态，变成了现在的
世界冠军。

中国残疾人自由潜水队领队代
青松表示：“这次比赛展现出我们残
疾人运动员自强自立、奋勇争先、突
破自我、为国争光的这种精神。残疾
人运动员们在用更加阳光、更加自
信的一面为祖国添彩。”（东番）
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