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8月8日上午，躺在市立医院妇
产科病床上的黄女士，正平静地等
待医生的查房，而就在昨天她刚刚
经历了一场生死考验。

意外降临：高危孕妇腹痛
暗藏致命危机

家住怀宁的黄女士，二胎已经
怀孕32周。她在做孕期产检时，各
项指标均没有明显异常，就在全家
沉浸在迎接新生命的喜悦时，意外
却悄然降临。

两天前，黄女士突然出现恶心、
呕吐症状，紧接着上腹部开始传来
剧烈疼痛，还伴有明显的紧缩感。
当地医院接诊后，考虑到孕妇病情
复杂，且存在短期内终止妊娠的可
能性，为了能让黄女士得到更专业、
更有效的治疗，当地医院迅速将其
紧急转送至市立医院。

精准诊断：超声揪出致命
隐患

8月7日上午11点多，到达市立
医院急诊科后，孕妇仍腹痛剧烈难
忍，甚至无法平卧。结合其剖宫产
史、两次人工流产史及宫外孕手术
史，妇产科会诊医生当即启动紧急
超声检查。

结果让人触目惊心，超声检查
提示：腹盆腔多部位积液，更致命的
是——宫底部肌层回声中断，范围
约 24mm × 22mm，不 排 除 肌 层 断
裂！“子宫破裂”这一凶险诊断，瞬间
敲响了生命警钟。

多科携手：打响生命保
卫战

子宫破裂堪称妇产科的超级
“杀手”，极度凶险。它多在妊娠晚

期或分娩时发生，一旦出现，产妇会
面临大量出血、失血性休克的危机，
严重时可迅速夺走生命。而胎儿也
会因子宫内环境骤变和血液供应中
断，出现缺氧窘迫，甚至死亡。这种
情况发展迅猛，留给医生抢救的时
间极为有限。

该院迅速启动绿色通道，妇产
科医护团队一边争分夺秒与家属沟
通病情，另一边手术室、麻醉科、新
生儿科、普外科等科室严阵以待，一
场生死时速的救援即刻展开。

手术台上，妇产科二线班祝茹
主任医师领衔手术团队与时间开
始了赛跑。打开腹腔后，孕妇盆
腹腔内可见较多暗红色血，情况
比预想更加危急，团队紧急为孕
妇施行子宫下段剖宫产术，迅速
将胎儿娩出。随后的探查发现，
孕 妇 宫 底 近 右 侧 宫 角 处 有 一 个
4×3cm 的破裂口，周围的大网膜

已经粘连包裹，手术团队再次为
孕妇实施子宫整复术及盆腔粘连
松解术，最终成功保住了孕妇的
子宫。为了确保万无一失，手术
过程中，普外科医生也上台，同时
排除了阑尾异常。整个手术时间
持续一个半小时。

专业护航：母女平安获
新生

术后，产妇黄女士安返病房。
新生儿出生后也随即被转入新生儿
科监护。“早产儿出生后呼吸困难，
我们在手术室立即对其进行了气管
插管，通过呼吸机帮助其辅助呼
吸。”新生儿监护室朱良梅主任医师
介绍，床旁胸片检查提示新生儿肺
透明膜病，新生儿监护室正对其进
行对症处理，目前总体情况还比较
平稳。

张冰

32周孕妇子宫破裂

多科携手紧急施救保母女平安

7月30日，安庆市立医院紧密
型城市医疗集团第一届理事会、监
事会成立大会暨第一次会议顺利
召开，标志着安庆市深化医药卫生
体制改革迈出关键一步。市卫健
委党组书记、主任张贤惜，大观区
人民政府副区长黄瑾，高新区党工
委委员、副主任何伯兵，市卫健委
党组成员、副主任范兰芳，市立医
院党委书记钟胜，党委副书记、院
长刘建，党委委员、总会计师章伟，
副院长乔锐，党委委员、纪委书记
肖启燕等出席会议。

会议听取了医疗集团第一届
理事会、监事会筹备工作情况的
报告，审议并通过了《安庆市立医
院紧密型城市医疗集团章程（草
案）》及相关工作制度。经选举，
刘建当选第一届理事会理事长，
钟胜当选第一届监事会监事长。

刘建表示，将严格遵循集团
章程，围绕“管理一体化、服务同
质化、资源集约化”目标，与各成
员单位通力协作，推动医疗集团
高质量发展。始终以服务群众健
康为中心，通过改革创新激发工
作活力，切实减轻群众就医负担，
提升区域健康服务水平。

钟胜在讲话中表态，监事会将
以高度的责任感和使命感，依法依
规履行监督职责，重点从三个方面
开展工作，一是强化内部监督，确
保集团重大决策科学民主；二是推
动制度落实，保障医疗服务质量与
安全；三是促进廉洁从业，营造风
清气正的发展环境，为医疗集团行
稳致远提供坚实保障。

黄瑾和何伯兵对理事会、监
事会的成立表示祝贺。他们指
出，紧密型城市医疗集团建设是
优化区域医疗资源配置的重要举
措，大观区、高新区将以此为契
机，加强与市立医院的深度协作，
推动医疗卫生事业高质量发展，
更好地满足群众健康需求。

张贤惜主任对理事会、监事会
的成立和当选的班子成员表示祝
贺，对安庆市立医院长期以来为安
庆及周边地区百姓健康福祉作出
的贡献表示肯定，并对下一步工作
提出具体要求。他强调要充分发
挥理事会决策作用，加快完善远程
会诊、影像诊断等五大中心建设；
加强宣传引导，提高群众对医疗集
团的知晓率和认可度。

会议明确，安庆市立医院紧
密型城市医疗集团将通过内部协
作、优势互补，推动医疗、教学协
同发展，提升区域医疗服务体系
的现代化水平，为促进分级诊疗
制度落实、建设“健康安庆”注入
新动能。 龙皖江

紧密型城市医疗集团
第一届理事会、
监事会成立

近日，疲惫了一夜的妇产科住
院总医师李焱在朋友圈里以简洁的
话语，记录下了昨夜那场惊心动魄
的救治。雨夜里的紧张与忙碌、焦
虑与担忧，都化作了此刻的安心与
欣慰。

8月10日夜里11时50分，一阵
急促的120电话铃声打破了市立医
院夜晚的宁静。“你好，中山大道英
德利工业园附近，有一位孕妇寻求
帮助！”电话求助的是葛先生。

1 小时前，葛先生怀孕 34 周的
妻子在家中突然下体流液，随后感
觉腹痛难忍。情况危急，葛先生来
不及多想，赶忙开车将妻子送往医
院。就在车子经过中山大道英德利
工业园附近时意外发生，孩子竟在
车子里生了下来。情急之下，他赶
紧拨打了120。

医院接到120指令后，妇产科住
院总医师李焱、助产士姚茂蓝、急诊

科护士蔡继辉以最快的速度携带产
包和专业器械，踏上了救护车。在
呼啸的车声中，李焱拨通了产妇爱
人的电话，询问相关情况，电话那头
传来家属焦急的声音：“小孩子出生
后哭了两声，便没有了啼哭。”短短
一句话，让医务人员的心瞬间提到
了嗓子眼。情况万分紧急，为了防
止新生儿失血、预防感染，李焱立即
通过电话指导家属捆绑脐带。

10 分钟后，救护车抵达了现
场。昏暗的灯光下，产妇虚弱地坐
在前排车座上，娩出的新生儿在家
属怀中，胎盘还没有娩出。李焱一
行没有丝毫犹豫，第一时间接过了
新生儿，确认新生儿总体状况平稳
后，他们又将目光转向了产妇。“产
妇生命体征比较平稳，出血不多。”
李焱随即做了剪断脐带处理。一番
紧张有序的操作后，产妇和新生儿
很快被送上了救护车。

警报声响起，救护车再次朝着
医院方向疾驰而去。返程路上，
李焱立即电话联系儿科和产科严
阵以待。与此同时，医护人员一刻
也不敢放松，密切关注着母婴的生
命体征情况。到达医院后，医护人
员兵分两路，一场与时间的接力赛
再次展开。李焱抱着新生儿一路小
跑直奔新生儿重症监护室，对新生
儿脐带断端进行再次消毒和包扎，
而另一边姚茂蓝、蔡继辉将产妇
快速推进了产房，对产妇进行消
毒，协助胎盘娩出，帮助她脱离了
危险。

目前，母婴情况都比较平稳。
在这场紧急救援中，医护人员争分
夺秒、专业冷静的形象得到了完美
诠释，他们也用实际行动践行了“白
衣天使”守护生命、救死扶伤的神圣
使命。

张冰

深夜里的生命接力
孕妇路边早产 紧急救助护母婴平安

医生正在进行手术。 奕轩 摄


