
近日安庆天气情况：
今日，多云，26~35℃；

明日，小雨转多云，25~
33℃。

责编 余菲菲 E—mail:anqingwb@163.com

民生
2025年8月21日 星期四 04

□ 全媒体记者 雷琳琳 通讯员 刘莹

在安庆市儿童福利院里，18岁的
余康飞的故事正被人们频频提起。
这位刚通过体育单招考入湖北第二
师范学院的少年，用自己的双桨，在
青春的赛道上划出了动人篇章。

2019年，因家庭变故，13岁的余
康飞被送到安庆市儿童福利院集中
供养。虽失去双亲，他却在这里找到
了第二个温暖的“家”，福利院工作人
员如亲人般的照料，更是让他在关爱
中慢慢打开心扉。

命运的转机出现在2020年。杨
桥初级中学校运会上，他在 1000 米
跑项目中展现的惊人耐力与爆发力，
被体育老师一眼相中，推荐至安庆市
水上运动中心专攻皮划艇。“皮划艇
讲究协调，更拼耐力和爆发。”余康飞
说，从那天起，水上与岸边成了他青
春的主场。

五年间，寒来暑往，他的训练从
未缺席。陆上，他挥汗打磨体能，夯
实力量基础；水上，他反复练习握桨、
发力与平衡，在水波中校准每一个动
作。日复一日地暴晒让皮肤黝黑发
亮，常年握桨让双手结满老茧，而这
份坚持，也换来了沉甸甸的荣誉：
2022年安徽省青少年皮划艇冠军赛
男子乙组1000米单人划艇亚军；2023
年安徽省青少年皮划艇锦标赛男子
甲组500米双人划艇亚军；2024年全

国青少年皮划艇联赛双人项目第六、
第八名；2024 年 1 月，被授予国家一
级运动员。

荣耀背后，是常人难以忍受的伤
痛。训练过度导致的拉伤、比赛冲刺
时为控方向被划烂的拇指……“受伤
是家常便饭。”余康飞说得云淡风轻，
福利院儿童部主任谢萍却记在心上：

“冬天水上训练，寒风像刀子一样刮，
他常冻得发烧；韧带拉伤时，我带着
他找中医做康复。这孩子的成绩，全
是用拼劲搏出来的。”

今年，余康飞凭借体育特长考入
湖北第二师范学院小学教育专业，7
月 31 日拿到录取通知书，未来想成
为一名体育老师或者台球、网球等大
众体育项目的教练，让更多人感受运
动的快乐。高考结束后，他没闲着：

在福利院里给弟弟妹妹们辅导作业，
把比赛奖金攒下来，给年迈的奶奶买
礼物，给院里的孩子分零食。“他总喜
欢把喜悦分享给别人，心眼好得很。”
谢萍望着他的身影，满眼欣慰。8月
30日，他将到校报到。

如今，安庆市儿童福利院还集中
供养着 30 余名像余康飞这样的孩
子。福利院因材施教，发掘每个孩子
的特长——通过游泳等运动培养拼
搏精神，在生活上悉心照料，在心理
上耐心疏导，让这里成为他们安心成
长的港湾。

“福利院给了我生活和学业上的
保障，这份恩情我会铭记一辈子。”余
康飞说，“未来我会好好读书，学成后
尽己所能帮助他人，做弟弟妹妹的榜
样。这里永远是我的家，我会常回来。”

被爱托举 他从福利院迈入象牙塔

余康飞持桨破浪拼出精彩人生

为响应省卫生健康委的部署，8
月以来，我市医疗卫生机构联合安庆
红十字中心血站开展“热血江淮
我带头”无偿献血活动，419 位医务
工作者弘扬“敬佑生命、救死扶伤、
甘于奉献、大爱无疆”的职业精神，
参与无偿献血公益活动，累计献血达
11万毫升。

8月12日，市疾病预防控制中心
参与献血的职工有序完成健康征询、
填表登记、血压测量、血液初筛等流
程，排队等待献血。

献血车上，市疾控中心健康教育
科副科长卢欣熟练地伸出手臂。“作
为疾控人，我深知血液对急救患者的
重要性。能通过献血为生命助力，是
责任更是光荣，这份付出值得！”卢欣
说，疾控战士守护公众健康，不仅要
奋战在工作一线，更应带头践行公益
精神。

据市疾控中心工会主席方斌介
绍，疾控工作者不仅是疾病防控的

“守门人”，也是社会公益事业的积极
参与者。多年来，市疾控中心坚持开
展无偿献血活动，广大党员干部率先
垂范，展现了“救死扶伤，大爱无疆”
的高尚风貌。

“我们平时通过科普献血知识、
宣传献血政策等方式，鼓励医护人员

参与无偿献血活动。今年以来，已组
织2次集中献血活动，全院医护人员
积极参与。”8月15日，市第一人民医
院医务科科长胡滨介绍，医护人员用
热血证明，医者的担当不只在诊室与
病房的辛劳工作，更在每一次社会需
要的时刻挺身而出。

当天，市第一人民医院护理部主
任潘迎春满怀热诚走上献血车，用
爱心诠释医者仁心。“医护人员工
作特殊，时常遇到危重病人急需输
血。对于病人和家属来说，每一滴
殷红的血液都承载着生的希望。只

要身体允许，我会一直参与无偿献
血活动，为病人带去温暖和希望。”
潘迎春说。

据安庆红十字中心血站工作人
员介绍，8月以来，市卫生健康委、市
第二人民医院、市第六人民医院、安
庆一一六医院、南京鼓楼医院集团安
庆市石化医院、安庆博爱医院、安庆
市紧急救援中心等医疗机构医务工
作者积极参与无偿献血活动，用热血
守护健康，为生命点燃希望，为保障
临床用血贡献了重要力量。

全媒体记者 杨一 通讯员 金荣

“医”腔热血 护佑生命
——“热血江淮 我带头”无偿献血活动开展

图片由安庆红十字中心血站提供。

本报讯（见习记者 唐秀
婷）近日，我市天气被晴热高温
按下了“单曲循环”键，阳光持
续“控场”，热浪一波接一波“无
缝衔接”。今天，太阳依旧准时

“报到”，气温在阳光的加持下
一路高歌猛进，直奔35℃。街
头巷尾行人步履匆匆，树荫成
了最抢手的“避暑驿站”，家家
户户的空调风扇日夜运转，根
本“停不下来”。

好消息是，这出高温“连续
剧”终于要“插播”雨水“特别
篇”了。根据市气象台最新预
报，明后两天全市将迎来一次
雷阵雨天气过程。这场雨并非

“独角戏”，还可能邀请它的
“老搭档”——局地短时强降
水、雷暴大风等强对流天气一
同“登场”。整体来看，这轮雨
水“脾气”还算温和，就像一辆
缓缓驶过的洒水车，意在为燥
热的城市降降温、为蒙尘的街
道“洗洗脸”。

受降水影响，23日宜城最
高气温将小幅回落至 31℃左
右。对于饱受高温煎熬的市民
来说，这份清凉虽然力度有限，
却好比在闷热的蒸笼里摸到一
丝冰凉的边儿，是一次难得的
喘息机会。

气象部门也提醒市民，别
被短暂的凉爽迷惑——其他时
段，晴到多云天气依然“稳坐江
山”，高温很快就会“重整旗
鼓”，再度攀升至34~36℃，局部
地区甚至可能冲击37℃以上。

今天起进入 8 月下旬，市
气象台预测，本旬我市降水量
较常年显著偏少，降幅达 5~8
成，其中东南部仅 5~15 毫米，
其他地区 10~40 毫米；旬平均
气温较常年偏高 3℃左右，旬
极端最高气温可达 35~37℃，
晴热少雨仍是八月尾声的“主
旋律”。

明后两天
“插播”雷阵雨

本旬降水量较

常年偏少5~8成
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