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北京时间10月6日，在挪威弗勒
举行的2025年举重世锦赛男子71公
斤级别的比赛中，中国选手何岳基夺
得抓举单项金牌、总成绩铜牌，并打破
了该级别抓举世界纪录。

该级别争夺相当激烈，最终前五
名的总成绩依次仅有1 公斤的差距。
抓举比赛中，何岳基在第二、三次试举
中两度刷新世界纪录。凭借第二把举
起157公斤，他已经拿到单项头名，但
为了拉开差距，第三把再增加了 3 公
斤的重量并试举成功。挺举不是何岳
基的强项，他以 184 公斤的成绩结束
挺举比赛。何岳基的成绩定格在抓举
160 公斤、挺举 184 公斤，总成绩 344
公斤，收获抓举金牌、总成绩铜牌。

挺举冠军、总成绩第一由威拉蓬·
威初玛获得。这位泰国选手抓举 152
公斤仅排名第四，但在挺举环节以
194 公斤刷新世界纪录的成绩逆袭。
日本选手宫本昌典抓举成绩与威初玛
一样，挺举成绩落后1公斤，最终获得
挺举、总成绩两枚银牌。

另外，在男子 60 公斤级比赛中，中
国选手王浩以抓举138公斤、挺举164
公斤、总成绩 302 公斤获得总成绩和
抓举两枚金牌。为了避免受伤影响后
续全运会比赛，在抓举单项已经稳居
头名的情况下，王浩在抓举第三次试
举时放弃冲击该级别世界纪录。

值得一提的是，本届赛事是世锦
赛新级别首次在国际重要赛事亮相。
开赛前国际举联公布了各个新级别的
世界纪录“世界标准”，只要在国际比
赛中举起超过“世界标准”的重量就能
拥有世界纪录。 （东番）

破抓举世界纪录
世锦赛披金戴铜
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北京时间10月5日，拉塞尔赛后
握拳庆祝。当日，在2025赛季世界一
级方程式赛车锦标赛（F1）新加坡大
奖赛中，梅赛德斯车队英国车手拉塞
尔获得冠军。这是拉塞尔本赛季第二
个分站胜利，也是其职业生涯的第五
个分站冠军。 新华社发

在 2025 年中网赛场，中国“金
花”郑钦文与捷克选手诺斯科娃的
女单第三轮比赛，进行到第三盘时
郑钦文选择退赛。赛后，郑钦文解释
退赛的原因在于此前经历的右肘手
术并未完全恢复，为了长远考虑这
次只能采取“保守选择”。

9 月29 日晚的这场比赛中，郑
钦文首盘4比6告负，第二盘以6比
3 扳回一城，但在决胜盘开局连丢
三局后叫停了比赛，此时医务人员
上场与郑钦文进行了短暂沟通，随
后郑钦文选择退出比赛。

“今天没能打完比赛，我觉得非
常可惜，因为我一直以来都是强调
战斗到最后一刻。”郑钦文赛后接受
采访时说，“但这是我第一次手术，
我不想让更严重的事情发生，所以
采取了一个比较保守的选择。”

今年温网首轮出局后，郑钦文接
受了右肘手术，休战两个多月，缺席
了包括美网在内的一系列赛事。本次
中网是她手术后的首站比赛，开赛前
她就一再强调，自己恢复得“七七八
八”，并非处于完全健康状态。

作为赛会 7 号种子，郑钦文首
轮轮空，第二轮击败哥伦比亚选手
阿朗戈顺利晋级。但面对20岁的诺
斯科娃，在前两盘过后，身体不适的
感觉越来越明显。

“其实在第二盘的时候，我已经
感觉到手肘的疼痛在加剧。我需要
再做核磁共振检查，看看经过比赛
之后手肘里面的情况。为了职业生
涯更长远的考虑，现在最重要的就
是恢复。”她说。

郑钦文补充道：“我在赛前就知
道自己不是百分之百的状态，是带

着一点疼痛上场的，但我想看看自己
恢复到什么程度。哪怕最后退赛了，这
个过程对我来说也是一个测试。”

这是郑钦文连续第三年亮相中
网，2023 年她在 64 进 32 的比赛中不
敌莱巴金娜，2024 年则打进四强，创
造个人最佳战绩。

较之勇夺奥运金牌、年终总决赛获
得亚军的高光 2024 赛季，郑钦文的
2025年成绩起伏较大，年初的澳网第二
轮出局，法网前后状态复苏并在罗兰·
加洛斯打进八强，温网则又止步首轮，
然后就是经历手术远离赛场两个多月。

诺斯科娃在赛后为郑钦文送上祝
福，希望她的右肘能够早日完全恢复。
现场观众也报以掌声鼓励这位奥运冠
军，郑钦文表示：“我很感激大家的支
持。现在的首要任务是恢复健康，未来
我会以更好的状态回到赛场。”

10 月3 日，武汉网球公开赛组
委会宣布，郑钦文因身体未恢复到
最佳状态，退出2025年武网。随后，
郑钦文在声明视频中表示：“在咨询
医生并与团队商量后，我不得不遗
憾地退出今年武网。特别感谢所有
球迷对我的支持，尤其是家乡的你
们，每一声‘加油’都是我前进的动
力，我们明年武网不见不散。”

10 月7 日，在武网女单首轮比
赛中，持外卡出战的中国36岁老将
张帅 6 比 2、2 比 6、6 比 3 击败赛会
14号种子、美国选手纳瓦罗。

在10月8日进行的武网女单次
轮比赛中，张帅鏖战两小时，以6比
4、3 比 6、6 比 4 力克罗马尼亚选手
科斯蒂亚。这是张帅时隔七年再度
闯入武网第三轮，追平了个人在该
项赛事的单打最佳成绩。（东番）

中网第三轮中途退赛

郑钦文：“保守”为长远计

2025年中国网球公开赛10月5
日落下帷幕，赛会3号种子、美国选
手阿尼西莫娃以6比0、2比6、6比2
击败26号种子、捷克选手诺斯科娃，
首度捧起中网女单冠军奖杯。

现世界排名第四的阿尼西莫娃
半决赛以 6 比 1、6 比 2 淘汰了她的
同胞、法网女单冠军高芙。而捷克选
手诺斯科娃则在经历了一场耗时2
小时28分钟的三盘大战后，击败5
号种子佩古拉，闯入决赛。

阿尼西莫娃在决赛的首盘，仅

用时 18 分钟就取得了 5 比 0 的领先。
诺斯科娃在非保不可的第六局建立起
40比0的领先优势，但今年两度闯入
大满贯决赛的阿尼西莫娃凭借出色的
接发球，追平比分并成功破发，以6比
0带走了首盘胜利。

年仅 20 岁的诺斯科娃没有重蹈
高芙的覆辙，她展现出强大的心理素
质，迅速调整好状态。第二盘比赛，诺
斯科娃先是在首局比赛第三次搏出
破发点后成功兑现，随后又顺利保
发，取得2比0的领先。随着阿尼西莫
娃的一发成功率下降，诺斯科娃抓住
机会两次破发，以6比2获胜，将比赛
拖入决胜盘。

决胜盘中，实力更胜一筹的阿尼
西莫娃在第六局率先破发后，把优势
保持到了终场，以6比2获胜，赢得今
年中网女单冠军。

“在中网的这两周非常美妙，
我感受到了大家对我的喜爱。”阿
尼西莫娃赛后说。阿尼西莫娃在本
届中网收到了很多熊猫玩偶，她在
赛后新闻发布会上透露了她与熊
猫的奇妙缘分。“我的名字（Aman-
da）和熊猫（panda）押韵，这是我的
好朋友给我的昵称……我一直不
停地收到可爱的熊猫玩偶们，估计
我还会收到更多。”

另外，在男单决赛中，头号种
子、意大利选手辛纳以6比2、6比2
击败19岁的美国小将勒纳·钱，成功
登顶。这是辛纳继2023年后，再次捧
起中网男单冠军奖杯。

在女双决赛中，意大利组合埃
拉尼/保利尼以6比7、6比3、10比2
击败跨国组合加藤未唯（日本）/施
托拉尔（匈牙利），成功卫冕中网女
双冠军。在男双决赛中，海利厄瓦拉
（芬兰）/帕滕（英国）2比1战胜俄罗
斯组合卡恰诺夫/卢布列夫，获得中
网男双冠军。 （东番）
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