
本报讯（全媒体记者 程呈 通
讯 员 薛 晓 勇） 10 月 12 日 至 18
日，第十五届全国运动会射击 （步
手枪） 比赛在广州举行，安徽代表
队表现优异，斩获 2 枚金牌，其中
安庆籍运动员胡凯一人独揽两金。
10月18日，安庆市委、市政府向胡
凯发出贺信，盛赞其为安徽和安庆
赢得了崇高荣誉。

10 月 16 日，在男子 10 米气手
枪团体项目中，全国13支代表队39

名顶尖运动员同台竞技，巴黎奥运
会冠军谢瑜领衔的贵州军团、世界
级名将张博文带领的山东队等劲旅
悉数登场。

资格赛中，胡凯沉着发力，以
588环的成绩为安徽队筑牢根基。他
与队友张浩、刘子扬协同作战，最
终以1741环的总成绩稳居资格赛第
一晋级。决赛面对实力强劲的河北
队，胡凯带领队友凭借默契配合和
精准枪法一路领先，最终以16:6的

悬殊比分完胜对手，成功摘金。这
枚金牌不仅是安徽省代表团本届全
运会射击项目的首金，也是安徽竞
技体育的第二枚金牌。

在 10 月 18 日举行的 10 米气手
枪混合团体项目中，胡凯与队友姚
千寻配合默契、稳扎稳打，再夺一
金，为安徽代表队再添荣誉。

安徽队此次两金入账，既彰显
了我省射击项目的深厚底蕴，更凸
显了以胡凯为代表的青年运动员的

成长力量。胡凯的卓越表现，展现
了个人精湛的射击技艺，更为家乡
体育事业发展注入了强劲动力。

10 月 18 日，安庆市委、市政
府致信祝贺胡凯全运会夺金，赞
扬他在赛场上展现出精湛技艺和
顽强拼搏精神，弘扬了“勇于争先、
永不言弃”的体育精神。希望他在
未 来 的 国 际 国 内 赛 场 上 再 接 再
厉，再创佳绩，为祖国和家乡争
取更大光荣！

胡凯全运会夺双金
市委市政府致信祝贺
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□ 全媒体记者 程呈

四年前，第十四届全运会男子
10 米气手枪决赛赛场，19 岁安庆小
将胡凯在最后一枪打出满环10.9环，
一鸣惊人，勇夺金牌。

四年后，第十五届全运会赛场
上，胡凯携手队友获 10 米气手枪男
子团体和混合团体2枚金牌。

四年间，他从青涩新秀蜕变为世
界杯四连冠得主，世界排名跃至第
一。他用实力证明，成功从来不是一
蹴而就，而是源于日复一日的坚持与
积累。

初出茅庐

2002 年 ，胡 凯 出 生 于 安 庆 。
2017 年，就读于安庆七中的胡凯备
战中考。那年，安庆市射击队前往学
校招生，“相中”了胡凯。

“胡凯外在条件较好，身材匀称，
尤其十指修长，胳膊伸得直。”胡凯在
安庆市射击队射击队的主教练王斌
回忆道。经过一段时间试训，胡凯展
现出不同之处：“领悟力”极强，肯钻
研，很努力，在射击项目上有独特天
赋，很快便脱颖而出。

射击学习的黄金年龄在十一二
岁左右，而胡凯接触射击时已15岁。
尽管起步晚，但他进步速度惊人，在
科学的训练体系和个人的刻苦努力
下，不到一年半便达到参赛水平。

2018年，在第十四届省运会上，
初出茅庐的胡凯获得50米气手枪个
人第三名，并在50米和10米团体比
赛中分获第一和第二。

真正让他崭露头角的是2019年
全国射击协作区锦标赛（全国冠军赛
华东区分站赛）。整场共60发子弹，
胡凯打出了585环的优异成绩，凭借
这一出色表现获得了全国运动健将
称号，那一年他17岁。

同年，胡凯被输送到安徽省队集
训，开启了他的“开挂”职业生涯。

一战成名

因发挥稳定、积分高，胡凯代表
安徽省，被选拔进入第十四届全运会
赛场。那一届男子10米气手枪项目

比赛中，胡凯面对的不仅有北京奥运
冠军庞伟领衔的河北队，还有刚经过
奥运会洗礼的山东队张博文和河南
队何正阳等强手。

资格赛中，胡凯发挥不理想，并
列第八勉强晋级决赛。决赛场上，胡
凯开局依旧不利，但却展现出超越年
龄的心理素质，一枪一枪打到最后，
追回到奖牌行列。

当比赛进入到最后阶段，原本排
名第三的胡凯在两发之后，以 220.3
环超过此前排在第二的浙江队刘军
辉0.1环，以极其微弱优势晋级最后
两枪的金牌争夺战。

最后一枪，张博文发挥欠佳，胡
凯顶住压力，正中靶心，打出圆满的
10.9环，以0.5环的优势成功反超。

“比赛前没有想太多，平常心面
对，就是想着要脚踏实地一枪一枪拿
下来，”胡凯赛后说。

从15岁学习射击，到17岁进入
省队，再到 19 岁站上全运会最高领
奖台，胡凯用4年完成了射击运动员
从门外汉到全国冠军的华丽蜕变。

踏实奋斗

夺得全运会金牌后，胡凯将目光
投向了更广阔的赛场。

2023 年，胡凯迎来了人生中又
一高光时刻。

在成都第31届世界大学生夏季

运动会男子10米气手枪决赛中，就
读于合肥师范学院的胡凯参赛，斩
获冠军。随后持续发力，他和队友
一起将10米气手枪混合团体金牌收
入囊中。

这一胜利不仅是他个人的突破，
更创下了安庆运动员参加大运会的
历史最好成绩，为家乡体育事业书写
了新的篇章。

在大运会收获荣誉与掌声之后，
他很快回归训练场，继续在射击道路
上潜心磨砺、精进技术。

今年2月22日，在全国射击冠军
赛男子 10 米气手枪个人资格赛中，
胡凯打出593环的优异成绩，打破了
尘封30年的全国纪录。

国际巅峰

2025 年，胡凯迎来了职业生涯
的爆发期。他首次参加射击世界杯，
便在国际赛场屡创佳绩，展现出中国
射击健儿的风采。

4月3日，在射击世界杯阿根廷
站男子 10 米气手枪决赛中，胡凯勇
夺冠军，收获个人职业生涯的首枚世
界杯金牌；4月15日，转战射击世界
杯秘鲁站，以246.4环的优异表现再
夺金牌，距离该项目世界纪录仅差
0.1环；6月10日，射击世界杯德国站
进入决赛日争夺，胡凯再次斩获金
牌，实现三连冠；9月10日，在浙江宁

波奥体中心射击馆，胡凯延续出色状
态，为中国射击队再斩获一枚金牌，
实现该项目四连冠。

这一连串成绩，彰显了胡凯在该
项目上的统治力。谈及赛季表现，这
位“四冠王”赛后反复提及的词却是

“运气”和“不足”。“有时候自己发挥
还可以，有时候就是运气好，其实水
平还差了很多，未来还有很多需要弥
补的地方。”胡凯的语气平静沉稳。

再度登顶

2025年9月，在第十五届全运会
首场席位赛中，胡凯以资格赛 584
环、决赛240.3环的成绩勇夺桂冠，赢
得了全运会的参赛席位。

10月12日至18日，第十五届全
国运动会射击（步手枪）比赛在广州
举行。在这场全国最高水平的体育
盛事中，安徽代表队表现优异，斩获
2枚金牌。胡凯一人独揽两金，成为
赛场焦点，为安徽省体育代表团赢得
荣誉，也让家乡安庆为之自豪。

继第十四届全运会摘得男子十
米气手枪金牌后，胡凯此次再次续写
辉煌，为安庆体育事业增添了浓墨重
彩的一笔。

砥砺前行

从凭借最后一枪满环逆转的
“黑马”，胡凯用四年时间成长为在
国际赛场上实现世界杯四连冠的沉
稳“王者”。

四载磨一剑，今朝再登顶。胡凯
用坚持与执着，勾勒出一名优秀运动
员清晰的成长轨迹。每一份荣誉背
后，是无数个日夜的刻苦训练，是面
对成败的从容淡定，更是对梦想始终
如一的执着追求。

而胡凯的目光，还在不断向更高
点投射。胡凯说，“我希望自己可以
走进奥运会的赛场，为祖国争光。”赛
后，他将回归训练场，依旧早出晚归，
日复一日。

身份在变，成绩在变，唯初心不
改。在未来的运动生涯中，胡凯将继
续踏实前行，更加认真地充实自我、
严格要求。正如他常说的那样：“走
下领奖台，一切从头来。”

从青涩到巅峰：胡凯的“靶心”人生

10月18日，获得冠军的安徽一队选手姚千寻、胡凯和教练员（从
右至左）在颁奖仪式上。 新华社记者 丁磊 摄


