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界外

北京时间11月10日，英超足
球联赛第 11 轮迎来一场焦点大
战，“蓝月亮”曼城在主场以3比0
完胜“红军”利物浦，为主教练瓜
迪奥拉达成执教千场比赛的里程
碑送上贺礼。

曼城和利物浦瓜分了英超最
近 8 个赛季的冠军，两队在此期
间的交锋历史已成一段英超佳
话。此役恰逢瓜迪奥拉执教的第
1000 场比赛，他赛前表示这是

“冥冥之中注定的比赛”。
曼城在上半场占据绝对优

势，司职边锋的多库表现尤其突
出，一次次边路突破把利物浦的
防线冲得七零八落。第八分钟，多
库带球在对方禁区内被犯规，裁
判判给曼城点球，但哈兰德主罚
的点球被利物浦门将马马尔达什
维利扑出。第 29 分钟，哈兰德将
功补过，头球破门为主队先拔头
筹。利物浦队长范戴克在第39分
钟头球入网，但进球因队友越位
在先被判无效，逃过一劫的曼城
在上半场补时阶段扩大领先优
势，由尼科·冈萨雷斯远射得手。

下半场，表现活跃的多库继
续蹂躏利物浦防线。第 63 分钟，
这位比利时边锋带球沿对方禁区
前沿内切，踢出一记凌厉的弧线
球破门，将比分锁定为3比0。

赛后，利物浦主教练斯洛特
表示：“我们上半场完全被压制。
他们的表现更胜一筹。半场在这
里落后两球，翻盘的难度极大。”

瓜迪奥拉说：“我们确实展现
了高水平。虽然下半场有些松懈，
但我对整体结果相当满意。”

本轮战罢，阿森纳以26分居
积分榜首位，曼城以 4 分之差排
第二，切尔西和桑德兰分别以20
分、19分排名第三、四位。（迟暮）

􀳁英超

瓜帅执教千场
曼城大胜献礼

2025年F1巴西大奖赛上周末
落幕，正赛杆位起步的迈凯伦车队
英国车手诺里斯，一路领跑成功夺
冠。诺里斯赛后表示，把胜利献给
自己的恩师。诺里斯的恩师、巴西车
手吉尔·德·费兰于2023年去世。图
为诺里斯在颁奖仪式上。新华社发

扬带，如揽流云；腾空，似凌霄雁。
当旋转定格，身影与旋律凝结于刹那，
全场掌声与欢呼潮涌似海。

11月10日，在深圳举行的第十五
届全国运动会艺术体操个人全能决赛
中，代表陕西队出战的王子露倾情绽
放，如愿加冕。

四年前的陕西全运会，她在家乡
父老的见证下获得个人全能季军。这
次带着“喜、怒、哀、乐”为主题的四个
成套，王子露最终以199.75分的总得
分夺冠。“我做到了四年前说的，要站
上最高领奖台，也很欣慰自己能克服
哮喘和其他负面因素。”王子露说。

顶着中国艺术体操个人全能项
目奥运最佳战绩的光环，又在 2025
年全国艺术体操锦标赛上摘得桂冠，
赛前王子露就是夺冠热门。但哪有冠
军轻而易得？

今年 2 月，王子露被检查出患了
哮喘，训练一度中止，对于这个 22 岁
的西安姑娘而言，她正在上升的职业
生涯很可能戛然而止。“当时大多数医
生给出的诊断都是想让我结束职业生
涯，但是我们还是做了一些坚持，看有
没有更多的方法。如果就此止步，我觉
得非常可惜。”王子露说。

年少成名的她早早崭露头角，却
屡屡在国际大赛前因伤病与机遇擦
肩，杭州亚运会上又与个人全能奖牌
失之交臂，直至巴黎奥运会，终于创造

历史。然而，命运的考验似乎从未停
止，新的伤病如影随形。王子露的征
途，就是一次次跌倒后重新站起。

今年 6 月，十五运会艺术体操资
格赛时，王子露的新周期四组成套动
作只恢复训练4至5周时间。她在休息
区拿出了哮喘喷雾，坦言当时自己状
态只恢复到五六成。

今年7月国际体联艺术体操世界
杯赛米兰站上，王子露的哮喘又发作
了，下场时药不在身边，还是看台上的

观众给了她。
“子露训练后经常喘，比赛时我们

也很紧张，就怕她在场上身体出问
题。”王子露的母亲左文久说，“她爸爸
是一名军人，我们经常鼓励她，运动员
就像军人一样，必须拼。”

王子露的乐观，超乎常人。
“人生在世不称意十之八九，我已

经非常幸运了，拥有理想，还有许许多
多爱我的人。愿我们能够共同历艰辛、
破万难！”王子露说。 （东番）

克服哮喘全能折桂

王子露的“喜怒哀乐”

第十五届全运会男子手球项目
11月10日在香港启德体艺馆收官，江
苏队在决赛中以29比26力克安徽队，
夺得金牌，成就全运会五连冠伟业。

本届全运会，江苏队和安徽队是
独一档的存在，他们都以全胜战绩会
师决赛。决赛中，江苏队主打边路策应
和攻防转换，并取得了不错的进攻效
率，以17比12领先结束半场。易边再

战，安徽队加大进攻火力，一度将分差
迫近至 3 分。终场前，江苏队稳住阵
脚，以29比26守住胜局。

“五连冠对我们来说是一个奇
迹！”江苏队球员周傲在赛后说，“防守
是我们的看家本领，球队也是在不利
的局面下战斗至最后一秒。”

安徽队球员朱正翔表示：“很遗憾
错失了金牌，但我们会正视差距，在以
后的训练和比赛中加倍努力。”

在季军争夺战中，香港以25比33
不敌北京，获得第四名。香港队创造了
在全运会上的最佳战绩。（东番）

江苏男子手球
全运会五连冠

朱正翔朱正翔（（黑黑））在比赛中在比赛中

第十五届全国运动会马术项目
11月10日在深圳国际马术中心开赛。
在盛装舞步团队项目上，平均年龄仅
20 岁的上海队掀起“青春风暴”夺得
金牌，新疆队和广东队分获二、三名。

上海队首先出场的是 17 岁小将
徐墨菲，她与爱马“好好”配合默契，拿
下并列全场最高的69.294分。此后，20
岁的吴悦、17岁的顾展兆和27岁的饶

嘉怡同样发挥稳定，分别拿到 63.882
分、68.147分和65.029分。

根据规则，盛装舞步团体决赛总
分取队伍四人中最好的三人成绩相
加，上海队以 202.470 的总分斩获金

牌。新疆队获得银牌，广东队摘铜。
赛后，饶嘉怡激动落泪，她说：“今

天对于我们这支年轻的队伍是历史性
的时刻，我们算是第一批出国训练的
年轻骑手，能够赢得这枚团体金牌，对
我们是一个重大突破。”

谈及夺冠原因，徐墨菲说：“因为
我们年轻，所以我们敢拼，敢去把我们
的一切都在场上展现出来。”（葛柔）

马术“盛装舞步”
上海“青春风暴”
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