
2025年安庆市师德师风巡回宣讲报告会上，五位报

告团成员分别结合自身实际，讲述了他们扎根三尺讲

台、倾心教书育人的感人故事，五位老师以行动诠释了

“师者如光，微以致远”的真谛。本期，让我们走进怀宁

中学，一起来听金盛林老师分享他的故事。
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在怀宁中学的校园里，学生们都叫
我“大宝”。这个外号源于一句大家耳
熟能详的广告语，被一届届学生叫了二
十八年。它于我而言，不仅是昵称，更
是我教育生涯最真实的缩影——我愿
日日与孩子们相见，做他们成长路上那
个永远在场的守护者。

朝夕相伴

做学生身边的“守护者”

从教二十八载，我始终相信，教育始于
日复一日的陪伴。每天清晨，我习惯第一个
站在教室门口，看着学生们跑进来，挨个和
他们打招呼；每个夜晚，待学生们安然入睡，
检查好教室门窗后，我方能安心离去。这份
坚守，早已成为一种习惯，一种融入骨血的
责任。

孩子们说我像个“移动气象站”。我不仅
关注天气阴晴，更关心他们的身心状况。看到
谁精神不振或咳嗽，我总要细细询问。我的办
公柜里有个“百宝箱”，从工具、药品到为低血
糖学生准备的糖果，一应俱全。我总觉得，老
师的眼和心，要时时刻刻装着学生。

我曾遇到一个学生小汪，聪明却沉迷游
戏，入学时成绩垫底。我一次次与他谈心，
道理掰开揉碎地讲，可他自控力差，收效甚
微。后来我转变策略，留心观察他的状态，
一旦发现他脸色发白、眼神飘忽，便知他又
将心思投入了游戏。

高中三年，我前后替他保管了八部手机。
每一次，我都耐心劝导：“你的聪明若是用在正
道上，前途必不可限量。”高考查分那天，他来
领回手机，红着脸说：“金老师，谢谢您没有放
弃我。”当他母亲激动地报出671分的成绩时，
我心中感慨万千——这块璞玉，终于绽放出了
属于自己的光芒。

还有一回，我发现刘同学上课走神、成
绩下滑。联系其父亲时，我委婉提醒孩子可
能有早恋迹象。家长起初否认，我便引导他
留意孩子近期特别在意形象等细节。他沉默
几秒后恍然大悟。后来，我们家校配合，一

边肯定青春期情感的纯真，一边引导孩
子认清责任。最终他高考取得优异成绩，

家长送来“良师益友”的锦
旗，那份认可让我备感

温暖。

因材施教

做学生人生的“引路人”

二十八年的经历让我深信：每个孩子都是
璞玉，需要因材施教，耐心雕琢。

学生小姜品学兼优，但家境困难。我看在
眼里，疼在心上，不仅帮他申请了助学金，高三
时更与家人商量，将自家车库整理出来，为他
打造了一个安静的“备考书房”。我和爱人连
夜打扫，安装电灯、购置书桌，告诉他：“安心学
习，其他一切有老师。”

那一年，我自己的女儿也正值高三，我
对她的陪伴却少之又少。令我欣慰的是，女
儿理解我，她说：“爸爸，您对学生好，我也感到
骄傲。”小姜最终考入理想的211大学，这份
欣慰冲淡了我身为人父的愧疚。正如同事所
言：“教好自己的娃是本能，教好别人的娃才
是本事。”

我的班级里，有两个延续多年的传统：
母亲节，我们共唱《听妈妈的话》，在分享中学
会感恩；元宵节，我会为每人送上一碗热元宵，
在猜灯谜的欢笑声中感受家的温暖。我深信，
教育不仅是传递知识，更是情感的共鸣与人格
的塑造。

学生浩浩曾有段时间情绪暴躁、学习退
步。多次谈心后，他才吐露因父母闹离婚而
内心痛苦。我深感事态严重，立即联系其家

长并多次家访，恳切劝说：“孩子正处于关
键时期，再大的矛盾也不能影响他的未
来。”经过努力，家庭危机得以化解。后
来，浩浩考上了北京的 985 高校，如今已成
为一名科研人员。他发来的那句“金老师，
您让我感受到了家的温暖”，让我觉得所有
付出都值得。

规划未来

做学生前程的“导航员”

除了课堂教学，我将大量精力投入学生
的生涯规划。从高一新生的选科指导，到高
考后的志愿填报，我都义务提供咨询。近五
年来，我每年要帮助超百名学生。今年填报志
愿期间，我更是接待了三百多人次的咨询，每
天忙碌十余小时。虽然辛苦，但看到孩子们
能进入理想的大学和专业，所有的疲惫都化
作了欣慰。

常有人问我：“金老师，干了三十年，不累
吗？”累，是身体的感受；但心，却因热爱而充满
力量。每当看到学生们眼中求知的光芒，见证
他们从青涩走向成熟，收到他们从四面八方传
来的捷报，我便深感，此生扎根三尺讲台，是无
悔的选择。

未来，我愿继续做孩子们的“大宝”，以仁
爱为伞，以智慧为灯，在他们成长的路上默默
守护，目送他们奔赴远大前程，翱翔于更广阔
的天地。

“大宝”天天见：

我的二十八载守护与陪伴
□ 怀宁中学 金盛林

金盛林


