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在东莞进行的十五运举重男子
73 公斤级比赛中，奥运冠军、浙江队
石智勇以 346 公斤的总成绩夺得冠
军，实现全运三连冠。他在赛场俯身亲
吻杠铃，吻别自己的职业生涯。

赛前，这位32岁的两届奥运冠军
表示，这将是自己的最后一届全运会。
抓举阶段，石智勇凭借第二把举起的
161 公斤，位居第一。挺举比赛中，石
智勇开把举起 185 公斤后，两度挑战
189公斤未果。在第三把试举失败后，

这位32岁的老将从容向观众致意，
随后俯身亲吻杠铃，转身离场。

由于此后出场的选手未能挺起
自己所要的重量，石智勇最终以
346公斤的总成绩夺得冠军。

“这是我运动员生涯中举得最
重的一次 189 公斤，也是成年组以
来我第一次翻不起这个重量。所以
它是一个信号——我应该要离开
了。”石智勇赛后在接受采访时把衣
服撩起，向记者展示腰伤。

虽有不舍，但他说身体条件
确实不允许他再继续。“那个吻是
献给我22年的举重生涯，是时候告别
了。”石智勇说。 （东番）

全运三连冠
石智勇吻别

2026 美加墨世界杯预选赛欧洲
区小组赛上周收官，12支直通世界杯
决赛圈的队伍全部产生。

经过多轮小组赛比拼，德国、瑞
士、苏格兰、法国、西班牙、葡萄牙、荷
兰、奥地利、挪威、比利时、英格兰以及
克罗地亚以各自小组头名身份直接晋
级世界杯正赛。

此外，12 个小组的第二名外加 4
支2024-2025赛季欧国联成绩最好的
小组头名且未获得世界杯或附加赛资
格的球队，将会进入附加赛。

附加赛参赛队伍包括：意大利、丹
麦、土耳其、乌克兰、波兰、威尔士、捷
克、斯洛伐克、爱尔兰、阿尔巴尼亚、波
黑、科索沃、罗马尼亚、瑞典、北马其顿
以及北爱尔兰。

世预赛欧洲区附加赛将于明年3
月开始。附加赛将分为 4 个小组进
行，每组 4 队，每组进行两场半决赛

和一场决赛，4 组决赛的胜者将晋级
世界杯正赛。

另外，中北美洲及加勒比海地区
世预赛也结束了小组赛，巴拿马、库拉
索、海地队直通美加墨。牙买加、苏里
南队作为三个小组中两支成绩最好的
小组第二，将参加洲际附加赛。

在世预赛亚洲区第五阶段次回合
较量中，凭借最后时刻的点球命中，伊
拉克主场2比1压哨绝杀阿联酋。两回
合伊拉克以总比分3比2胜出，获得了
参加洲际附加赛的资格。 （迟暮）

欧洲十二队
直通美加墨

在刚刚结束的第十五届全国运动
会乒乓球男团决赛中，王楚钦、马龙领
衔的北京队以3比1的总比分战胜樊
振东、许昕率领的上海队，夺得男子团
体冠军，这也是北京队时隔32年后再
获男团金牌。六战全运会的马龙拿到
自己第五块全运会金牌，集齐全运会
男团、男单、男双、混双金牌。

男团决赛首盘，马龙/黄友政对阵
许昕/周恺。两对组合在首局的较量就
充满波折，马龙/黄友政6比2取得领
先，许昕/周恺连追 7 分反超，北京组
合再追5分，以11比9拿下。之后，两
对组合各取一局。关键的第四局，北京
队5比4领先时，上海队请求暂停。暂
停归来，北京队继续连胜势头，11比7
拿下第一盘。

第二盘，王楚钦与樊振东的“巅峰
对决”再次上演。在几天前的男单半决
赛中，樊振东4比2战胜王楚钦，晋级
决赛，并最终夺冠。团体赛再战，观众
期待值拉满。

首局，樊振东开局领先，王楚钦追
至3平，之后俩人战至5平、6平、8平，
王楚钦一鼓作气11比8拿下。次局，樊
振东9比3来到关键分时，被王楚钦连
追4分，上海队请求暂停，暂停后樊振
东11比7扳平局分。第三局，樊振东继
续加强落点变化，11 比 3 速胜。第四
局，不容再输的王楚钦展开猛攻，两人
一度战至 5 平。当樊振东以 10 比 6 领
先拿到盘点时，王楚钦连追3 球后仍
以9比11落败。樊振东再胜王楚钦，将
两队大比分扳至1比1平。

第三盘，37 岁的马龙对阵周恺。
首局“龙队”以11比4轻松取胜。随后
两局，马龙艰难地与周恺缠斗，以 13
比11、14比12取胜，胜利结束了他的
第六届全运会之旅。

第四盘，王楚钦再度披挂上阵，对
阵 35 岁的许昕。前者以 11 比 8、12 比
10、11比8结束战斗，帮助北京队总比
分3比1战胜上海队夺冠。

在赛后的新闻发布会上，北京队主
教练张雷说：“我们北京队准备了32年
才拿到这枚金牌。这次参赛的运动员
中，我们的年龄结构是老中青，马龙是
最后一次全运会，王楚钦25岁，最小的
是20岁的黄友政，所以我们今天拿到金
牌，我要感谢我们的运动员。”

说到取胜关键，马龙说：“每个人
都做好了在场上该扮演的角色，我觉
得这是团体赛的一份魅力。”

马龙随后在社交媒体这样写
道：“完美，谢谢大家。”获得这枚金
牌后，马龙的职业生涯已超级圆满，
没有任何遗憾：奥运会六金、双圈大
满贯、全运会五金……还有其他不计
其数的荣誉。 （东番）

北京男乒登顶
马龙全运五金

▲马龙（左）与樊振东赛后互相致意▲

石智勇亲吻杠铃石智勇亲吻杠铃

“我举过很重的杠铃，但都没有
这枚钻戒重！”这是刘焕华在求婚时
的深情告白。在收获爱情圆满面前，
全运会金牌，总成绩超世界纪录都
略显失色。

在刚刚结束的第十五届全国运
动会男子举重 102 公斤级比赛，奥
运冠军、天津队刘焕华出场就受到
全场关注。

在抓举环节，刘焕华分别试举
175公斤、180公斤、185公斤全部成
功，以领先第二名10公斤的成绩位
列抓举第一。

挺举环节，刘焕华开把成功举
起210公斤，提前锁定了金牌。第二
把刘焕华把杠铃重量加到了229公
斤，如果成功将超过世界纪录。在全
场观众的注视下，他稳稳地将杠铃
举了起来。刘焕华放弃了第三把试

举。最终他以 414 公斤的总成绩获
得金牌，刷新男子 102 公斤级总成
绩全国纪录，并超该级别总成绩世
界纪录1公斤。

成功率100%，整个人状态特别
兴奋，破纪录也是赛前预先准备
的。”刘焕华赛后说。但这依旧不是
当天的“重头戏”。

从完赛到颁奖后不久，刘焕华
精心打理了发型，帅气洋溢。金牌、
纪录均已到手，当被问到还有什么
心愿时，刘焕华神神秘秘地说：“一
会大家就知道了。”

大家迅速接到他的暗示，重新回
到赛场。两只“大湾鸡”（十五运吉祥
物）已经在举重台上守候了，台上聚
光灯打向运动员上场通道，与以往争
金夺银相比，刘焕华这次是要举起自
己的爱情。

“我想对我的爱人说，这一路走
来，辛苦你了，我们经历的那些困
难，训练受到挫折的时候，其实很大
一部分都是你帮我走出来的，一直
陪着我，我举过很重的杠铃，但是都
没有我今天要送给你的这枚钻戒沉
重，这也是我爱你的决心。露露嫁

给我好吗？”
刘焕华单膝跪地，深情凝望她

的爱人，全场屏息。
只见女主角韦露反掩面轻泣，

随后伸出手让刘焕华戴上钻戒。
全场的欢呼声震耳欲聋，比纪

录、金牌更为激动与热烈。
以比赛地石龙镇当地有一百

多年历史的麦芽糖做为喜糖，刘
焕华与韦露反将甜蜜、喜悦与祝
福撒向全场。

金牌、纪录、钻戒，这个举重之
夜，见证奋斗、坚持和圆满。（东番）

杠铃很重杠铃很重 钻戒更重钻戒更重

总成绩超世界纪录
刘焕华全运会夺金 刘焕华（左）向女友求婚


