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2025-2026赛季女足亚冠联赛上
周末结束了小组赛的争夺，卫冕冠军、
中国的武汉车谷江大女足在B组第三
轮的较量中4比0击败伊朗巴姆卡通
女足，取得两连胜的同时，以2胜1平
的战绩锁定小组第一，晋级亚冠八强。

此役，面对严防死守的巴姆卡通
女足，武汉女足在上半场补时最后时
刻，才由奥乌苏头球破门得分。第 50
分钟，宋菲传中助攻奥乌苏再下一城。
此后，邓梦晔、赵静宜各进一球，帮助
武汉女足以4比0大胜对手。

武汉女足与巴姆卡通女足、印度
东孟加拉女足和乌兹别克斯坦纳萨夫
女足同分在B组。在小组赛前两轮比
赛中，武汉女足分别以1比1战平纳萨
夫女足，2比0击败东孟加拉女足。纳
萨夫女足以小组第二获得晋级资格。

首届女足亚冠亚军墨尔本城女足
以三战全胜列A组头名，同组的胡志
明市女足凭借6个积分晋级。C组中，
东京绿茵女足携手朝鲜故乡女足晋
级。此外，菲律宾内湖公马女足、韩国
水原女足作为两个成绩更好的小组第
三名晋级八强。

本赛季女足亚冠联赛四分之一决
赛将于2026年3月举行，半决赛和决
赛将于2026年5月举行。 （葛柔）

武汉女足连胜
晋级亚冠八强

北京时间11月24日，德甲足球联
赛结束第11轮的较量，凭借奥利塞的
两射三传，拜仁慕尼黑在两球落后的
情况下，主场以6比2逆转弗赖堡，继
续领跑德甲。

上一轮客场2比2与柏林联合队
战成平局，拜仁本赛季各项赛事全胜
纪录中断。此役，弗赖堡开场抢得先
机，铃木唯人、曼赞比分别在第 12 和
第17分钟洞穿诺伊尔的十指关。第22
分钟，拜仁 17 岁新星伦纳特·卡尔接
奥利塞的传球后冷静推射破网。上半
场结束前，卡尔送出助攻，奥利塞劲射
破门。第 55 分钟，于帕梅卡诺在角球
中接到奥利塞的传球抽射得分，拜仁
3比2反超。随后，凯恩、雅克松（奥利
塞助攻）、奥利塞相继完成进球。最终，
拜仁以6比2收获逆转大胜。

德甲11轮战罢，继续保持联赛不
败的拜仁，以10胜1平积31分的战绩
稳居积分榜榜首，领先第二名莱比锡
红牛6分。 （东番）
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十五运会马术比赛颁奖仪式结束
后，总有一个庄重又温情的环节——

“胜利骑乘”。获奖骑手佩戴奖牌，骑马
绕场一周，接受观众祝贺。

此时，不仅骑手胸前闪耀着奖牌，
马的左耳旁也别着一朵精致的“马
花”，上面清晰地标注着比赛项目与名
次——这是获奖马匹的专属“奖牌”。

本届全运会盛装舞步的团体和个
人比赛，17岁的上海队选手徐墨菲与
爱马“好好”收获一金一银。在马房里，
徐墨菲专门给“好好”和这两朵象征着
荣誉的“马花”拍了张合照。“有经验的
马，戴上‘马花’就知道自己今天表现
很好，会很傲娇的。”

给马颁奖，并非本次全运会的独
创。从国内到国际各项马术大赛中，类
似环节都已成为“标配”，只是形式略
有不同，有的是胜利花环，有的是荣誉
披毯……这远不止是仪式性的点缀，
而是这个项目对参赛马匹“运动员”身
份的正式认可。

马匹不是工具，而是赛场上的真

正参与者，这早已成为马术界共识。参
加比赛的马匹需要像人类运动员一样
系统备战：参加体检，接受兴奋剂检
测，治疗伤病与康复……更重要的是，
在这项人与马共同完成的运动中，二
者间的默契与信任，才是决胜的关键。
骑手的体能、技术固然重要，但若无法
与马建立深度联结，就难以实现完美
配合。即便骑手个人能力再强，也可能
因马匹状态不佳或配合失误，面临拒
跳、甚至坠马的风险。

正因如此，在马术比赛的混合采
访区，几乎每一位骑手都会首先提及
马的表现。马虽无言，却是他们最重要
的伙伴。

徐墨菲正是带着对马的由衷热爱，
走上了专业马术之路。对于初出茅庐便
取得佳绩的秘诀，她认为首先是对马的
爱心，然后才是训练与技术。徐墨菲投
入了大量时间陪伴与照顾马，与马建立
信任。“马胆子很小，有的马在赛场上可
能会害怕，只有建立起足够的信任，才
会听指令去做动作。” （葛柔）

马术比赛，给马颁奖吗？

当地时间11月24日，在瑞士洛
桑的国际奥委会总部，中国女排国
家队前主教练郎平获颁 2025 年度
国际奥委会教练员终身成就奖。与
她一起获得该奖项的还有古巴摔跤
教练迪亚兹。

国际奥委会教练员终身成就奖
于2017年开始设立，每年评选两名
在国际体坛做出卓越贡献的教练。
郎平是奖项评选至今第一个获奖的
三大球项目教练。

从国际奥委会运动员陪同人员
委员会主席、撑杆跳高传奇布勃卡
手中接过奖杯后，郎平抑制不住眼
泪，哽咽地说：“我太激动了。这个奖
项和排球的不一样，这是国际奥委
会颁发的，是我获得的奖项中最重
要的之一。”

布勃卡在颁奖时说，今年的提
名人数达到了创纪录的 152 人。从

这 152 人中选出两名获奖教练，难度
不是一般的大。郎平表示：“我觉得不
可思议，那么多教练，全世界那么多运
动项目，从这么多人里选中我，我觉得
自己很幸运。”

“这个奖项是莫大的荣誉。”郎平
说，“非常感谢国际奥委会和国际排球
联合会对我执教工作的认可。有太多
人值得感谢——从我在中国、意大利
和美国执教的杰出球队和球员，到那
些从我进入这项运动初期就塑造我作
为球员和个人的教练和导师。这份荣
誉属于他们所有人。”

现年 64 岁的郎平是排球界第一
个作为球员和教练都获得过奥运会金
牌的人。1984年她作为中国女排队员
赢得洛杉矶奥运会金牌，2016年奥运
会她又以中国女排主帅身份带领球队
在里约夺金。此外，她还曾在执教中国
女排和美国女排时带队获得过奥运银

牌。2021 年至今，郎平一直在北京
师范大学从事教育工作，同时出任
中国排球协会副主席。郎平说：“我
感觉做运动员也好，做教练员也好，
在世界不同的国家也好，我都在做
有意义的事，在实现自己的梦想。”

迪亚兹曾培养出众多奥运冠
军，他的弟子中最著名的就是巴黎
奥运会男子古典式摔跤130公斤级
冠军洛佩兹·努涅斯。这位连续五届
奥运会夺金的古巴名将当日也来到
颁奖典礼现场，称迪亚兹对他来说
就是第二个父亲。

国际奥委会主席考文垂在现场
致辞时表示，两位教练成就非凡。

“他们不仅将运动员培养成了
世界上最优秀的选手，同时培养了
他们优秀的品格。”考文垂说，“能够
参加这个典礼对我来说意义非凡。
祝贺他们。” （东番）

2025沙特阿拉伯利雅得季斯诺
克锦标赛上周末落幕，中国球手赵心
童在决赛中以5比2击败澳大利亚名
将尼尔·罗伯逊，自今年5月称雄世锦
赛以来首次斩获冠军头衔。图为赵心
童在颁奖仪式上。 新华社发
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