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体育体育
2025年12月1日 星期一 08

北京时间11月30日，以“心不可
挡”为口号的 2025-2026 赛季中国女
子篮球联赛（WCBA）拉开战幕。新赛
季联赛共有 18 支队伍参加，将沿用
A、B分组赛制，联赛还将在窗口期创
新推出“俱乐部杯”赛事。

18支球队分为A、B两组，A组为
上赛季前12名球队（含递补），B组为
其余六支通过联赛准入的球队。相较
于 2024-2025 赛季，新赛季参赛球队
减少了三支。

A组球队采用主客场双循环赛制
（共22轮），B组球队采用主客场四循
环赛制（共20轮）。常规赛A组所有球
队以及 B 组 1 至 4 名球队，共计 16 支
队伍进入季后赛。

季后赛将于 2026 年 3 月 27 日打
响，共分为四个阶段：第一阶段（四分
之一决赛）以及第二阶段（半决赛）采
用三场两胜制，第三阶段（总决赛）为
五场三胜制，第四阶段（9至16名排位

赛）采用五场三胜制。赛季最晚于4月
25日结束。

新赛季联赛允许各球队同时注册
不超过三名国际球员，比赛执行国际
球员四节七人次（前三节每节最多两
人次，第四节最多一人次）。考虑到中
国女篮将参加明年3月进行的世界杯
预选赛，如国内球员被国家队征召，无
法代表俱乐部参赛，征召期间，国际球
员上场规定调整为四节八人次（每节
最多两人次）。

为全力支持中国女篮备战新周期
的比赛，联赛将在窗口期创新推出“俱
乐部杯”赛事，进一步贯彻“国家队一
体化设计”方针，持续推动女篮事业的
整体高质量发展。

中国篮球协会主席郭振明表示，
“三大球”振兴是体育强国建设的重要
标志，WCBA联赛肩负着推动项目发
展、提升竞技水平、为国家队输送优秀
人才的光荣使命。 （金宝）

WCBA首设“俱乐部杯”

欧冠足球联赛上周结束了联赛阶
段第五轮的较量，西甲“银河战舰”皇
家马德里拒绝连败，客场以4比3逆转
战胜希腊奥林匹亚科斯，姆巴佩包办
了皇马的全部进球。

上一轮客场 0 比 1 不敌英超“红
军”利物浦的皇马，本轮远征希腊志在
三分。开场第8分钟，皇马城门却告失
守。奥林匹亚科斯在中路打出配合，奇
基尼奥禁区前沿远射建功，奥林匹亚
科斯先拔头筹。

此后，法国“头牌”姆巴佩战了出
来，他从第22分钟开始，7分钟内完成
帽子戏法，帮助“银河战舰”3 比 1 反
超。至此，姆巴佩职业生涯在欧冠五次
上演帽子戏法，仅次于梅西、C罗和莱
万，其中客场四次戴帽，超越因扎吉成
为了欧冠客场戴帽次数历史第一人。

落后的奥林匹亚科斯并没有放
弃，第52分钟，赫泽传中，塔雷米力压
阿诺德头球破门，将比分追至2比3，
比赛胜负重新有了悬念。不过，第 60
分钟，维尼修斯左路下底倒三角传中，
助攻姆巴佩上演大四喜，皇马将比分
改写为了4比2。这是姆巴佩皇马生涯
的首次大四喜，也是其在欧冠的第一
次大四喜。

尽管卡比在第82分钟帮助奥林匹
亚科斯再追1球，但皇马稳住了阵脚，
没给对手扳平的机会，将4比3的比分
保持到终场，如愿从客场带走三分。

各项赛事过去三场一负两平的
“银河战舰”重回胜轨。皇马主帅阿隆
索赛后表示：“在欧冠，什么情况都有
可能出现。我满意的是在0比1落后时
我们没有乱了阵脚，而是冷静、成熟地
应对，并扭转了局面。”

另外，英超“领头羊”阿森纳本轮
主场3比1战胜在德甲领跑的拜仁慕
尼黑。两队交手前在欧冠都是四战全
胜。拜仁整场比赛控球率虽然高达
57%，但进攻效率远不如阿森纳。后者
共有8次射门打正，比拜仁多6次。

法甲巴黎圣日耳曼本轮主场5比
3 击败英超托特纳姆热刺，英超“红
军”利物浦本轮主场1比4不敌荷兰埃
因霍温，西甲马德里竞技本轮主场 2
比1战胜意甲国际米兰，英超“蓝军”
切尔西本轮主场3比0击败被罚下一
人的西甲巴塞罗那，英超“蓝月亮”曼
城本轮主场0比2不敌德甲“药厂”勒
沃库森，西甲“黄色潜水艇”比利亚雷
亚尔本轮客场0比4惨败给德甲“大黄
蜂”多特蒙德。

目前，欧冠积分榜上，阿森纳五战
全胜积15分排名第一，大巴黎、拜仁、
国米、皇马同积12分紧随其后。（东番）

􀳁欧冠

姆巴佩大四喜
皇马拒绝连败

2025年国际象棋世界杯决赛在
印度果阿落幕，在两盘慢棋均弈和的情
况下，26岁的中国棋手韦奕在快棋加赛
中1和1负，不敌未满20岁的乌兹别克
斯坦棋手辛达洛夫，获得亚军。韦奕创
造了个人在这项赛事中的最佳成绩，同
时拿到了2026年世界冠军候选人赛
的参赛资格。图为韦奕（左）与辛达洛
夫在颁奖仪式上。 新华社发

姆巴佩（右）与维尼修斯庆祝进球
在距开幕72天之际，2026年米

兰·科尔蒂纳冬奥会圣火火种采集
仪式于当地时间11月26日在希腊
古奥林匹亚举行。由于预计当天天
气条件不佳，点燃米兰冬奥圣火的
是彩排时采集的备用火种。

当天的圣火采集仪式被安排在
距离古奥林匹亚遗址不远处的考古
博物馆举行。因在室内进行，仪式与
通常的奥运火种采集仪式有所不同。
赫拉神庙采集火种和演员表演部分
由视频形式呈现，现场播放的是11
月24日彩排时的画面。视频中，在有
2500多年历史的赫拉神庙遗址前，由
希腊女演员米娜扮演的古希腊女祭
司利用凹面镜点燃了火种。

视频播放完毕，仪式环节回到
考古博物馆的大厅内。最高女祭司
用备用火种取火，并将燃起的火炬
及象征和平与荣耀的橄榄枝传递给
第一棒火炬手、希腊运动员、巴黎奥
运会赛艇男子轻量级双人双桨铜牌
获得者盖达提斯。

盖达提斯从室内跑到博物馆庭
院内，与意大利第一棒火炬手贝尔
蒙多一起奔跑至“现代奥林匹克之
父”顾拜旦的纪念碑，随后火炬继续
在古奥林匹亚传递。

值得一提的是，当天预报中将
至却最终未落的雨，让奥运火种采
集仪式 50 多年来又一次在室内举
行，也让古老而现代的奥运文化在
仪式传承上再度焕发新“意”。这是
继1956年科尔蒂纳、1960年罗马和
2006年都灵之后，奥运圣火第四次
为意大利而点燃。

预报的雨没来，“未雨绸缪”的

工作人员也不算白忙一场——未来的
奥运火种采集多了一种经过实测的备
选仪式。“第一次在室内举行点火仪式
是在 1968 年法国格勒诺布尔冬奥会
上。当时的仪式非常简短，只是点燃圣
火，然后将火炬交给首棒火炬手。这次
是第二次。但我们进行了充分准备，我
们有时间在博物馆集合、在这里排练，
因此呈现出新的视觉效果，我认为最
终的效果非常出色。”本次仪式的编导
伊格娜迪欧说。

国际奥委会主席考文垂即将迎来
上任后的首届奥运盛会，在这场圣火
采集仪式上，她深情致辞，一度落泪。

“我本不该如此激动，但这个地方意义
非凡。”在全场掌声中，考文垂继续说，

“在当今分裂的世界里，奥运会拥有真
正象征性的意义。我们的责任是确保
来自世界各地的运动员能够和平相
聚，激发全球观众的梦想与希望，这才
是真正的奥林匹克精神。”

“点燃的圣火，不仅承载着运动
员的期望，也承载着所有相信体育
力量的人们的梦想，而体育的力量
将激励我们团结起来。”考文垂说。

米兰冬奥会组委会主席乔瓦
尼·马拉戈说：“在接下来几周里，近
万名火炬手迈出的每一步，都将向
世界提醒体育搭建桥梁的力量。”

象征着光明、团结、友谊、和平、
正义的奥运圣火将先在希腊境内进
行传递，并于12月4日在雅典正式
移交给米兰冬奥会组委会。根据米兰
冬奥会组委会公布的奥运火炬传递
完整路线，火炬将于2025年12月6
日至2026年2月6日传递，总里程约
1.2万公里，途经意大利全部20个大
区、110 个省份，在 300 余个市镇传
递，并在60座城市举行庆祝活动。

2026年2月6日米兰冬奥开幕当
天，奥运圣火将在米兰“圣西罗奥林
匹克体育场”引燃主火炬。（东番）

备用火种点燃圣火

米兰冬奥米兰冬奥““未雨绸缪未雨绸缪””
扮演最高女祭司的演员玛丽扮演最高女祭司的演员玛丽··米娜米娜（（左左））在采集仪式上取火在采集仪式上取火


