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如果不是东道主身份，中国女
子棍网球队可能没有资格出现在今
夏成都世运会的赛场上，但她们终
究还是来了，带着黝黑的肤色和向
强者学习的谦虚。最终，中国女子棍
网球队以第八名结束了在成都的征
程。比结果更重要的是，她们的出现
让许多中国人知道了这个项目，这
便是她们坚持了十多年的意义。

故事开始于33年前，美国男子
棍网球队于 1992 年访问北京体育
大学，这是比较有可信度的资料里
所记载的这项运动来到中国最早的
时间。同年，彭静出生在湖北，两年
后，父母为求学带她远赴美国。

生长在美国校园，彭静始终没
能真正了解中国文化，中文也说得
并不流利。直到 2019 年的一天，彭
静给中国女子棍网球队写了一封邮
件，希望能加入球队。穿上球衣的那
一刻，她终于找到了归属感。

“我仿佛把很多东西都找回来
了，我和自己所传承的那部分中国
文化重新链接。”彭静说，“在明尼苏
达我没有什么中国朋友，所以每一次
回国我都很享受，能学习中国文化让
我很兴奋。这些女孩儿（队友）太棒
了，她们教我汉语，我教她们英语。”

彭静自称是一个喜欢竞争的
人，这驱使着她在成为母亲后重新
走向赛场。“我通常早上5点起床训
练，然后处理工作和家务。有时刚做
完饭就得开会，晚上再训练或者做
恢复。我有一个2岁的女儿，我真的
感谢我的丈夫支持我，我离开家已
经有一个多月了。”

8月7日下午，烈日当空，在成都
世运会女子棍网球小组赛中国队和英
国队的较量中，彭静努力奔跑、串联，
履行队长的职责。肖潇在场边观察指
导，这场世运会首秀她等了十几年，等
到不再上场比赛，等到坐上教练席。

北京体育大学在1998年成立国
内首支棍网球男、女校队，而后的十
年间，棍网球运动先后在北京、上海、
深圳等地的高校以学生社团的形式
开展，但由于参与人数少，仅有部分
地区举办小型“圈内”的交流比赛。

肖潇从2012年开始打球，在现
在的球队里，球员周云江、姚赛东和
教练莫棋雯等人都是她曾经的队
友。肖潇曾经是中南财经政法大学
篮球队的一员，毕业到上海工作后，
被莫棋雯等人带着开始接触棍网
球。相伴十几年，她们的情谊在一次
次的挥杆、传球中愈发紧密。

8月7日是周云江的生日，比赛
开始前场地里播放起了生日歌，为
她的32岁生日庆生。周云江的本职
工作是银行职工，在13年的打球生
涯里她经常 6 点起床训练，然后再
去上班，如果下班早的话再去训练，

不论如何总能挤出时间。姚赛东
2011 年就加入了上海财经大学的
棍网球社团，当时她还是信息管理
专业的一名新生。

莫棋雯的棍网球生涯开始于
2008 年，是她们当中最早的之一，
当时她在上海财经大学读书，是周
云江、姚赛东等人的师姐。莫棋雯参
加的第一届比赛是 2013 年在北京
举办的亚太杯。

2014年，以同济大学学生为班
底的中国男子棍网球队参加了在
美国丹佛举行的世锦赛，中国棍网
球第一次在全球最高水平赛事中

亮相。和女队一样，这支男队也是
由在校大学生自发组建，比赛费用
由队员自己承担，组队和参赛程序
也比较简单。

这届赛事在中文网站上鲜有
记录，搜索“2014 年美国丹佛棍网
球世锦赛”，满眼是网球新闻。

在成都世运会上，袁一帆是中
国队的队伍管理兼翻译，他参加了
2014 年世锦赛。“那次我们在三十
多支球队里排三十多名，感觉到和
别人的差距真的好大。”

就是这样由一群热血大学生
“拼凑”的男、女棍网球队，在十几年

时间里，在亚太杯、世锦赛等比赛
里，把“中国队”填写进世界棍网球
的空白格。

国 际 奥 委 会 确 定 棍 网 球 为
2028年洛杉矶奥运会新增项目后，
国家体育总局在 2024 年底明确手
曲棒垒球运动管理中心和中国手球
协会为棍网球项目管理单位。这些
球员终于组成了正式的国家队，也
收获了更多媒体和观众的注意。

棍网球运动经常被称作“小众中
的小众”，而中国队和世界强队的差距
是显而易见的。在成都世运会女子棍
网球三场小组赛中，中国队分别以大
比分输给英国队、日本队、加拿大队。

但1992年埋下的那颗种子，总
归是长出了嫩苗。借成都世运会和
洛杉矶奥运会的机会，这株破土嫩
芽，正在走向更远的梦想。

目前，北京、上海、深圳的棍网
球运动发展较好，而成都是“后起之
秀”，近些年在许多学校广泛开展该
项目并举办多年龄段赛事。成都大
学棍网球队有 16 名队员进入备战
成都世运会的30人集训名单中，张
艺馨、陈丽、赵昕怡、成琳、曹灿灿5
人进入了最终的12人名单。

成都世运会是这些大学生球员
第一次代表国家队参赛，面对世界
强队她们虽然稚嫩，但专心致志，发
光发热。陈丽在四场比赛里打进三
球，还为队友送出几次助攻。

“能代表中国参赛特别荣幸，我
感到身负使命，也希望能让大家了
解我们有这个项目。”陈丽说。

莫棋雯是木兰俱乐部的创始人
之一，这家面向女性的棍网球俱乐
部于 2018 年创立，初衷是“至少在
上海让大家有一个地方可以打球”。

“现在青少年也加入得越来越
多，也希望给她们提供更好的环境。”
莫棋雯说，“所以木兰俱乐部从过去
以国家队成员为主，慢慢发展到有许
多 12 岁以上的女孩们参加的俱乐
部。木兰现在有三四十个成员，每周
会有训练和比赛，有些比较喜欢打球
的女生一周可能会训练三到四次。”

对于这次世运会的成绩，全队
上下早有心理准备，能够和这么多
传统强队交手已经是一种收获。

“这次总体符合我们的预期，甚
至有一点点超预期。因为起步比较
晚，我们还有很多需要积累和进步
的地方。我们过去大赛经验不足，未
来还是希望参加更多比赛，让大家
尽快积累比赛经验。”莫棋雯说。

当问到从 2008 年一直坚持打
球，直到今天完成了世运会的比赛是
什么感受时，莫棋雯说：“我觉得是坚
持，在坚持过程中有时候希望很渺
茫，但只要相信，就能看见（希望）。”

现在，她们已被看见。（嘉文）
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