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周刊

上四年级时，我遇到了一位新语文老师
——方老师。他幽默风趣，是同学们公认的

“开心大王”。
他馒头般的圆脸上总泛着健康的红晕，笑

起来的双眼就像两道月牙，鼻梁上架着一副黑
框眼镜，满腹经纶的样子，简直就是“智多
星”。他那挺着的“西瓜肚”——走起路来一抖
一抖的，仿佛怀里揣了个大西瓜，总让人忍俊
不禁。

方老师的课堂非常有趣，最大的特点就是
——“爱跑题”！

记得上《乡下人家》那课时，他正讲着乡间
的袅袅炊烟、鸡鸭牛羊，突然一拍脑袋：“哎哟，
说到乡下，我就想起我家的‘煤球’啦！”

“煤球？烧火用的那个？”有同学小声
嘀咕。

“才不是呢！”方老师笑嘻嘻地摆摆手，“是
我家的小狗！它小时候又小又黑，活像个煤
球；现在长大了，胖乎乎的，毛都泛黄了，我都
想改名叫它‘玉米饼’了！”

全班“哗——”地笑翻了天，连方老师自
己也笑得眼镜歪到了一边。他就这么讲啊
讲，越说越起劲，我们听得入迷，连最调皮
的同学都忘了捣蛋。可神奇的是，没一会
儿，他又像牵着一根看不见的线，不知不觉
把我们“绕”回了课文。那一课，我们不仅
记住了乡下的风景，更记住了方老师温暖
的笑容。

有一次，我因为家里琐事心情低落，上课
时一直低着头，心不在焉。方老师察觉到了，
却没有点名批评，而是突然“跑题”了：“你们
知道吗？我有时候也不开心。有一次，我家
的‘煤球’走丢了，我整整哭了三天。后来我
想通了——生活就像天气，有晴天，也有下雨
天。但只要心里有太阳，就一定能等到放晴
的时候。”

那一刻，我猛地抬起头，迎上方老师温柔
而坚定的目光。那句话像一束光，照进了我心
里。我悄悄擦掉眼角的泪，重新挺直了背，脸
上又露出了久违的笑容。

原来，方老师的“跑题”，不只是为了逗我
们笑，更是为了悄悄走进我们的心里。

别看方老师爱笑、爱讲段子，他对教学却
从不含糊。每天早上一进教室，他就笑眯眯地
提醒：“昨天的作业还有谁没写完的？赶紧补
啦！早读课我要检查喽！”语气轻松，却让我们
不敢懈怠。于是，每天清晨，教室里总能看到
几个同学埋头奋笔疾书的身影——都是在“赶
方老师的作业”。

尽管他上课爱“跑题”，可神奇的是，我们
班的语文成绩却在一路“蹭蹭”往上涨！他用
幽默化解枯燥，用故事唤醒兴趣，用宽容传递
责任，用智慧点亮课堂。

这就是我们“爱跑题”的方老师——一个
用笑声播种知识，用爱心守护学子的老师。在
此，我想大声说一句：方老师，谢谢您！有您，
真好！

“爱跑题”的方老师
怀宁县洪铺镇冶塘小学

五年级 朱雅轩

指导老师：石万南

我生在长江，长江就像是我的母亲，
抚育着我长大。还记得，在我小的时候，
江水是那么清澈，“落霞与孤鹜齐飞，秋
水共长天一色”就是那个时候的美好，

“杨柳青青江水平，闻郎江上踏歌声”就
是那个时候的欢快！

可是不知从何时开始，这一切发生
了变化。最开始是江边建立了一座人类
口中的“化工厂”，然后，越来越多的工业
建筑涌现，越来越多的渔船出现在江面，
像一团团巨大的黑影笼罩在我们的头顶
上。童年那清澈的水变得灰蒙蒙的，从
那以后，小时候的同伴们就很难见到
了。我非常想念同伴，却只能将这种撕
心裂肺的痛苦藏在心中。

过了一段时间，我们的家园中又出
现了许许多多的“新东西”，那是人类向
江中投放的垃圾。身边的小伙伴们越来
越少了，一部分是因为受到了垃圾的伤
害永远离我们而去，而另一部分则是死
于渔民的捕杀。渐渐地，我们开始害怕
这些东西，我们东躲西藏无路可游。工
业污染和渔民之网成了我们的噩梦。

我们在呐喊，到底去哪里寻找我们
安身立命的地方呢？

不知又过了多久，有一天，我突然惊
喜地发现，工厂的排污口不再排出污水，
水中的垃圾也在慢慢减少，身边又出现
了新的同伴。

我很高兴却又不解，于是去问见多
识广的龟爷爷:“为什么现在的水又变清
澈了呢？”龟爷爷笑了笑，对我说：“现在
人类正在实行一种叫‘十年禁渔’的政
策，向江里放了许多鱼苗，禁止工厂排放
污水，还在提倡生态优先、绿色发展，共
抓长江大保护，人类知道了绿水青山就
是金山银山啊。”

我向头顶的船上望去，曾经撒网的
渔民穿上了橘色的马甲，船上原来拖着
的渔网也已经不见，而那些渔船变成了
观光的游船，欢声笑语的游人声取代了
捕鱼的号子，我好像看到了人类为长江
新编出的网，与此前不同，那是一张保护
的网。

你看，我游到了振风塔前，跳着欢快
的舞蹈跃出江面，划出美丽的弧线，宜城
百姓正在把我这段舞姿通过短视频传播
出去：“微笑天使”来安庆春游啦……

一头江豚的自述
安庆一中龙山校区

高一（11）班 查子璐

今年暑假，我参观了南京大屠杀遇难同胞纪
念馆。看到一颗流星十二秒陨落，象征一条生命
结束；看到幸存者纪念墙所剩无几的亮灯，感受到
凄凉；看到寓意着“铁证如山”的铁书，深知历史的
沉重……这一幕幕，让我的心久久不能平复，不禁
问自己：“我心中的抗战精神是什么？”

我心中的抗战精神像巍峨的高山，展现出英
勇无畏、视死如归的气节。东北抗日联军第一路
军总司令杨靖宇将军，在长白山零下十几摄氏度
的环境下英勇奋战，他毫不慌乱；在敌人劝降时，
杨靖宇将军高声怒喝：“怕死不当共产党员！”转
眼间，他就手持双枪与两百多个敌人战斗。杨靖
宇将军壮烈牺牲了，但他的抗战精神，我们会永
远铭记。

我心中的抗战精神是坚如磐石的坚韧、百折
不挠的勇气和宁死不屈的壮志。狼牙山五壮士
为掩护大部队撤离而将敌人引入一条绝径。他
们用尽最后一颗子弹，毫不犹豫地跳下悬崖，英
勇牺牲。

我心中的抗战精神是团结一心、一致对外。
当全中国人团结起来，拼尽全力，誓死保卫祖国的
时候，敌人节节败退，无条件签下投降书，灰溜溜
地滚出我们的国土。

我心中的抗战精神是时刻准备，与时俱进。
当今国际上战事仍在不断持续，受战火摧残的人
们苦不堪言。我庆幸生于华夏，但也深知吾辈当
自强，和平从不是凭空而来，强大才是守护和平的
底气。

“前事不忘 后事之师”。我们铭记历史，奋发
前进；少年强则国强，作为新时代少年
的我们，要更加珍惜来之不易的和平，

努力学习，为实现中
华民族伟大复兴的中
国梦而奋斗。

我心中的抗战精神
高琦小学506班 程浩轩

华中路第二小学604班 张昕雨

指导老师:刘英


