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□ 全媒体记者 程呈 文/图

一支陪伴几代人的水银体温
计，正迎来它的“告别时刻”。根据
国家药监局相关通知，为履行《关于
汞的水俣公约》，我国将于2026年1
月1日起全面禁止生产含汞体温计
和含汞血压计。

随着倒计时开启，安庆市场近
期出现了一波“囤货热”，不少市民
走进药店询问购买水银体温计，同
时也有不少家庭主动拥抱更安全方
便的测温产品。

不少市民忙着“备一支”

随着 2026 年水银体温计停产
日期的临近，相关话题在网络社交
平台不断传播，安庆市民也开始行
动。在安庆，市场呈现出明显的“过
渡期”特征，不少药房出现了水银体
温计销量上升、甚至暂时卖断货的
现象。

12月10日下午，记者在迎江区
宜城路一家经营多年的老牌药房看
到，水银体温计的货架已空空如
也。“最近来买的人多了不少，都是
看到网上的消息，说以后不生产买
不到了，想备上一两支，店里库存很
快卖完了。”药房店员告诉记者。

这种“囤货”现象并非个例。记
者在走访药房时，碰到不少市民前
来咨询。市民吴女士表示，“家里已
有电子体温计了，但是总感觉水银
的数据更准，想着家里还得囤一支，
以备不时之需。”

线下热销，线上价格也水涨船
高。记者在网购平台看到，线下均
价 7、8 元一支的水银体温计，在线
上有的标价甚至超过20元，且销量
明显上涨。

安全风险不容忽视

多年来，水银体温计因其悠久
使用历史、低廉的价格和精准的测
量，在公众心中建立了可靠耐用的
形象，是很多家庭的“健康标配”。
但因其使用安全风险不容忽视，正
在慢慢被淘汰。

“水银体温计使用前得先甩动
让其复位，而且测量完毕至少花 5
分钟以上，度数字体太小不容易识
别。”一些市民认为水银体温计使用
起来不方便。

水银体温计因其玻璃易碎、水
银泄漏后处理不当导致存在潜在安
全隐患，近年来也被越来越多的市
民所熟知。“最怕孩子不小心打碎，
汞是有毒的可挥发重金属，若不及
时和正确清理，会危害人体健康和
环境。”市民王先生表示。

政策的实施，正是为了从源头
上消除这一健康安全隐患，引导公
众转向更安全的替代方案。

水银体温计替代品丰富

随着医疗产品技术的进步，如
今的体温测量市场早已“更新换

代”，水银体温计并非“无可替代”，
电子体温计、红外额温枪、耳温枪等
产品种类丰富，满足不同家庭场景
需求。

电子体温计测量快、读数清、能
记忆；红外额温枪、耳温枪则适合快
速筛查，省时省力。此外，安庆市场
上也销售外观类似水银体温计、但
内含无毒合金的“无汞玻璃体温
计”，照顾了老用户们的使用习惯。

记者在走访中观察到，目前安
庆市场上水银体温计价格最低，多
为8、9元一支，有一部分忠实用户；
而电子体温计最便宜也要20元，红
外额温枪价格更高，售价40元至上
百元不等。无汞玻璃体温计也要
30元左右一支。

虽然电子体温计价格偏高，但
其安全便捷性深受一些年轻家庭喜
爱，不少家庭早已率先完成“换代”。

市民陈女士就是其中之一。“我
家孩子从出生起就用额温枪，看到
医院给新生儿用才‘种草’的，1 秒
就出结果，特别是夜间需要反复测
量时，能快速识别孩子是否还在发
热，非常方便。”

随着环保意识的提升与健康观
念的进步，越来越多的家庭正在体
温测量用品上做出新选择。

线下库存告急 替代品丰富

水银体温计进入“退场”倒计时

本报讯（全媒体记者 程呈）12
月11日起至上周末，一股实力不俗
的寒潮自北南下，给安庆带来了今
年下半年第二波明显的降温大风天
气过程。眼下寒潮已过境，太阳回
归，拉大昼夜间温差。

此次寒潮“套餐”先刮风后下
雨，威力十足。阵风风力一度达到
7 级以上。虽然雨水“到访”，但整
体雨量不大，属于小雨级别。监测
数据显示，12日至13日，安庆累计
降雨量仅为2.7毫米。不过这久违
的甘霖，对于缓解前期空气干燥、洗
去尘埃仍起到了积极作用。

寒潮真正的“王牌”是降温。此
次降温过程剧烈，累计降温幅度高
达 9℃ ，上 演 了 一 场 气 温“ 大 跳
水”。尤其是山区，最低气温跌至冰
点以下。

今天新的一周开启，寒潮预警
信号虽已解除，但其“余威”仍在。
清晨气温在冰点上下徘徊，依旧“冻
手冻脚”，体感寒冷。好消息是阳光
已经重新“掌权”！随着白天气温迅
速回升，预计今日最高气温来到
15℃上下。但昼夜温差极大，早晚
仍需冬装护体，午间则可适当调整
衣着。

展望未来五天，安庆天气舞台将
由晴到多云天气“控场”，气温总体步
入回升通道，寒冷感将逐步缓解。

本周日我们将迎来重要的冬至
节气，从这一天起，我国将进入传统
的“数九”寒天，标志着一年中最寒
冷时段开启。尽管近期气温有所回
升，但“数九”之后，冷空气活动将更
加频繁，气温起伏大，下一波冷空气
过程出现在冬至节气前，真正的严
冬考验还在后面，防寒保暖工作将
是未来一段时间的主题。

今年两天具体天气情况：今日，
晴，0～14℃；明日，晴，6～17℃。

寒潮过境 阳光“掌权”
昼夜温差极大

市场上销售的无汞体温计。


