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近日，安医大附属安庆第一人民
医院介入与血管外科团队成功为一
名腹主动脉瘤术后主髂动脉支架闭
塞患者实施高难度腔内复通手术，通
过精准介入技术打通闭塞血管，完成
了一场惊心动魄的“下肢保卫战”。

患者刘女士半年前因腹主动脉
瘤在武汉某知名医院接受腹主动脉
瘤腔内隔绝术，术后却出现左下肢疼
痛、皮温减低，复查CTA显示左侧髂
动脉支架完全闭塞。随后，患者在该
院接受股-股动脉血管搭桥转流术，
不料术后出现了双下肢疼痛难忍、皮

温持续降低，无法行走。经过3个月
保守治疗，患者仅能缓慢行走 20 余
步，日常依赖轮椅代步，病痛的折磨
甚至让她萌生轻生念头。

在了解到安医大附属安庆第一
人民医院介入与血管外科相关信息
后，刘女士在家属陪同下找到金涛主
任团队就诊。检查发现，患者腹主动
脉支架、双侧髂动脉支架及人工血管
均完全闭塞，若不及时干预，可能导
致双下肢缺血加重、肢体坏死甚至危
及生命。

面对这一复杂病例，金涛主任立

即组织科室讨论，并邀请上海交通大
学附属第九人民医院血管外科主任
陆信武教授远程指导。团队分析认
为，患者血管闭塞段长、闭塞物坚硬，
常规介入手段难以突破，需采用非常
规技术重建通路。

手术中，介入与血管外科团队凭
借默契配合，以“血管盾构机”技术为
突破口，术中即时改良器械耗材等办
法，经过近4 小时的奋斗，艰难建立
支架通路。最终，手术圆满完成，患
者术后恢复良好，无并发症发生。出
院时，刘女士激动地喊出：“我重新站

起来啦！我又可以唱歌跳舞啦！”
近年来，医院介入与血管外科在

上海市医学会血管外科分会主委单
位上海交大附属九院血管外科陆信
武教授团队及东南大学附属中大医
院介入中心滕皋军院士团队帮助下，
专业技术不断突破。此次手术的圆
满成功，标志着医院在复杂血管闭塞
性疾病的腔内治疗领域达到新高
度。未来，介入与血管外科将继续紧
跟学术前沿，以精准化、专业化服务
为患者生命健康保驾护航。

高宇宁

高难度主髂动脉支架闭塞腔内复通手术成功完成

一场惊心动魄的“下肢保卫战”

12月3日，第34个“国际残疾人
日”来临之际，围绕“促进残疾包容性
社会，推动社会进步”的年度主题，安
徽医科大学附属安庆第一人民医院
主动延伸医疗服务触角，组织康复医
学专家团队走进安庆市社会（儿童）
福利院（龙山特殊教育学校），开展

“吞咽障碍的评估与治疗”专题康复
培训，为院内全体特教教师送上专业
实用的“健康赋能礼包”。

培训现场，王嫦娥主任带领科
室成员紧密结合儿童生理特点与福
利院日常照护实际，从吞咽障碍的
发病机制、潜在危害、标准化评估流
程等基础理论切入，用通俗易懂的
语言拆解专业知识，针对孤残儿童
常见吞咽问题，王嫦娥重点讲解了
儿童专属的吞咽功能筛查方法、口
腔功能评估技巧及安全喂食核心要
点，系统分享了神经肌肉电刺激、口
腔感觉训练、气道保护手法等实操
性康复策略。

为确保培训效果，王嫦娥还带
领团队通过分步示范口腔按摩、吞
咽辅助等动作，开展“手把手”现场
指导，帮助教师们快速掌握关键技
能。专家深入浅出的讲解、贴合实
际的案例分析，加之互动性极强的

实操环节，赢得了参训教师的一致
好评。

此次培训是安医大附属安庆第
一人民医院践行“健康惠民”理念、
响应“国际残疾人日”号召的具体行
动，也是康复医学科专家团队发挥
专业优势、践行社会责任的生动体
现，有效填补了特教教师在吞咽障
碍照护领域的专业空白，为提升孤
残儿童营养吸收质量、降低吞咽相

关并发症风险筑牢了专业根基。
安医大附属安庆第一人民医院

将持续以康复医学科专家团队为骨
干，深化与福利机构、特教学校的协
作，搭建常态化康复服务平台，以专
业医术传递医者温度，用责任担当
助力特殊群体融入社会，为推动残
疾人事业高质量发展、建设更加包
容和谐的社会贡献医疗力量。

王嫦娥

爱心暖童心

“国际残疾人日”专题康复培训开展

12 月 5 日，安徽省腔镜手术医
护一体化规范化操作技能竞赛圆满
落幕。安医大附属安庆第一人民医
院手术室江曼、徐小咪与宿松县人
民医院组成安庆市代表队，凭借扎
实的理论基础、娴熟的操作技巧和
默契的团队协作，一路过关斩将，最
终斩获个人腔镜器械传递、腔镜下
缝合二等奖和团体三等奖，充分彰
显了我市腔镜手术领域的技术实力
与医院手术室护理团队的高质量实
操水平。

本次竞赛聚焦手术室理论考核

和腔镜临床实操核心能力两大模
块，涵盖操作精准度、流程规范性和
应急处置效率等多个考核维度，汇
聚全省33家医疗机构的顶尖团队同
台竞技，竞争空前激烈。备赛期间，
医院护理部高度重视，依托院内完
善的技能培训体系，反复演练操作
细节、通过理论复盘与实操演练持
续精进技艺，力求每一环节精准无
误、每一操作规范达标。

赛场上，江曼、徐小咪沉着冷
静、从容应战，全程规范操作、精准
把控细节，不仅展现了严谨细致的

护理专业态度和扎实深厚的专业素
养，更凸显了高效默契的协作能
力。其稳定发挥与专业表现赢得评
委组一致赞誉，最终从众多强队中
脱颖而出，斩获佳绩。

此次获奖不仅是对江曼、徐小咪
个人技能水平的高度肯定，更是医院
持续强化护理人才培养与专业技能
提升的重要成果。未来，医院将以此
次竞赛为契机，进一步深化护理人才
梯队建设，持续提升医疗服务质量与
专业技术水平，为患者提供更优质、
高效、精准的医疗服务。 方菲

赛事精彩纷呈 佳绩喜讯频传
江曼、徐小咪闪耀省腔镜技能竞赛

在 11 月 29 日于上海隆重举
行的“第四届菁英赛——腹腔镜
胃癌手术视频大赛”全国总决赛
中，安医大附属安庆第一人民医
院胃肠外科的许张轩医师不负众
望，再传捷报，凭借其精湛的手术
技艺、清晰的诊疗思路与沉稳的
现场风采，在全国顶尖高手的终
极对决中，成功斩获远端胃组第
三名的佳绩，并展现出冲击更高
奖项的雄厚实力。

该参赛作品《全荧光腹腔镜
根治性远端胃大部分切除术（D2
淋 巴 结 清 扫 + Billroth II 式 +
Braun吻合）》，在胡霜久副院长、
开喆主任、黄德胜主任、汪朝晖副
主任的悉心指导下，由许张轩精
心制作完成。

此前，在十月底落幕的“第四
届菁英赛——腹腔镜胃癌手术视
频大赛”东部赛区（苏浙沪皖）决
赛中，许张轩医师凭借其精湛参
赛作品，从众多参赛者中脱颖而
出，荣获东部赛区决赛（苏浙沪
皖）一等奖的优异成绩。此次荣
获全国大奖，是继东部赛区折桂
之后的全新突破。这份沉甸甸的
荣誉，不仅是对许张轩医师个人
卓越能力的再次肯定，更是医院
胃肠外科团队在微创外科领域长
期耕耘、厚积薄发的集中体现。

此次佳绩的取得，充分展现
了医院胃肠外科团队在荧光导航
技术、精准淋巴清扫及消化道重
建等关键技术上的持续创新与深
厚积淀，更是医院长期以来坚持

“科教兴院”、注重青年医师培养
战略的丰硕成果。

此次在全国大赛获奖，充分
展示了“一院人”锐意进取、精益
求精的精神风貌。安医大附属安
庆第一人民医院胃肠外科团队将
以此为新的起点，再接再厉，为推
动医院高质量发展、造福广大患
者作出更大贡献。

宜医

“第四届菁英赛——
腹腔镜胃癌手术视频
大赛”全国总决赛举行
许张轩医师获第三名

安庆第一人民医院组织康复医学专家团队开展专题培训。


